పారాయణ గిత 


(మూలళ్ళొకములు, ఆం|ధవచనర్తూపార్లము మా త్రముకలది 
౧౧ @ 


అనువాదకుడు కి 
కందుకూరు _ మల్లి కార్దునం 


“ఏకం నత్‌ వపా బహుధా వదన్తి” 





శ్రీరామకృష్ణ మఠము, 


మైలాపూరు వ వ మదద్రాను - 4 


మదరాసు (శ్రీరామకృష్ణమళాధ్యముని చే (వకటింవబడినది. 


"మొదటి కూర్పు 
నర సస్వావ్యు నంకలితము, 


XXXIII. 12.1957 


వెల: రూ. 1-25. 


ది జూపిటర్‌ పెస్‌ పెం వేట్‌ ల్‌మి కొడ్‌ , ను(దాసు- 18 


మరిత 


మేము 1944వ సంవత్సరమున తెనుగులో (పకటించి, ఇప్పుడు 
ఐదవ పునర్ము దణమొనర్చుచున్న “ క్రీ మదృగవర్ధత ” సర్వవిధముల 
సమ్మగమై, జిజ్ఞాసువులకు సకలసంశయవిచ్చేదననమర్థమై, గీతావిజ్ఞాన 
'సర్వన్వమనదగి, పాఠకలోక సమాదరణ మందియున్నది. కాని నిత్యపారా 
యణభణైెకపరాయణులగు భక్తజనులకు అంతపరిమాణము, అంత విషయ 
బాహుళ్యము, అంత ఖరీదు, గల (గంథము అనావశ్యకమనియు, శ్లోకములు, 
ధారాళమగు అనువాదము మా(తము గల చిన్నపు స్త సకము అనుకూలముగా 
నుండుననియు, అనేకులు తెలుపుచుండుటచేత వారి స. నాదరించి 
మేమి (గంథమును (పకటించితిమి. 


శ్రీ వివేకానందస్వాములవారి (పి యతమ ి మ్య అలో నొకరగు 
శ్రీ స్వరూపానందస్వామియొక్క ఆంగ్లానువాదము ననుసరించి ఇందలి 
తెనుగర్భము (వాయబడినది. ఆ ఆంగ్లానువాదము శ్రీరామకృష్ణ మఠపు 
అదై తా శమమువారిచే 1909 లో _పకటింపబడి, పునర్ముదణములందుచు 
భారతదేశమందును, విదేశములందును అత్యంతవ్యా పిలో నున్నది. 


మదరోసు.శీ (పకాళశకులు. '.. 


శ్రీరామకృష్ణ మఠము 
31-12-1957 


_మత్కర్మకృన్నత్సర మో మద్భక్షః నజ్బవర్టితః | 
నిర మ నర్వభా తేషం యః న మామేతి పాణ్ణవ | 
అ, ౧౧, న్లో, ౫, 





_ ... . నాకొజకే కర్మము లాచరించుచు, నన్నే పరమగమ్యముగా ఉంచుకొని, 
నాకు భక్తుడై, సంగవర్ణితుడై, ఎవరియెడలను వైరములేక యుండువాడు, 
నన్ను పొందును. 


సీమ్‌ 
ధ్యానళ్లోకములు 


నమో౭ఒ_స్తు "లే వ్యాన విశాలబుబే 
ఫుల్లారవిన్షాయతే వ్మత్రనేేత | 


యేన త్యయా భారత తెలపూర్ణ ః 3 
(పజ్యాలితో జ్ఞా జానమయః "వదీపః | ౧ 
(పపన్న పారిజాతాయ 'తోత్రచేత్రైకపాణయే 
జ్ఞానము ద్రాయ కృష్ణాయ గ కామృతదుహే నమః ॥ ౨ 


నరోంవనివదో గావో దోగా గోపాలనన్లనః | 


య 
పార్థ వత్పః సుధీర్చో క్షా దుగ్గం గీతామృతం మహత్‌ ॥ 3 
లం “జీవం కంనచాణూరమర్దనక్‌ 
దేవకీవ రమానన్షం కృష్ణం వన్దే జగద్గురుమ్‌ |] (అ 





౧. మహామతిమంతుడవును, వికసించినతామరరేకులవంటి విశాల 
నేతములు గలవాడవును, మహాభారతమను చమురు నిండారబోసి, జ్ఞాన 
దీపమును వెలిగించినవాడవును ఆగు వ్యానదేవా, నీకు నమస్కారము. 

౨. తన శరణుచొచ్చినవారిపాలిటి కల్పవృక్షమును (కోరుదానినెల్ల 
ఇచ్చువాడు) ఒకచేత పనులదోలు :ములుకట్టను దాల్చినవాడును, జ్ఞాన 
ముద్రాధరుడును, గీతామృతమును పిదికినవాడును, ఆగు శ్రీకృష్ణునకు 
నమస్కారము. 

3. ఉపనిషత్తులన్నియు ఆవులు, పనులకాపరికొడుకు పాలుపిదుకు 
వాడు, అర్జునుడు దూడ, వివేకబుద్దిమ హితులు (తావువారు, పరమమగు 
గీతామృతము పాలు. 

ళం వనుదేవునిపుత్తుడును, కంనచాణూరులను నంహరించినవాడును, 
దేవకీదేవికి పరమానంద(పదుడును, జగద్గురువును, దేవుడును ఆగు శ్రీకృష్ణు 
నకు నమస్కారము. 


తప్బాప్పులసట్టిక 


Ca 


పుట పంక్తి తప్పు 


ఆలో 


జబ్బు 


౨౧ 22 చూచుచుండుము చూచుచు, కర్మము లాచరించుచుండుము 


3% 21 పాపిష 

3౮ 20 [పభుడను; 
౭0 9 అరునుడు 
౮౫ 14 అధికారణ 
౧౦౨ 24 వ్యవసితులగు 
౧౧౧ 11 హితము 
౧౧౪ 8 భీ... 
౧౧౬ 17 మూల పక్ళ,తి 
౧౧౯ 12 యుడును 
౧౨౫ 16 దారా 
౧౨౭ 25 నుతులకు 


0౫౫ 19 పభుత్వము 


పాపి ష 
జీవులకు (పభుడను; 
అర్జునుడు 
అదికారణ 
వ్యవస్థితులగు 
హితముకై 
రగు 
మూల! పకృతి, 
యుండును 
ద్యారా 
స్తుతులకు 
(ప్రభుత్వము 


ఈ [కిందిచోట్టనుండు అవ( గహములను (౬ సంజ్ఞలను) కొట్టివేయ 


వలెను: 


పుట ౧౦ (పం, ౬), 


22 (౨, ౨౮( 33 (౪ 


౪౨ (eet, ౬౪(౯ఫ ౬౭(గు 8౯ (౪) 


* మొదటిదానిని, 


+ లెండవదానిని, 


ఓం (శ్రీరామకృష్ణపరటైవా శ్ర బేనమః 


వారాయణగీత 


జామా భ్రనంలా ణా 


ప్రథమాధ్యాయము 





అర్జునవి షా దయోగము 
ధృతరాష్ట్ర ఉవాచ :__ 
ధర్మ తే(తే కురు మె తే నమవేతా యుయుత్సవః | 


వమూామకాః పాణవా క్పెవ కీమకుర్యత సకర్షాయ | ౧ 
డై జు 
సక్షాయ ఉవాచ :____ 
దృష్ట్వా తు పాణ్ణవాసీకం వ్యూఢం దుర్యోధన_న్తదా | 
ఆచార్యమువసజ్ఞమ్య రాజా వచనమ।బవీత్‌ ॥ 9 


వె వ్రతం వాణ్జుపు శ్రా ణామాచార్య మహాతీం చమూమ్‌। 
వ్యూథాం (ద్రువదపు(లేణ తవ శిపీ౧ణ ధీమతా | అ 





ధృతరాష్ట్రుడు పలికెను :_ 

౧. నంజయా, యుద్ధముచేయుటకై కురుక్షేతపుణ్యభూమిలో రూడి 
మావారును పాండవులును వీమిచేసిరి ? 
నంజయుడు పలికెను :-_. 

౨. అంతట వ్యూహబద్ధమగు పాండవ సైన్యమును దుర్యోధనుడు 
చూచి, (దోణాచార్యునియొద్ద కేగి ఇట్లనెను: 

3. ఆచార్యా, ధీమంతుడగు నీ శిష్యుని = (దుపదపుత్తుని __ చేత్ర 
వ్యూహాకారముగా తీర్చబడిన ఈ పాండుపుళ్ళ మహాసైన్యమును చూడుము, 


2 పొారాయణగీత 
అత శూరా మహేప్వాసా భఛీమార్డుననమౌా యుధి | 
యుయుధానో విరాటశ్చ [దువదశ్చ మహారథః ॥ ర 
ధృష్ట కేతు శ్చేకితానః కాళిరాజశ్చ వీర్యవాన్‌ 
పురుజిత్‌ కున్తిభోజశ్చ ఎేబ్యశ్చే నరపుజ్జవః ॥ ౫ 
యుధామన్యుశ్చ విికాన్త ఉత్తమాజాశ్చ వీర్యవాన్‌ | 
సౌభదో (డావదేయాళ్చ నర ఏవ మహారథాః ॥ ౬ 
అస్మాకం తు విశిష్టా యీ తాన్ని బోధ ద్విజ్‌ త్తమ | 
నాయకా మమ సైన్యన్య నంజ్ఞార్థం తాన్‌ (బవీమి లే॥ ౭ 
భవాన్‌ భీవ్ముశ్చ కర్ణశ్చ కృవశ్చ సమితిజ్ష్టయః | 
అశ్వతామా విక ర్లశ్చ సౌమదత్తిర్షయ్మదథః ॥ లా 
. ఇధి ల బ్ర 





౪-౬. ఇందు శూరులును, మేటివిలుకాం డును, యుద్ధమున భీమార్డు 
నులతో సమానులును అగువారు -_ సాత్యకి, విరాటుడు, (దుపదుడును; 
పరా(క్రమశాలురగు భృష్టకేతువు, చేకితానుడు, కాశీరాజును; మానవ 
(శేఘ్రలగు పురుజిత్తు, కుంతిభోజుడు, , శ్రెబ్యుడును; మహాబలాఢ్యుడగు 
యుధామన్యుడును, ధైర్యశాలియగు ఉ త్తమౌజుడును, సుభ ధానుతుడును, 
[ద్రౌపదీవుత్తులును -- కలరు. వీ రందజును మహారథులు, 

౭. (బాహ్మణోత్తమా, మనలో (ప్రఖ్యాతులై, మనసేనానాయకులుగా 
నుండువారి పేళ్లనుకూడ వినుము. నీ ఎజుకకై ఆ పేర్లను చెప్పెదను. 

రా మీరు, భీమ్మడు, కర్ణుడు, యుద్ధవిజయశీలియగు కృప్పుడును; 
అశ్వక్థామ, వికర్ణుడు, సోమదత్తసుతుడగు జయ|దథుడును; 


౧ అఆరునవిపాదయోగము వె 
జ 


అన్యే చ బహవఃళూరాః మదరై త్య క్రజీవితాః | 
నానాశ న్ర్ర్యవహరణాః స్వే యుద్ధవిళార దాః | నా 
అవర్యా_వ్తం తదస్నాకం బలం భఫహ్మాభిరశ్సీతమ్‌ | 
వర్యా_వ్తం త్విదమే లేపాం బలం భీమాభిరశీ తమ్‌ | ౧౦ 
అయనేషు చ న ్వేషు యథాభాగమవస్థి తాః | 
ఛీష్మ మేవాభిరతు ను భవ నృః సర్వ ఏవ హి ॥ ౧౧ 
తస్య నంజనయ న రం కురువృదః పితామపహాః | 

బావ థి 
సింహానాదం వినద్యో చ్చైః శజ్ధం దధ (వతావవాన్‌ ॥ 
తతః షం. ఛేర్యశ్చ వణవానకగోముఖాః | 
నహసై వాభ్యహాన్య న్న న శబ్ద స్తుములోఒభవత్‌ ॥ ౧౩ 


౯. ఇతరులగు శూరు లనేకులును --- యుద్ధనిపుణులు — పెక్కు 
తెజగు ఆయుధములు ధరించి, నాకొజకు తమ [పాణము లర్చింప సంసిద్దులై 
ఇచట నున్నారు. 

౧౦. “భీష్మునిచే రక్షింపబడు మన యీ సైన్యము అపరిమితము; 
కాని భీమునిచే రక్షింపబడు వారి సైన్యము పరిమితము. 

౧౧. “ (ఇప్పుడు) మీ రందబును సేనావ్యూహములలో మీ మీ స్థాన 
ములలో నిలిచి, భీష్మ నే రక్షింతురుగాక”, 

౧౨. అపుడు (ప్రతాపశాలియును, కురువృద్ధుడును, పితామహుడును 
ఆగు ఆ భీష్ముడు, దుర్యోధనునకు హర్షోత్సాహములుకలి గి ంచుకొజకు, 
బిగ్గరగా సింహనాదము చేసి, శంఖమును పూరించెను. 

౧౩. అంతట (కౌరవపక్షమునుండి) శంఖములు, దుందుభులు, 
ఢక్కులు, తప్పెటలు, రణశృంగములు, హఠాత్తుగా ఒకేసారిగా (మోగెను. 
ఆ శబ్దము భయంకరముగా నుండెను. 


౪ పారాయణగీత 


తతః శ్వేతెర్హ మైద్యనే మవాతి న్యన్షనే విత | 


మాధవః పొజ్ణవళ్నెవ దివ్యా కద్ధ ప్రదధ్యతుః | ౧౮ 
పాక్చాజన్యం వావీ. కేళో "దేవదత్తం ధనజ్ఞయః | 

పౌణ్ణం దధ్మా మహం భీమకర్మా వృకోదరః॥ ౧౫ 
అన_న్లవిజయం రాజూ కు స్తీపు[తో యుధిప్టిరః | 

నకులః సపహాబేవశ్చ సుఘోషమణిపువ్చకా ॥ ౧౬ 
కాశ్యశ్చ వరమేప్వాసః శిఖీ చ మహారథః | 

ధృష్టద్యు మ్నో విరాటశ్చ సాత్యకి శ్చా పరాజితః | ౧౭ 


[దువదో (చావదేయాళ్చ సర్వశః పృథివీవే | 

సౌభదశ్చ మవాబాహుః శక నస! పృథక్‌ వృథక్‌ ॥ 

న ఘోపో ఛార్శ రాస్ట్రాణాం హృదయాని వ్యదారయత్‌ | 
నభశ్చ పృథివిక్ష్రావ తుములో2_భ్యనునాదయన్‌ I ౧౯ 





౧౪. పిమ్మట. తెల్లనిగ్గుజ్జములువూన్చిన మహారథములో కూర్చుండి 
యున్న కృష్ణార్ణునులు తమ దివ్యశంఖములను అద్భుతముగా పూరించిరి, 

౧౫, కృష్ణుడు పాంచజన్యమను శంఖమును, అర్జునుడు దేవదత్త 
మను శంఖమును పూరించిరి. భయంకరకార్యము లొనర్చు భీముడు 
పౌం[డమను తన మహాశంఖమును పూరించెను. 

౧౬. ధర్మరాజు అనంతవిజయమను శంఖమును, నకులనహదేవులు 
తమ నుఘోషమణిపుప్పకములను పూరించిరి. 

౧౭. విలువిద్యలో మేటియగు కాశిరాజును, మహారథుడగు శిఖండి 
యును, ధృష్టద్యుమ్నుడును, విరాటుడును, ఓటమినెబుగని సాత్యకియు; 

౧౮. రాజా, [దుపదుడు, |దౌపదీతనయులు, అభిమన్యుడు : వీరెల్ల 
“రును అన్ని 'చిశలనుండి _ తమ తమ శంఖములను పూరించిరి. 

౧౯. ఆ భయంకరశబము భూమ్యాకాశములనునిండి (పతిధ్వనించి 


యి 


ఛృతరాష్ట్రుపక్షమువారి గుండె లగ ల్చెను. 


౧, అధ్ధునవిపాదయోగము ప 


అథ వ్యవస్థితాన్‌ దృష్టా ధథార్త ర రాస్ట్రాన్‌ క విధ(జః | 
(వవృ లే 'శన్రనవమ్బూ లే ధనుుద్యవ్య్‌ పొణ్ణవః | ౨౦ 
ప్య్చాపీ. శేశం తదా వాక్యమిదమాహా మహీ వలే | 
అథ్జన ఉవాచ :__ 
శేనయోడుభయోర్మభ్యే రథం స్థాపయ మే౭.చ్యుత॥_౨౧ 
యావచేతాన్ని రీకే౭_హం యోద్దుకామానవస్థితాన్‌ | 
3 వై_ర్భయా న నహా యోద్గవ్య మన్ని గ్రణసముద్య'మే | ౨౨ 
యోత్స్యమానానచే జే 2.హంయ వ'లేజత సమాగతాః! 
థా ర్భరా ప్ల అ స్య దుర్చు ద్దెర్యు దై పీయచికీర్ణ వః | ౨౩ 
నజ్ట్యయ ఉవాచ ;___ 
వవముకో ప్బాపీ.కేశో గుడాశేశేన భారత | 
సేన యోరుభయోర్మభ్య వ సుకం రథో త్రమమ్‌॥౨౮ 


౨౦-౨౧ (౧) రాజా, అంతట ధృతరాష్ట్రపక్షమువారు యుద్దనన్నద్దు 
లుగా తీర్చబడి నిలిచియుండుటను, ఆయుధ[పయోగము [ప్రారంభము 
కాబోవుటను, అర్జునుడు చూచి, తన వింటిని ఎత్తి, కృష్ణునితో ఇట్లనెను : 
అర్జునుడు పలికెను = 

౨౧ (౨)-౨౨. కృష్ణా, యుద్దసన్నద్ధులె నిలిచియుండువారిని నేను 
చూచుకొజకు నా రథమును ఉభయ సెనలమధ్య నిలుపుము. నే నెవరెవరితో 
పోరుసల్సవలెనో, ఈ యుద్ద పారంభవేళయందు ఎజుగనిమ్ము. 

౨౩. దుర్మతియగు దుర్యోధనునిపక్తమున యుద్ధముచేసి ' అతనికి 
(పియమొనర్చుటకు ఈ యుద్ధభూమియందు ఎవరెవ రిచట కూడియున్నారో 
వారిని చూడగోరెదను. 
సంజయుడు పలికెను ౬-- 

౨౪-౨౫. భారతా, అర్జునునిచే ఇట్టు ఆజ్ఞాపింపబడి, శ్రీకృష్ణుడు జరు 
సేనలనడుమ, భీష్మ[దోణులయెదుట్క, భూపాలు రందజియెదుట, ఆ రథ 


౬ పొూరాయణగీత 


ఛీష ద్రోణ, వముఖతః సర్వేపాం చ మహీీశీ తామ్‌ | 
ఉవాచ పార్ధ వశ తొన్సమ వే తా౯ కురూనితి] ౨౫ 


త తావశ్యత్‌ వీతాకా పారః 
ఠా థ 
పిత్యానథ పితామహాో౯ | 
అచార్యాకా మాతులాకా (భాత్యా౯ 
పుతాకా వాతాకా నఖీం స్తథా ॥ ౨౬ 


శ్యశురా౯ సుహృద్నక్స్చెవ సేనయోరుభయోరపి | 
'తాన్సమాత్యు స కాన్వే యః నర్వాన్నస్టూనవస్థి తాన్‌ |] 
కృవయా వరయావిప్లో విషిదన్నిదమ్యబవీత్‌ | 
౬ 
అర్జున ఆవా-చ ;. 
దృష్టే రవం న్వజనం కన్న యుయుత్సుం నమువస్థితమ్‌। 


(శేష్టమును నిలిపి, అర్జున్తా “*ఒకటిగాకూడియున్న ఈ కౌరవులనెల్ల 
చూడుము” అని పలికెను. 

౨౬-౨౭ (౧) అచట నిలిచి, అర్జునుడు ఆ రెండుసేనలలోనున్న 
తం[డులను, తాతలనుు గురువులను, మేనమామలను, అన్నదమ్ములను, 
దాయాదులను, కొడుకులను, మనుమలను, మిత్రులను, మామలను, 
(శేయోభిలామలగు నహచరులను చూచెను. 

౨౭ (౨)-౨౮ (౧). అచట నిలిచియున్న బంధువుల నందజను చూచి 
ఆ అర్జునుడు మిక్కిలి ఖేదమునొంది, విషాదముతో ఇట్లనెను, 


అర్జునుడు పలికెను కి 

౨౮ (౨)-3౧ (౧). కృష్ణా, యుద్ధాభిలాషతో ఇచట కూడియున్న నా 
న్యకియులను చూడగా, నా అవయవములు తేలిపోవుచున్నవి; నోరు ఎండు 
చున్నది శరీర మెల్ల కంపించుచున్నది; రోమములు గగుర్పొడుచుచున్నవి, 


౧, అర్జునవిపాదయోగను ౭ 


సీద న్ది మమ గాతాణి ముఖం చ వరిశుష్యతి | 
వథుశ్చ శరీరే మే రోమహార్త శ్చ జాయ తే ॥ కా 
గాల్లేవం (సంనతే హసాత్త ష్‌ వైవ వరిదహ్యూ లే | 
న చ శక్ర్నో మ్యవస్థాతుం (భమలీవ చ మే మనః ॥ 90 
నిమిత్తాని చ వశ్యామి వివరీతాని శేశవ | 
నచ (గ్రేయోఒనువశ్యామి హత్యా స్వజనమాహావే || 
ళా. విజయం కృప నచ "రాజ్యం సుఖాని చ! 
కిం న రాజ్యేన గోవిన్ల కిం భోగ ర్రీనితేన వా॥ 99 


యేపామనే కా జీతం "కో రాజ్యం టా సుఖాని చ| 
త ఇమే౭_వస్థితా యుద్దే (వాణాం న న్‌ ధనాని చ ॥ 
ఆచార్యాః వీతేరః పుతా స్తథైవ చ పితామహాోః | 
మాతులాః శశంరాః వాతాః శ్వాలాః సం థా || 


చేతినుండి గాండివము జాటిపోవుచున్నది; చర్మము మండుచున్నది; నిలు 
చుండుటకుకూడ శక్యముకాకున్నది; మనస్సు తిరుగుచున్నది; అశుభనూచక 
శకునములు కాంచుచున్నాను. 

3౧(౨)-౩౨(౧). యుద్ధమున ఈ నా నస్వజనమును చంపుటలోగల 
(శేయము నాకు కనిపింపకున్నది. విజయముగాని, రాజ్యముగాని, సుఖము 
గాని నేను కోరుటలేదు. 


3౨(౨)-3౪. ఎవరికొటకు మనము రాజ్యమును, భోగములను, 
సుఖములను, కోరుచున్నామో ఆ వీరే _ గురువులు, తండులు, పుత్తులు, 
తాతలు, మామలు, మేనమామలు, మనుమలు, బావమజదులు, చుట్ట 
ములు _ ([పాణములను, సంపదలను వదలి, ఇచట రణభూమిలో నిలిచి 
యున్నప్పుడు, మనకు రాజ్యముగాని, భోగములుగాని, జీవితమైనగాని, ఏమి 
(పయోజనము ? 


శా పారాయణగీత 

వతాన్న హన్తుమిచ్బామి ఘ్నతో౭ఒవి మధుసూదన |! 

వ నష జే పీక తే! 3౫ 
అప్‌ త్రాలోక్యరాజ్యస్య కళత్రం కిం ను మహాక్ళ తే॥ 

ఇ ఇ రీ ° 
నిహత్య భార రాశ్ట్రాన్న ః కా |వితిః స్యాజ్జనార్హన | 
పావమేవా[శ యేదస్తాన కె శొనాతతాయినః 1 ౨౬ 

4 

తస్తాన్నా రా వయం హాన్తుం ధార్హరాస్థ్రాక స్వబాన్దవా౯! 
స్యజనం హి కథం హత్యా సుఖినః స్యామ వమూధవ॥ ౨ ౭ 
యద్య ప్యేతే న పశ్యన్తి లోభోవహాత చేతనః | 
కులక్షుయకృతం దోషం మిత(దోహే చ పొతకమ్‌॥ 3౮ 


కథం న స్రయమస్తైభి? పొపాదస్తాన్నివ రృితుమ్‌ | 
కులత్షయక్సతం దోహం (పపశ్యద్భిర్ణనార్లన | 9౬౯ 





3౫. వీరు నన్ను చంపినను, ముల్లోకముల ఆధిపత్యముకొజకేనియు, 
వీరిని నేను చంపగోరను- ఇక భూలో కాధిపత్యముకొటుకా (చంపగోరుట) ? 


3౬. ఈ ధృతరాష్ట్రనుతులను చంపుట మన కెట్లు (ప్రీతికరము 
కాగలదు? చంపనుద్యుక్తులై యున్న వీరిని చంపినచో, మనకు పాపమే 
లభించును. 


3౭. కావున మన బాంధవులగు ధృతరాష్ట్రనుతులను మనము చంప 
దగదు. వలన, స్వజనమును చంపి మన మెట్టు నుఖము నొందగలము ? 


3౩౮.౩౯. చిత్తములు పేరానకు వశమైయుండుటబేత వీరు కులకయ 
మొనర్చుటవలని దోషమును, మి(త(దోహ మొనర్చుటవలని పాపమును, 
చూడజాలకున్నను, కులక్షయమువలని దోషమును స్పష్టముగ చూచు 
మనము ఆ పాసమునుండి ఏల తొలగరాదు ? 


౧, అర్హ్జనవిపహెదయోగ ము ణ్‌ 


కులతు యే (వణశ్యస్తి కులధ ర్యాః ననాతనాః | 

ధర్న నే కులం కృత్స్నమధర్యోఒభిభ వత్యుత | ఈ౦0 

అధరాభిభవాత్‌ కృష్ణ (వదుష్య_స్తి కులస్త్రయః 

(స్రీష దుష్టాను వారేయ జాయ తే వర్ణ నజ్క్య-రః 1 ఈం 
సె 


నజ్క-రో నరకాయెవ కులఘ్నా నాం కులస్య చ| 

వత న్ని పితరో హపాం లు ప్ప విణ్ణోదక క్రియాః | ౮౨ 
దోమెశేతెః కులఘ్నా నాం వర్ణ సనజ్క_రకార కై ః | 
ఉత్సాద్య_్తే జాతిధ ర్యాః కులధ ర్యాళ్చ ఇాళ్వ తాః 1 ౪3 
ఉత్సన్న కులధర్హాణాం మనుప్యాణాం జనార్దన | 

నరకే నియతం వాసో భవతీత్యనుశుశుము | రర 


౪౦. కులము (వంశము) క్షయించెనేని, ఆ కుల మనాదికాలమునుండి 
ఆచరించుచున్న కులధర్మములు నశించును. ధర్మములు నశించెనేని కుల 
మంతయు అధర్మముపా లగును. 

౪౧. అధర్మము ఉదయించి వ్యాపించుటతోడనే, కులస్త్రీలు దుర్వర్తన 
మున చిక్కుదురు. స్త్రీలు దుష్టలు కాగానే, వర్ణసాంకర్యము కలుగును. 

౪౨. వర్ణసాంకర్యము కులక్షయకారకులను, కులమును, నరకము 
పాలు సేయుట సిద్ధము. వారి పితరులుకూడ, పిండ, తర్పణో దకదాన 
విహనులై నరకమున కూలుదురు, 

౪౩. కులకయమును తన్మూలమున వ రసాంకర్యమునుు 
శలిగించువారి ఈ డోషములచేత అనాదిసిద్ధములగు జాతిధర్మములును, 
కులధర్మములును నమూలవినాశము నందును. 

౪౪. కులధర్మములు నశించినట్టివారికి నరకనివానము తప్పదని 
మనము వినుచున్నాము, 


౧౦ పొారాయణగీత 


అహో బత మహాత్సావం కర్తుం వ్యవసి తా వయమ్‌! 
యద్రాజ్యసుఖలోభిన హం స్వజనముద్య తాః 1 రో 
యది మూమ ప్రతీ శారముశేస్ర్రం శన పాణయః | 

భార రాష్ట్రా రణే హాన్యు _స్హన్నే శోమతరం భవేత్‌ ॥ ఈ౬ 


సక్టయ ail 
“ వవముక్వా౭. ధనః సంఖ్యే రథోవ వస్థ ఉపావిశత్‌ | 
విసృజ్య నశరం బావం శోక సంనిగ షవమానసనః |] 'ర ౭ 


ఇతి (శ్రీమద్భగవద్దీ తానూపనిషత్సు (బ్రవ్మావిద్యాయాం యోగళా స్తే 
శ్రీకృ పైరదనసం వాదే అరునవిపాదయోగో నాను 
గాజు జ 
(ప్రథ మో౬_ధ్యాయః 


౪౫. అకటా, రాజ్యసుఖము అనుభవించు పేరాసచే, స్వజనమును 
చంప నుద్యుక్తులమై మన మీ మహాపాప మొనర్పబూనియున్నాము. 

౮౬ ధృతరాష్ట్రపుత్తులు అయుధథములుధరించి యుద్ధమున -_- 
నిరాయుధుడనై మాజుపోరాడకయుండు _ నన్ను చంపిరేని అది నాకు 
ఎక్కువ [(శేయన్కరముగా నుండును. 
సంజయుడు పలికెను :-- 

౪౭. అర్జును డిట్లు యుద్దభూమిమధ్యమున పలికి, వింటిని, అమలను 
వీడి, దుఃఖముబేత నంక్షోభిల్లు మనస్సుతో, రథమున కూలబడెను. 
శ్రీమద్భగవద్దీతోపనిషత్తులో, — బ్రహ్మవిద్యయు, యోగళాస్త్రమును, 

(శ్రీకృ హైద్దునసం వాదరూపమును అగుదానిలో... 
“అష్టనవిహెదయోగ ము” ఆను పిగుగల 
“మొదటి అధ్యాయము సమా ప్తము, 


న ల లాల 


ద్వితీయాధ్యాయము 


సాంఖ్యయోగము 
సజ్ఞాయ ఆవా-చ 


we తథా కృవషయావిప్టమ।శుపూ రాకులేక్షణమ్‌ | 


విషీద నృమిదం వాక్యమువాచ మధుసూదనః | ౧ 
(వ్రీభ గవానువాచ :.____ 

కుతస్తా ర క శ్శృలవిందం విషమే నమువస్థితమ్‌ | 

అనార్యజుష్టమన్యర్ష్యమకీ ర్వి ర్మికరమర్దున | 2 


శక్లైబ్యం మాన్న గమః పార్థ సై తత్త త్త (య్యువవద్య తే 
వదం వాదయచార్భల్యం త్యకో త్త తిష వర ఎన్సవ॥ 3 
అర్జున ఉవాచ ;---- 
కథం భీష గైనుహం సంఖ్యే (ద్రోణం చ మధుసూదన ! 
జస 6 క్‌ క జ 
బషంభిః వ్రతియోత్స్యామి పూజాన్తావరిసూదన | ర 





సంజయుడు పలికెను :=_ 

౧. జాలిచే ఇట్లు వివకుడై, దుఃఖించుచు, బాస్సపూరితములై, 
కలతనొందిన న్మేతములుకలిగియున్న అర్జునునితో కృష్ణు డిట్లు పలికెను, 
శ్రీభగవానుడు పలికెను ౩: 

Cy అర్జునా, ఆర్యులకు తగనట్టియు, అవమానకరమగునట్టియు, 
న్వర్గమార్ధమున కడ్డుతగులునట్టియు, ఈ విషాదము ఇట్టిక్టిప్ట న మయమున 
నిన్ను ఎచటినుండి ఆవరించినది ? 

3౩. పందతనమునకు వశుడవు కాకుము. ఆది నీకు తగదు. నీచమగు 
ఈ మనోదుర బలత్వమును (తోసిపుచ్చి, లేచి నిలుచుండుము. 
అర్జునుడు పలికెను ౩-- 

౪. కృష్ణా; పూజింపదగు భీష్మ దోణులతో నేను బాణముల్ను పయో 
గించి యెట్లు యుద్ధముచేయుదును ? 


౧౨ పారాయణగీత 


గురూనహత్యా హి మహోానుభావా౯ 
(శ్రేయో భోక్తుం ఛై. త్యుమపీహ లోకే | 
హ'త్వార్గ కామాం స్తు గుభూనిసావ 
వది 
భుక్జుయ భోగా౯ా రుధిర (2 క్‌ | స్మ 


న వై తద్విద్నః కతరన్నో గరీయో 

యద్వా జయేవమ యది వా నో జయేయుః | 
చూూ'నేవ: హత్యా న జిజీపిపూవు 

_సై౬వస్టితాః (పముఖే థా _ర్తరాష్ట్రాః || ౬ 


కార్బణ్యదోపోపహాత స్వభావః 

వృచ్చామి త్వాం ధర్ననంమూఢచేతాః | 
యవ్ఫ్రేయః స్యాన్నిశ్చీతం (బూహిా తన్న 

శిష్య _స్పేఒహాం శొధ మాం త్వాం (వవన్నమ్‌॥ ౭ 


౫. మహానుభావులగు ఈ గురుజనులను వధించుటకన్న ఈ లోకమున. 
భికొన్నముతినుచుండుటయే (శ్రేయస్కరము. కాని వారిని వధించితినేని, 
నే ననుభవించు ధననంపదలును, ఇష్టభోగములును, ఈ లోకమునగూడ, 
రక్తముతో తడిసియుండును. 

౬. మనము వారిని జయించుటా, వారు మనలను జయించుటా: 
ఈ రెంటిలో మన శేది (శేయన్కరమో ఎజుగజాలకున్నాను. ఎవరిని 
వధించినపిదప మనము జీవించియుండ నిచ్చగింపమో, ఆ ధృతరాష్ట్ర 
పుత్తులే మనయెదుట నిలిచియున్నారు. 

౭. దౌర్చల్యకారియగు పరితాపదోషమునకు నాన్వభావము వశమైనది. 
నామనస్సు ధర్మాధర్మవివేకమును కోల్పోయినది. కావున నిన్ను (పార్థించు 
చున్నాను. నా కేదిశేయన్కరమో నిశ్చయించిచెప్పుము. నీ శిమ్యడను. 
నీ శరణుచొచ్చితిని, కాన నాకు బోధింపుము. 


De సాంఖ్యయోగము ౧౩. 


న.హి (వవశ్యామి మమావనుడ్యాద్‌. 

ర న హాకా | 
అవావ్య భూమావనవత్న మృద్ధం 

"రాజ్యం సురాణావుపి చాధిపత్యమ్‌ ॥ | ళా 
లాయ ఉవాచ... 
je హృపీ."కేశం గుడాకేళః వర నవ 
న యోత్స్య బ్రతి గోవిన్నముక్వా తహన్టీం ఒ పా ౯ 
తమువాచ వావీ కేశః ee Ss 
సేనయోరుభయోర్మధ్యే విపీద నృమిదం వచః ॥ ౧౦ 

(శ్రీభ గవానువాచ:__ 

అశోచ్యానన్వశోచస్త గం (వజ్జ్ఞావాదాంశ్చ భావసే 
గ తాసూనగ తాసూంశ్చ నానుకోచ చన్తి వణ్ణితాః 1 ౧౧ 


౮. నృ్పర్దారహితము, నకలనంపత్పమేతము, అగు భూలోకరాజ్య 
మును, దేవతలమీదకూడ ఆధిపత్యమును పొండినను, నా యిం(దియములను 
శుష్కింపజేయుచున్న ఈ శోకమును పోగొట్టున దేదియు నాకు కానిపింప 
కున్నది. 
నంజయుడు పలికెను £.--- 

౯. కృష్ణునితో ఇట్లు చెప్పి, అర్జునుడు “నేను యుద్దముచేయను” 
అని మౌనముదాల్చెను. 

౧౦. ఓ భారతా, రెండుసేనలనడుమ ఇట్టు విషాదమునొందుచున్న 
అతనితో, శ్రీకృష్ణు పుడు నవ్వుచున్నవానివలె ఇట్లనెను: 
శ్రీభగవానుడు పలికెను :.-- 

౧౧. శోకింపదగనివారికొజకు నీవు శోకించుచున్నావు. కాని జ్ఞాన 
మయములుగాతోచు మాటలు పల్కుచున్నావు. యథార్థజ్ఞానులు మృతు 
లె నవారికై గాని, నజీవులకై గాని శోకింపరు. 


౧౮ పారాయణగీత 


న 'ల్యేవాహం జాతు నొనం న త్యం నమే జనాధిపాః | 


న చెవన భవిప్యూమః న్వే వయవుతః వరమ్‌ ॥ ౧౨ 
"దేహినోఒస్ని౯ యథా దేహే కౌమారం యావనం జరా | 
తథా 'దేహాన్తర్మపా_ప్రిర్టీర నత న ముహ్యతి || ౧౩ 
మా తాన్బర్నాస్తు కౌ సేయ లీత్రోప్టసుఖదుఃఖడాః | 

ఆగ మాపాయినో౭_నిత్యా స్తాం _స్టితికన్య భారత ॥ ౧౮ 
యం హీ న వ్యథయ నే 5లే పురుషం పురుషర్షభ | 
నవుదుఃఖసుఖం ధీరం సో౭_మృత తాయ కల్పతే | ౧ 
నానతో విద్య తే భొవో నాభావో విధ్య కే నతః | 

ఉభయోర పీ దృష్టోఒ _న్తన్వనయోల_న్త _త్మ్వదర్శిభిః | ౧౬ 


౧౨. ఒకప్పుడు నేను లేకుంటినని కాదు, నీవును ఈ రాజులును 
లేకుండిరనియు కాదు. ఇకమీద మన మందజము ఉండకపోవుదుమనియు 
కాదు. 

౧౩. దేహధారియగు ఆత్మకు ఈ దేహమున బాల్యము, యౌవనము, 
వార్దక్యము, ఎట్టివో, మజొకదేహము దాల్చుటయు అట్టిదే. అత్మానుభూతిచే 
శాంతతనందినవారు అందుచేత మూఢత్వ మందరు. 

౧౪. ఇం[దియములతో ఇందియవిషయములు కూడుటచేతనే 
శీతోష్టములు, సుఖదుఃఖములు కలుగును. అవి ఆద్యంతములుకలవి, 
అశాశ్వతములు. వానిని ఓరిమితో నహింవుము. 

౧౫. ఈ సుఖదుఃఖాదిద్యంద్వముల నెవడు సమభావముతో చూచునో, 
ఎవని నవి బాధింపవో, ఆ (పశాంతాత్ముడే మోక్షమున కర్షుడు. 

౧౬. అసద్వస్తువునకు ఎప్పుడుగాని ఉనికి లేదు. నద్వస్తువునకు 
ఎప్పుడును ఉనికి లేకుండదు. సత్యజ్ఞానముగలవా రీ రెంటిని పూర్తిగా 
ఎజుగుదురు. (నద్వస్తువు=మార్చులులేక కలకాల ముండునది). 


లి సాంఖ్యయోగము ౧౫ 


అవినాశి తు తద్విద్ధి యేన నర్వమిదం తతమ్‌ | 
వినాశ మవ్యయ స్యా న్య న కళ్సిత్క- ధమర్హతి | ౧౭ 
అ_న్లవ న ఇమే దేహో నిత్యస్యోశ్రాః థరీరిణః | 
అనాళినోఒ(వమేయన్య త స్నాద్యుధ్యన్వ భారత ॥ ౧౮ 
య ఏనం వేత్తి హాన్తారం యశక్వెనం మన్యతే పాతమ్‌ | 
ఉభొ తౌ న విజానీతో నాయం హన్తి న హన్యతే [౧౯ 
న జాయే [మియతే వా కదాచి- 

న్నాయం భూత్వా భవితా వాన భూయః | 
అజో నిత్యః శాశ్వత ౭.యం పురాణో 

న హన్యతే హాన్యమానే ఛరీ-టే ॥ ౨౦ 


౧౭. ఈ జగత్తు నంతయు వ్యాపించియుండుదానికి నాశములేదని 
ఎజుగుము. మార్చులులేని ఈ పదార్థమును నాశమొనర్చుశ క్తి ఎవరికిని 
లేదు. 

౧౮. నిత్యమును, అవినాశియు అపరిమితమును అగు ఆత్మ ధరించు 
ఈ శరీరములు అంతమొందునవి అందురు. కావున అర్జున్నా యుద్ధము 
చేయుము, 

౧౯. అత్మ చంపునట్టిదని తలచువాడు, చంపబడునట్టిదని తలచు 
వాడు: ఈ ఉభయులు చక్కగా ఎజిగినవారుకారు. అది చంపునదికాదు, 
చంపబడునదియుకాదు. 


౨౦. ఈ ఆత్మ ఎన్నడును పుట్టదు, ఎన్నడును గిట్టదు. ఒకప్పుడు 
ఉండక, పిదప మరల కల్లునది అనియు కాదు. (లేక, ఒకప్పుడు ఊండి, 
పిదప ఉండకపోవునది అనియు కాదు). ఇడి పుట్టువులేనిది, నిత్యము, 
మార్చులులేనిది, సర్వదా న్వన్వరూపమున నే ఉండునది. శరీరము చంపబడి 
నప్పు డిది చంపబడదు. 


౧౬ పాూరాయణగీత 


చేదావినాళినం నిత్యం య వీనమజమవ్యయమ్‌ | 
కథం న పురుషః సం కం ఘాతయతి హన్తి కమ్‌॥ ౨౧ 


వాసాంసి జీర్లాని యథా నిహాోయ 
నవాని గృహ్లోతి నరోఒవరాణి | 
తథా శరీరాణి విహాయ జీరా 
న్యన్యాని నంయాతి నవాని ేహీ | ౨౨ 


నైనం ఛిన్షన్ని శస్త్రాణి నైనం దహతి పావకః | 
న చైనం ఢ్లేదయస్హ్యాపో న శోవయతి మారుతః ౨2 


అచ్చేద్యోఒయమదాహా్యోఒయవమ శ్లేద్యో౭..కోమ్య వవ చ। 
నిత్యః సర్వగతః స్టాణురచలోఒయం ననాతనః ॥ వరో 


౨౧. ఇది నాశములేని దనియు, పెరుగుట లేనిదనియు, పుట్టుక 
లేనిదనియు, తబుగుట లేనిదనియు ఎజుగువాడు ఎట్లు చంపును ఎట్లు 
చంపించును ? 


౨.౨. మనుమ్యుడు చినిగిపోయిన వస్త్రములను వీడి ఇతర 
(కొత్త) వస్త్రముల నెట్లు ధరించునో, అల్లే దేహధారియగు అత్మ జీర్ణములై, 
నిరుపయోగములౌ దేహములనువీడి ఇతర (కొత్త దేహములల్లో 
(పవేశించును. 

౨౩. ఈ ఆత్మను శస్త్రములు నజకజాలవు, అగ్ని కాలుపజొలదు, 
నీరు తడుపజాలదు, గాలి ఎండింపజాలదు. 

౨౪. ఈ ఆత్మ నజకను, కాలుపను, తడుపను, ఎండింపను అశక్య 
మైనది. ఇది నిత్యము, సర్వవ్యాపి, స్థిరము, చలింపరానిది, ఎల్లప్పు డొకే 
విధముగా నుండునది, 


ఆక 4 సాంఖ్యయోగము ౧౭ 


అవ్యకో౭_.యమచిన్లో స్రషాయమనవికార్యోఒయముచ్య లే | 


తస్మా దేవం విదిత సనం నానుకోచితువు ర్స్‌ ॥ Cy 

అథ చనం నిత్యజాతం నిత్యం వా మన్యసే మృతమ్‌ | 

తథాపి త్యం మహాబాహో నై నం శోచితుమ రసి | ౨౬ 

జాతస్య హి (ధ్రువో మృత్యుద్ధ్రవం జన్మ మృతన్య చ | 

తస్మాదవరిహార్యే= రే న త్వం శోచితుము ర సి ॥ ౨౭ 
థి లా 

అవ్యక్రాద్‌ని భూతాని వ్య_కృమధ్యాని భారత | 

అవ్య _కృనిధనాన్యేవ తత కా పరిదేవనా॥ ౨౮ 


ఆశ్చర్య వత్పశ్యతి కత్చిదేన - 
మాశ్చర్యవద్వదతి తథైవ చాన్యః | 
ఆశ్చర్యవ మ్చైనమన్యః శృణోతి 
(శుత్యాప్యేనం వేద న చెవ కన్సిత్‌ | గొ 





౨౫. ఇది ఇందియముల కగోచరమైనది, మనస్సునకు అందనిది, 
మార్పులు పొందనిది, అందురు. కావున ఇది యిట్టిదని గ్రహించి నీవు 
క్లోకింపదగదు. 

౨౬. లేక దీని కెప్పుడును జననమరణము లుండునని నివు తలచి 
నను, అప్పుడుకూడ నీవు దీనికై. కోకింపదగదు. 

౨౭. పుట్టినదానికి చావు తప్పదు; చచ్చినదానికి పుట్టుక తప్పదు. 
తప్పింప నశక్యమగువిషయముకై. నీవు కశోకింపదగదు. 

౨౮. భూతము లన్నియు పుట్టుకకుపూర్వము గోచరింపవు; పుట్టిన 
పిదప గోచరించును; లయించినపదప మరల గోచరింపవు. కావున ఇందు 
దుఃఖింప నేమికారణము కలదు ? (భూతములు =చరాచరములు), 

౨౯. ఈ ఆత్మను కొందజు ఆశ్చర్యకర మైనదిగ చూతురు. కొంద 
జిది ఆశ్చర్యకరమైన దని చెప్పుదురు. మటికొందటు దీనిని ఆశ్చర్యకర మైన 
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౧౫ పొరాయణగీత 


దేహీ నిత్యమవధ్యోఒయం -జీహే నర్వన్య భారత | 

త స్నాత్స ర్వాణి భూతాని న త్యం శోచితుమర్హసి | 30 
స్వధర్మమవి చావేశ్యు న నికమ్పితువుర్హసి | 

ధర్మా = యుబ్దాచ్చే/యో౭.న్య ట్ట (త్రియస్య న విద్య లే! 3౧ 
యదృచ్చయా -వోవవన్నం స్వర్ల ద్వ్యారమపావృతమ్‌ 

సుఖనః తు[తియాః పార్థ లభ నే యుద్ధమిదృశమ్‌ | 5 
అథ చే త్త సమిమం ధర్మ విం సంగ్రామం న కరివ్యసి 

తతః స్యధర్న్మం కీ రిం చ పీతా పావమవావ రసి | 9౩ 
అకీ ర్రిజ్వాపి భూతాని కథయివ్య సి లై వ్యయామ్‌ 
నంభావితన్య చారేర్మిర రణాదతిరిఛ్య తే | 9 'ర్రో 


దానిగ విందురు. ఇంకను ఇతరులు వినిగూడ దీని నేమాత్రము [గహింప 
జాలరు. 

30. నర్వదేహములలో నివసించు ఈ దేహి ఎన్నటికిచంపనలని 
కానిది. కావున అర్జునా, నీవు ఏ [ప్రాణికొజుకుగాని శోకింపరాదు. 

3౧. స్వధర్మమును చూచినను నీవు చలింపదగదు. క్షత్రియునకు 
థధర్మయుద్ధముకన్న ఎక్కువ్శశేయన్మరమైన దేదియు లేదుగదా. 

౩౨. అయాచితముగ లభించినదియు, తెజచినస్వుర్గద్యారమువంటి 
దియు, అగు ఇట్టి యుద్దము తటస్థించిన క్షత్రియులు నిజముగా ధన్యులు. 

33. నీ వీ ధర్మయుద్దము చేయవేని, స్వథర్మమును, కీర్తిని, పోగొట్టు 
కొని పాపము నొందుదువు. 

3౪. లోకులు నీ అపకీర్తిని కలకాలము (ప్రస్తావించుచుందురు. 
గౌరవ మొందుచుండినవానికి అపకీర్తి మరణముకన్న కష్టతరమై తోచును 
గదాం 


భయా దణాదుపరతం మంన్య నే తాం మహారథాః | 
యేషాం చ త్వం బహువమతో భూత్వా యాస్యసి లాఘవమ్‌ | 
అవాచ్యవాదాంశ్చ బహూన్వదిష్య న్తి తవాహీితాః | 
నిన్షన్నన్నవ మ తతో దుఃఖతరం ను కిమ్‌ ॥ 9౬ 


హాలో వా (ప్రాప్స్యసి స్ఫర్లం జిత్వా వా భోత్యుసే మహీమ్‌ | 

తస్నాదు తిష కౌ నేయ యుదాయ కృతనిశ్సయః | 32 
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సుఖదుఃఖే సమే కృత్యా లాభాలాభా జయాజయా | 

తతో మ యుజ్యన్వ నైవం వొవమివాప్ప స్టన్‌ | 35౮ 


వపా లేఒభిపాతా సాంఖ్య బుద్ధిర్యో గే త్విమాం శృణు | 
బుద్దా యుకో యయా పార కర్భబన్లం (పహోస్యసి || ఏడా 
య వా 6 ౮థ 


3౫. మహారథులగు యోధ్యాగేనరులు నీవు భీతిలి యుద్ధమునుండి 


తొలగితివని తలతురు. నిన్ను సన్మానించుచుండినవారు చులకనగా 
చూతురు. 


3౩౬. నీ విరోధులు నీ శక్తిని నిందించుచు ఆనరానిమాట లెన్నియో 
అందురు. అంతకన్న దుర్భరమైన దేమి యుండును ? 

3౭. సంహరింపబడితివేని న్వర్గము నోందుదువు. జయించితివేని 
భూమిని భోగింతువు. కావున యుద్దముచేయ నిశ్చయించుకొని లెమ్ము. 

3౮, నుఖదుఃఖములను, లాభనష్టములను, జయాపజయములను 
నమముగాభావించి, పిదవ యుద్ధముచేయ నుద్యుక్తుడవగుము, ఇ ట్లొనర్చితి 
వేని పాపము సొందవు. 

3౯. నీ కిప్పుడు తెలుపబడినది అత్మానుభూతివిషయికజ్ఞానము. 
కర్మయోగవిషయికజ్ఞానము నిప్పుడు వినుము. ఈ జ్ఞానముతో నీవు కర్మ 
బంధమునుండి విముక్తుడవవుదువు. 


౨౦ పారాయణగీ త 


నేహాభి క్రమనాకో౭. సి (వత్యవాయో న విద్య తే | 
న్వల్పమవ్యన్య ధర్మన్య (తాయళలే మహతో భయాత్‌ ॥ ఈం 
వ్యవసాయాల్మి కా బుద్ది చేకేహ కురునన్లన । 

బహు శాఖా వ్యానన్తాశ్సీ బుద్ధయో=. వ్యవసాయినామ్‌ | ౪౧ 
యామిమాం పుష్పీ తాం క (పవద_న్హ రనివళ్చితః 


వేదవాదర'తాః పార్థ నాన్యద సీ తివాదినః | రం 
కామా త్మ్నానః స్వర్షవరా జన్నకర్మఫల | ప్రదామ్‌ 
కియావిశేషబహుళాం భోగ. క్యర్యగతిం (ప్రతి ॥ cE 
భోగ శర్య[వస'క్తానాం తయావహృత చేతసామ్‌ | 
వ్యవసాయాల్మికా బుద్ధిః సమాధౌ న విధీయ లే ॥ రోల 





౪౦. అందు (ప్రారంభించి పూర్తిచేయబడని |పయత్నము విఫలము 
కాదు; విరుద్ధఫలముల నీయదు. ఈ ధర్మము న్వల్పముగా ఆచరింప 
బడినను నంసారచ| కమున చిక్కుకొను మహాభయమునుండి రక్షించును. 


౪౧. ఇందు బుద్ధి వీకనిష్టమైయుండును. చంచలచిత్తుల బుద్దులు 
బహుశాఖలుగ చీలి అనంతముఖములుకలవై, యుండును. 


౪౨ = ౪౪. పెక్కుకోరికలుగలట్టియు; న్వర్గ్మపాప్తినే పరమలక్ష్యముగా 
ఎంచునట్టియు; వేద (కర్మకాండ) మందలి (పశంసానూచక వాక్యముల 
కానందించుచు, వేజగునది (ఈశ్వరత త్త్వమనునది) ఏమియు లేదని 
వాదించునట్టియు; అపాజ్జుల మనోహరవాక్కులునమ్మి వివేకమును కోల్పో 
యినవారి మనస్సులందును, భోగైశ్వర్యములలో పూర్ణానక్తులైనవారి మనస్సు 
అందును, నిశ్చయాత్మికబుద్ధి యేర్చడదు. వారివాక్కులు భోగై శ్వర్యసాధక 
నులగు అనేక [కియావి శేసములతో నిండి, కామ్యకర్మఫలమగు పునర్జన్మ 
మును కలిగించును. 


ఆపి ౪ సాంఖ్యయోగము 20౧ 


బ్రేగుణ్యవిషయా వేదా నిస్త్రగుణ్యో భవారున | 
న్‌ స రగ డేను ఆత్నీవాన్‌॥ ఈ౫ 
నిర్ల gS నిత్యన త్త స్‌స్లో నిర్వోగ ప ఆత్మవా 
యావానర్థ ఉదపానే సర్వతః నంపుతోదశే | 
తావాన్స ర్వేషు వేదేషు (బాహ్మణస్య విజానతః ॥ 'ర౬ 
కర క్యేవాధికార స్తే మా ఫలేషు కదాచన । 
మా కర్మఫల హేతుర్భూర్మా "లే నజ్జో౭__న్హ కర్మణి ॥ 5౭ 
యోగ స్థః కురు కర్మాణి నజ్జం త్య క్యా ధినర్షలు | జ 
సిద్ద ర్టసిద్ధ్యః నవెోా భూత్యా సమత్వం యోగ ఉచ్య | ఈలా 
దూరేణ హ్యావరం కర్మ బుదియూగాదనఇఖాయ | 

కక చ అ హా ల 
ర a ని ప బ్రో యుల 9౮? ర్‌ || గా 


౪౫. వేదములు (తిగుణములనుగూర్చి చెప్పునవి. నీవు (తిగుణము 
లకును (| పకృతికి), ద్వంద్వములకును, అతీతుడవై, నర్వదా నమబుద్ధివై, 
యోగ (ఆర్జించుకొనుటందు, క్షేమ (కలదికాపాడుకొనుటందు) [పనక్తుడవు 
కాక, ఆత్మయందే స్ముపతిష్టుడవై యుండుము. 

౪౬. నర్వ్మత వెల్లువనీరు నిండియున్నప్పుడు నూతివలన ఎంత ఉప 
యోగ ముండునో, అత్మజ్ఞానమును సాధించిన [బాహ్మణునకు వేదముల 
వలన అంత ఉపయోగము ఉండును, 

౪౭. కర్మ మొనర్చుటకు మ్మాతమే నీ కధికారముకలదు. కర్మఫల 
ముల కెన్నడునులేదు. ఫలముల నుత్చ్ప త్తిచేయు కర్మము లొనర్చకుందువు 
గాక; కర్మములు విడనాడుటందుకూడ ఆన క్రినొాందకుందువు గాక. 

౪ల. యోగమునందు నునిష్టితుడవె, నంగమువీడి, (కార్య) సిద్దిని 
అసిద్ధిని సమబుద్ధితో చూచుచుండుము, సిద్ధ్యసిద్ధులందలినమబుద్ధికే 
“యోగిమని పేరు, 

౪౯. ఫలాఫలవిచారమువలనకలతసొందని బుద్ధితో చేయబడు: 


౨9౨ పారాయణగీత 

బుద్ధియుక్తొ జహోాలీపా ఉభే సుకృతదుమ్మ లే | 

త స్నాద్యోగాయ యుజ్యస్వ యోగః కర్మసు కౌశలమ్‌ ॥ ౫౦ 
కర్శజం స ర షి భలం త్య క్యా మనీవీణః | 
దం కక వదం ప ్రనౌమయమ || గం 
యదా తే మోహాకలిలం బుద్ధిర్య ఫ్రతితరిష్యతి | 

తదా గనాసి నిర్వేదం (శోతవ్యన్య (శుతన్య చ్‌ ॥ ౫ 
(శ్రుతివ్మివతివన్నా లే యదా స్థాన్యతి నిశ్చలా | 
నమాధావచలా భ్‌ యోగ మవాప్స్యసి | ౫3 


కర్మముకన్న కామ్యకర్మము ఎంతో అధమము, సమబుద్ది న్నాశయింప 
యత్సింపుము. ఫలములుగోరి కర్మము లాచరించువారు హీనులు. 


౫౦. సమబుద్దిని సాధించినవాడు ఈ లోకముననే పుణఖ్యపాపములు ' 
రెంటినుండి విముక్తుడగును. కావున ఈ బుద్దియోగము (సమబుద్ది) 
ననుష్థింపుము. కర్మమున కుశలత్వమే యోగము. 


౫౧. బుద్ధియోగమును సాధించిన (పాజ్జులు కర్మఫలములను 
త్యజించి, జన్మబంధమునుండి విడివడి సర్వోపష్మ దవాతీతమగు స్థానమును 
పొందుదురు. 


౫౨, నీ బుద్ధి అవివేక (అనాత్మను అత్మ గాభావించు) కాలుష్యము 
నెప్పుడు దాటునో, అప్పుడు నీవు అప్పటికివిన్న, వినవలసియున్న, విషయ 
ములయెడ ఉపేకవహింతువు. 


౫౩. అభి పాయభేదములచే ఇటునటు కొట్టుకొనుచున్న నీ బుద్ది 
నిశ్చలమై, సమాధి (ఆత్మ) యందు ను|ప్రతిష్టితమైనప్పుడు, అత్మసాకాత్కృతి 
నందుదువు. 


౨ సాంఖ్యయోగము ౨93 


అర్జున ఉవాచ :--- 

స్థరవజ్ఞ స్య కా భావూ నమాధిస ము కేశవ | 

సతీ! కిం (వభాసే.త కిమానీత' (వే చేత కిమ్‌ ॥ ర 
భో గవానువాచ :---- 

(వజహాతి యదా కామాన్స ర్యాన్సార్థ మనోగ తా౯ | 


అత్మ న్యేవాత్ననా తుష్టః వం న్‌ న సృదోచ్య'కే || స్మా 
దుఃఖెహవ్వనుద్విగ ష్యమనాః సుఖేషు విగ తన్ఫహాః | 

వీత రాగభయ[ క్రోధః తా! | ౫౬ 
యః స నర్వ|తానభిసే _న్తత్తృత్చాావ్య సుభాశుభమ్‌ | 
నాభీనన్లతి న ద్వేష్టి (వజ్ఞా (వతివ్య్‌ తా |] స్‌ ౭ 


అర్జునుడు పలికెను :=- 

౫౪. సమాధిస్థితుడైన స్థిత్మపజ్ఞుని లక్షణ మేమి? ;నమాధిస్థితుడు 
కానప్పు డతడు ఎట్లు మాటలాడును, ఎట్లు కూర్చుండునుు, ఎట్టు 
నడచును? 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను = 

4౫, మనస్సులోనికోరుల నెల్ల వీడి ఆత్మయందే ఆత్మవలన 
సంతృప్తు డెయుండువానిని “స్థిత ప్రజ్ఞ డందురు. 

౫౬. దుఃఖములందు కలతనొందక, నుఖములందు వాంఛలేక, 
అనురాగభయకోపరహితుడై  యుండువాడే స్థిత పజ్జుడగు ముని (ధ్యాన 
నిష్ణుడు). 

౫౭. ఎవడు నర్వ[త నిస్సంగుడై, శుభప్రాప్తికి ఆనందింపక, అశుభ 
(ప్రాప్తికి ఖేదమొందక యుండునో, అతనిజ్ఞానము (పజ్ఞ స్థిరమైనది. 


౨ పారాయణగీత 


యదా నంహార లే బాూయం కూరో 2_జౌసీవ సర్వశః | 


ఇని )యాణీని )యా్టేభ్య _న్లన్య (ప్రజ్ఞా వతిష్టితా | ౫౮ 
విషయా వినివర్త నే నిరాహారన్య జేసి: నః | | 
రనవర్టం రసో౭-వ్యన్య వరం దృష్ట్యా నివర్త లే | ననా 
యతతో వ్యాపి కౌన్రేయ పురువస్య విపశ్చితః | 

ఇని ఛయాణి (వమౌాథీని హారన్స్ని (పనభం మనః ॥ ౬౦ 


తాని సర్వాణి సంయమ్య య్వుక్త ఆసీత మత్సరః | 
వశే హి యే స్యేని )యాణి తస్య | Ce (వతిస్టి తా || ౬౧ 
sed విషయాన్సుంనః సజ్జ పేపరాపజాయళతే | 

జాత్‌ నక్టాయ లే “కాము? శామాత్‌ (కోధో౭_భిజాయ లే | 


౫౮. తాబేలు తనఅంగములనెల్ల లోపలి కీడ్చుకొనునట్లే మానవుడు 
తన యిందియములను విషయములనుండి పూర్తిగా ఈడ్చుకొనగలిగి 
నప్పుడు అతని జ్ఞానము నుస్థిరమైనది. 

౫౯ ఇందియవిషయములను భోగించుట మానుకొనినవానియొద్ద 
నుండి విషయములు మరలిపోవును. కాని వానిపైవాంఛ మిగిలియ 
యుండును. పరమాత్మదర్శన మొందినవానికి ఆ వాంఛయు నిలిచిపోవును. 

౬౦. మానవుడు సిద్ధత్వముకై నదా యత్నించుచున్నను, అత డెంత 
|పాజ్జొడైనన్కు ఇందియములు లొంగక ఆతనిమననును బలాత్కరించి 
లాగుకొనిపోవును. 

౬౧. నుస్థిరచిత్తుడు వాని నన్నిటిని వశపజచుకొని, పరమాత్ముడనగు 
నాయందే బుద్ది నిలిపియుండును. ఎవనికి ఇంద్రియములు స్వాధీనములై 
యుండునో వాని జ్ఞానమే నుస్థిరమైనది. 

En విషయములనుగూర్చి చింతించుచుండువాని మనన్సు ఆ 
'విషయములందు ఆనక్తమగును. అనక్తినుండి కోరిక, కోరికనుండి 
కోపము, ఉత్ప త్తియగును. 


౨ సాంఖ్యయోగము 2M 


(క్రోధాద్భవతి గతాః న మ్మోహాత్బ ఎఫ్రిలిని(భ మః | 


న ఎలి ౦ శాద్బుద్ధినాళ్‌ బుదినాశాత్స అశ్వ ( ౬3 
“రాగ చ్యేషవియు క్తైస్తు విషయానిన్లి / మొశ్చరన్‌ [ 
అత్మవ_శ్యెర్వి భయా త్మా (పసాదమధిగ చృతి | జర 
(వసాదే నర్వదుఃఖానాం పోనిరస్యోవజాయ లే | 
(వనన్న చెతసో హ్యాశు బుక వర్యవతివ్య లే || ౬౫ 


నాసి టు రు కస్ట న వాయు కృన్య భావనా | 

న వాభావయత;ః ఇాన్నిర ళా నన్య కుతః సుఖమ్‌ | ౬౬ 

ఇం[దియాణాం పాం చరతాం యన్మనో౭నువిధీయ లే | 

త గ ఆడ జో 9 2 
దన్య హారతి ఆశ్రం వాయుర్నావమివామ్మసి | ౬. 


౬౩. కోపమునుండి మూఢత, మూఢతనుండి మతిమజపు, మజపు 
నుండి యుకాయు క్తవివెకవినాశము, కలుగును. వివెకవినాశమొందినవాడు 
నై తికముగా మరణించినవా డగును. 


౬౪. కాని నుస్థిరచిత్తుడు జితేం దియుడై, (పియ్మాపియముల కతి 
తుడై, ఇందియవిషయములనడుమ నంచరించుచునె |పశాంతినొందును. 


౬౫% చి త్త పశాంతినొందినవాని దుఃఖము లన్నియు శమించును. 
ఏలన (పశాంతచిత్తునిబుద్ధి త్వరితముగా (ఆత్మయందు) (పతిష్టితమగును. 


౬౬. అస్థిరచిత్తులకు ఆత్మజ్ఞానము ఉండదు. భ్యానముకూడ 
ఉండదు, ధ్యానహీనులకు శాంతియుండదు. అకశాంతచిత్తులకు సుఖ 
మెట్లుండును ? 

౬౭. తిరుగుబోతులగు జం( దియముల వెంట పర్విడు మనస్సు అతని 
వివేకమును -_ నీటిపైనుండుపడవను (త్రోవతప్పించి గాలి లాగుకొనిపోవు 
నట్లు __ తనవెంట లాగుకొనిపోవును, 


౨౬ పారాయణగీత 


తస్నాద్యన్య మహాబాహో నిగృహీ తాని నర్యశః | 
అం దియాణేని యా న్టెభ్య నృస్య (ప్రజ్ఞా (వతిష్టితా[ ౬౮ 
యా నిశా సర్వభూ తానాం తస్యాం జాగ రి సంయమో | 
యస్యాం జూ(గతి భూతాని నా నిశా వళ్యతో మునేః॥ ౬గా 
అపూర్యమాణమచల వతిస్టం 

సము[దనూవః |వవిశస్తి యద్యల్‌ | 
తద్యత్కా-మా యం (వవిశన్ని సరే 

స శాన్నిమాప్నోతి న కామకామో ॥ ౭౦ 
విహాయ కామాన్యః నర్వా న్చుమూాంశ్చరళతి నిస్స్స్భృహాః | 
నిర్మమో నిరహాజా-రః న ఇాన్నిమధిగ చృతి | ౭౧ 


౬౮ కావున ఎవని ఇందియములు తమ విషయములనుండి 
పూర్తిగా మరల్పబడియుండునో ఆతని జ్ఞానమే ను పతిష్థితము, 

౬౯. జీవు లెల్లరకు ఏది ర్మాతిగానుండునో (ఏకమగు దైవము కన్పిం 
పక నానాత్యము కన్పించునో దానియందు వశీకృతాత్ముడు మెల్కొని 
యుండును (ఏకత్యమునే చూచును). జీవు లెలరు ఎందు మేల్కొని 
యుందురో అది అత్మ దష్టయగు “మునికి రాతి. 


౭0. నంపూర్ణముగా నిండి, మేరమీజక, నిశ్చలమై యుండు నము 
[దములోనికి జలపూరములు |పవేశించుచుండియు, అది ఎట్లు యథాపూర్వ 
ముగనే ఉండునో, అట్టే వివిధవాంఛలు [పవేశించుచుండియు అవి బుద్ధి 
యందు లయించి నిరపాయములగుచుండు “ముని” శాంతినొందును. 
కోరికలు కోరుచుండువాడు శాంతినాందడు,. 


౭౧. వాంఛలెల్ల విసర్జించి ఆశాతీతుడై “నేను”, *నాది అను భావమే 
లేక జీవించుచుండువాడు శాంతినొందును. 


౨ సా౦ ఖ్య యోగము Cy, 
( § ర లో అధ 
ఏసూ (బ్రాహ్మ వ ల నైనాం ప్రావ్య నిముహ్యతి | 


9 ప వి Ya 
స్థ త్యాఒస్యామ స్ప కాలేజవీ (బహ శని గ్యాణమృచ్ళతి | 29 


షీ సాంఖ్యయోగో నామ 
ద్వితయోఒ ధ్యాయః 





8౨, అది (బహ్మమునం౦దు నివీసించియుండు స్థితి, దీనిని పొంది 
ననా రెవ్వరును మూఢతలో పడరు. జీవితాంళముననైన ఈ స్థితియందు 
(పతిస్థితుడగువాడు (బహ్మముకోడి ఐక్యమున౦దును. 


4౫% “సాంఖ్యయోగము” అను పేరుగల 
"రెండవ అధ్యాయము సమౌప్తము, 


తృతీయాధ్యాయము 


నీల 

కర్మయోగము 
అర్జున ఉవాచ: 
జ్యాయసీ చేత_ర్శణ శే స మ్రాొ నాల 
తత్కిం కర శో ఘోరే మాం నియోజయసి శేశవ | ౧ 
వ్యామి(శేగే కావ వాక్వేన మ మోహయనీవ మే | 
తదేకం వద నిశ్చిత్య యెన (శేయో౭_హమాప్ను యామ్‌! x 
(లభ వానువాచ 
లోశే౭.సి ని (నిథా నిష్టా పురా (ప్రోక్తా మయా౬నఘ | 
జ్ఞునయాగన సాంఖ్యా నాం కర్మ యోగేన యోగినామ్‌ ॥ 9 





అర్జునుడు పలికను నాలా 

౧. కృష్ణా కర్మముకంటె జ్ఞానము (శేస్టమని నీ యభ్మిపాయమైనచో, 
న న్ని ఘోరకర్మమునందు ఏల (పవ ర్తింపజేయుచున్నావు ? 

౨. పరస్పరవిరుద్ధములుగా తోచు ఈ మాటలవలన నా బుద్ధిని 
(భమింపజేయునట్టున్నావు; దేనివలన నాకు (శేయస్సు కలుగునో దాని 
నొక్కదానినే నిశ్చితముగా తెలుపుము. 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను ;-- 
3. అర్జునా నేను నృష్టాదియందు రెండువిధముల నిష్టల నీ లోక 


మునకు తెలిపితిని ; ధ్యానశీలురకు జ్ఞానమార్గము, కార్యశీలురకు కర్మ 


న కర ణామనారమ్న్మాన్నహ్క-ర స్‌ పురుపోఒశ్ను లే | 


నచ సంన్యసనాచదేవ సిద్ధిం నమధిగ చృతి | ర 
నహి క శ్చిత్హ ఇమవి జాతు తిష్టత్యక రృకృత్‌ | 
కార్య లే హ్యావశః కర సర్వః (వకృతిజై ర్లుణాః |] ౫ 


కర్చేన్ది)యాణి నంయవ్యు య ఆస్తే మనసా నరః | 
ఇన్ది) యాన్థాన్వి మాఢాశా మిథ్యాచారః స ఉచ్యతే 1 ౬ 
య_స్తి్విన్లి/యాణి మనసా నియమ్యారభ తే౭._ర్జున | 

క ర్నన్ది) మెః కర్మయోగ మసక్తః న విశిమ్య తే || ౭ 
నియతం కురు కర త్వం కర జ్యాయో హ్యాక ర్శణః | 
శరీరయా[ తావి చ లేన (పసి ద్ధ్యేదకర్శణః | రా 





౪. కర్మము లొనర్పకున్నమా(తాన మనుమ్యుడు (నిష్కి9ంయము, 
వాంఛాతీతము అగు) ఆత్మ స్వరూపావస్థితి నొందడు. కర్మనన్న్యాన (త్యాగ) 
మా(తాన వైష్కుర్మ్యసిద్ధి నొందడు. 

౫. ఏ కర్మము చేయక మనుజుడు ఎన్నడును, క్షణమైన, ఉండ 
జాలడు. (పకృతిజనితగుణములబచే బద్దులై, సర్వజనులు -__- ఇష్టమున్నను 
లేకున్నను -_. కర్మము లొనర్చుచుందురు. 

౬. కర్మం దియములను ని|గహించి, ఇందియవిషయములను 
మనన్సులో న్మరించుచుండు విమూఢుడు మి థ్యాచారుడు (కపటి) 
అనబడును, 

౭. కాని మనన్సుచేత ఇంద్రియములను న్న గహించి, నిన్సంగుడై, 
కర్మేందియములతో కర్మయోగమార్గము ననునరించు మానవుడు (శేప్టుడు, 

లా. నీవు శా స్త్రనిర్దిష్టములగు “నిత్యకర్మము” లొనర్బ్చుచుండుము, 
ఏలన కర్మ మొనర్చకుండుటకన్న జఒనర్చుటె (శేషఘ్టము. కర్ణాచరణము 
నిలిపితివేని నీ శరీరపోషణకూడ జరుగదు. 


వెం పాళలాయణగీత 


యజ్ఞార్థాత్క-ర్శణో౭._న్య|త్ర లోకోడజయం కరబన్గన | 


తదర్థం కర కాన్తేయ ముక్తనజ్లః నమాచర ॥ డా 
సహాయజ్ఞాః [ప్రజాః సృష్ట్వా పురోవాచ (వజావతిః | . 
అనేన (వనవిష్యధ్య మేహ ఫోజు చి ఏప్ర కామధుక్‌. | ౧౦ 
"జీవా౯ ఫభావయతానేన తే దేవా భావయన్తు వః! 
వరస్సరం భావయ,_న్నః (శేయః వరమవావ్వ్యథ | ౧౧ 


ఇష్తాన్ఫోగా ని వో “దపా దాస్య _న్తే యజ్ఞ భావితాః | 
ల యో అ ళా 
సొర్షత్తాన( పదాయిభ్యో యో భుక్కే_ స్తేన నవనః॥ ౧౨ 
యజ్ఞ శిష్టాశినః సనో ముచ్య నే నర్వకిల్బిమైః | 
వ్ల ఉం అయనే వాలి యా 
భుజ్ఞ తే తే త్వఘం పాపా యే పచన్వ్యాత్మ కారణాత్‌ ॥ ౧౩ 


కా యజ్ఞార్హమై ('యజ్ఞముి” నకు ఈశ్వరుడనియు అర్థము) చేయు 
కర్మములుతప్ప తక్కినకర్మములు కర్మాధికారిని బంధించును. కావున 
నీవు నిన్సంగుడవై యజ్ఞార్థముమా(తమే కర్మ మొనర్చుచుండుము. 

౧౦. పూర్వము (బహ యజ్ఞముకోకూడ (పజలను సృజించి వారి 
కిట్లు చెప్పెను: “దీనిచేత మీరు వృద్ధినొందుదురు. ఇది కామధేనువువలఠె 
మీ కోర్కులను తీర్చును. 

౧౧. “దీనిచే దేవతలకు [పియమొనర్చుడు. ఆ దేవతలు మిమ్ము 
సంతుష్టులనొనర్హురు ; ఇట్లు మీరు ఒండొరులకు (పియమొనర్చుకొనుచు, 
పరమ శేయమును పొందుదురు. 

౧౨. దేవతలు మీ యజ్ఞములచే సంతుష్టులై మీరుకోరుభోగముల 
నిత్తురు”.. దేవతల కేమియు అర్చింపక వారిచ్చుభోగముల ననుభవించు 
వాడు దొంగయే. 

౧౩. యజ్ఞశేసమును భుజించు నజ్జనులు సర్వపాపవిముక్తు 
లగుదురు. తమకొజకున్నూతమే వంటచేసికొనువారు పాపమును భుజించు 
చున్నారు. 


డా కర్మ యోగము విం 


అన్నాద్భవ ని భూతాని పర్ణ న్యాదన్న నమృవః | 

యుద పతి పర్జనా యజ్ఞ క కర సమ నః | ౧౮౪ 
కర్మ (బహ్మాద్భవం షస వ 

త స్నాత్సర్వగతం (బహ నిత్యం యై (వతిస్టితమ్‌ | ౧౫ 
వవం (ప్రవ ర్తితం చ|కం నానువ ర్రయతీహ యః | 


అఘాయురిన్టి ) యారామో మాఘం పార్థ న జీవతి! ౧౬ 
యస్వాత్మరతి ౭వ స్యాదాత్నతృ _వ్షశ్చ మానవః; | 

ఆత్మ న్యేవ చ, నన్తుష్ట న్తన్య కార్యం న విద్య కే || ౧౭ 
నైవ తన్య కృ తేనార్థో నాక్స కేనేహ కశ్చన 

న చాస్య నర్వభూ తేషం క శ్చీదర్ధ వ్య పా శయః |] ౧౮ 


౧౪. [పాణు లన్నియు అన్నమునుండి ఉత్పత్తియగును; అన్నము 
వర్షమునుండి కలుగును; వర్షము యజ్ఞమునుండి పుట్టును. యజ్ఞము 
వేదవిహితహూమాదికకర్మమువలన జనించును. 

౧౫. కర్మము వెదనిర్దిష్టమనియు, వేదము అవినాశియగు (బహ్హ్మము 
నుండి పుట్టినదనియు, ఎజుగుము. కావున నర్వవ్యాపియగు వేదము 
యజ్జమందు నదా సుస్థిరముగా నిలిచియుండును. 

౧౬. ఈ లోకమున ఇట్లు (పవర్తింపబడిన (కర్మ) చక్రమును అనున 
రింపక, పాపజీవియై, ఇం దియసుఖములందే సంతుష్టినొందుచుండువాని 
జీవితము వ్యర్థము. 

౧౭. కాని ఆత్మయందే | పీతికలిగి, ఆత్మవలననే సంతృ ప్తినందుచు, 
ఆత్మయందే సంతుష్ట్రివహించుచుండువానికి కర్తవ్యకార్యము లేవియు లేవు, 

౧౮. అట్టివా డీ లోకమున కర్ణాచరణముచే సాధింపవలసిన (పయో 
జన మేదియు లేదు; కర్మ మొనర్పకుండుటచే అతని కెట్టినష్టము లేదు; 
అతడు ఎందుకుగాని, ఎవనినిగానిి ఆ శయింపవలసిన ఆవశ్యకతకూడ లేదు. 


రిం పొరాయణగీత 


తస్మాదస కః నతతం కార్యం కర్మ నమాచర 


అనక్నో హ్యాచరకా కర్ణ వరమాప్నోతి పూరవః॥ ౧౯ 
కర్శలైైవ పొ సంసిద్దిమాస్టితా జనకాదయః | 
లోకనంగహమేవాపి సంవశ్యకా కర్భమర్థసి | ౨౦ 
యద్యదాచరతి _కేష్ట నత్త బేవేతరో జనః | 

న యత్స మాణం కురుతే లోక నదనువ ర తే | ౨౧ 
న మే పార్ధాన్ని క ర్రవ్యం (తిష లోశేషం కిణ్వన | 
నానవాప్పృమవాప్పవ్యం వర్త ఏవ చ కర్షణి॥ ౨9 
యది హ్యహం న వేయం జూతు కర్శణ్యతన్షి)తః | 

మమ వర్తానువర్త నే మనుష్యాః పార్థ సర్వశః | ౨౩ 


౧౯. కావున నీవు నర్వదా కర్తవ్యకర్మమును అనానక్తుడవై యను 
ఫించుచుండుము. అనాస.క్షచి త్తముతో కర్మము నాచరించువాడు 
మోక్షమునందును. 

౨౦. కేవలకర్ష్ణాచరణముచేతనే జనకాదులు సిద్ధత్వ మందిరిః 
మజణియు లోకజనులకు మార్గదర్శకముగానుండుటకొజకును కర్మము 
నొనర్పవలెను. 

౨౧. (శేషుడు వయేపనులు చేయునో, ఇతరులు ఆయాపనులనే 
చేయుదురు. అతడు కార్యరూపమున దేనిని [షామాణికమని నిర్ణయించునో 
దానినే లోక మనుసరించును, 

౨౨. నేనీ ముల్లోకములలో చేయవలసినకార్య మేదియు లేదు; 
ఇప్పటికిసాధింపనిది, అకసాధింపవలనినది, ఏదియు లేదు. ఇట్టయ్యును 
నేను కర్మమందే (పవర్తించుచున్నాను. 

౨౩. నేను అలనటచెందక ఎప్పుడును కర్మ మునందు (పవర్తించు 
చుండకపోయినచో, మనుష్యులు నర్వవిధముల నా మార్గమునే అనున 
రింతురు, 
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ఉత్సీచేయురిమే తోకా న కుర్యాం కర | చేదహామ్‌ | 
నజ్య-రన్య చ కరా స్యామువహన్యామిమాః (వజాః॥ ౨౦౮ 
నకాః కర్ష్శణ్యవిద్వ్యాంసో యథా కుర గని ని భారత | 
కుర్యాద్విద్వాంన్న న థాఒన _కృళ్చినీదుర్లోకనంగ హమ్‌ ॥ ౨౫ 
న బుద్ధి భేదం జన యదజ్ఞానాం క ర్చనజ్లీనామ్‌ | 
'యోజయేత్సర్వక ర్మాణి విద్యాన్యు కః నమాచరన్‌॥ ౨౬ 
(పకృ తేః [కియమాణాని గుణాః క రాణి నర్వళః | 


అహజ్కా-రవిమూథాత్థా కర్తాహామితి మన్య లే | ౨౭ 
కల పాన... గుణకర్మవిభాగ యోః | 
గుణా గుణేషం వర్వన్న ఇతి మత్వా న నజ్జతే | ౨౮ 


పకృ కేద్దణసంమూఢాః సజ్జ నే గుణకర్తును | 
'తానకృత్చ ఇనిదో మస్తాన్‌ పై. ఇనిన్న విణాలయేత్‌ ॥ ౨౬ 


౨౪. నేను కర్మ మొనర్పకుంటినేనిి ఈ లోకములు నాశిల్గును, వర్గ 
సాంకర్యకారకుడనై ఈ [పజలకు చేటుకలిగించినవాడ నగుదును. 

౨౫, కర్మల వరద సక్తతచే పామరు లెట్లు పనిచేయుదురో, అల్లే 
(పాజ్జులు అన ర్హతతో లోకకలా రణ వాంఛతో, పనిచేయవలెను. 

౨౬. కర్మమునం దానక్తులగు అజ్ఞానులబుద్దిని (పాజ్జుడు చలింప 
జేయరాదు. అత డపమత్తుడై కర్మములాచరించుచు వారిని నర్వకర్మము 
లందు నియోగింపవలెను (ఆచరించునట్లు చేయవలెను). 

౨౭. (పక తిలోని (తిగుణములే నర | ౧కర్మముల నొనర్చునది. అహంకార 
ముచే బుద్దిమాఢతనొందుటవలన మానవుడు“నేనుక ర్తను”అని భావించును, 

౨౮. కాని గుణకర్మవిభాగమును నిజముగా ఎఖిగినవాడు -. 
అందియరూపములగుగుణములు విషయరూపములగుగుణములపై నిలిచి 
టమ స్ట ఆత్మనిషి9ంయమని ఎజిగినవాడు --- అనక్తుడుకాడు, 


3౪ పొరాయణగిత 


నుయి సర్వాణి కరా శో సంన్య స్యాధ్యాత్త గ చేతసా | 
నిరాశీర్నిర్ద మో భూ త్యా యుధ్యస్వ విగతజ్వరః | 30 
యే మే మతమిదం నిత్యమనుతిస్టన్తి మానవా; | 
(శద్ధావన్నొఒనసూయన్నా ముచ్య స్తై నే లేఒవీ కర్మభిః | ఏం 
జా 'ల్యేతదభ్యసూయన్లో నానుతిస్టృ న్తి మే ముతమ్‌ |! 
సర్వజ్ఞానవిమూభాంస్తాన్విద్ధి నష్టాన చేతసః | 59 
సద్భశం చేస్తే న్భస్యాః “పకృ కేర్థానవానవి 


[వకృతిం యాన్తి భూతాని నగ హ [. కిం కరిమ్యతి | 53 
ఇన్టి య స్యేస్టి యస్యా శ్రే mr వ్యవస్థికౌ 
తయోర్న వశమాగ చ్చేత్వా హ్యాన్య వరివన్ధినా || వర 


వం (పకృతిగుణములచే మూఢతనొంది అందియవ్యాపారములందు 
ఆనక్తులగు అల్బ్పజ్ఞ్జులబుద్ధిని పూర్ణజ్ఞానమునొందినవారు చలింపజేయరాదు. 

30. సర్వకర్మములను నాకు సమర్పించి, బుద్ధిని ఆత్మయందు 
నిలిపి, కోరికలు, మమకారములు వీడి, చింతాజ్వర “(కోక) రహితుడవై 
యుద్ధముచేయుము. 

'3౧. ఈ నా మతమును (బోధను) దురాక్షేపములొనర్పక, (శద్ధాపూరి 
తులై, నర్వదా అనుష్థించువారుకూడ కర్ణాచరణమునుండి విముక్తులగుదురు, 

౩౨. కాని ఈ నా బోధను నిందించుచు, దాని ననుష్టింపకుండు 
అవివేకులును, కేవల జ్ఞానశూన్యులును, (పరమార్థ) (భష్టులని ఎజుగుము. 

33. జ్ఞానియగువాడుకూడ తన (పకృతి ననునరించియే (పవర్తిం 
చును. నర్వభూతములు (సృష్టిలోని నర్వచరాచరములు) తమతమ (పకృ 
తినే అనుసరించును, న్మిగహము ఏమిచేయగలదు ? 

తైల ఇం దెయములకు తమతమవిషయములయెడ గల అనురాగ 

ద్వేషములు (పకృతిసిద్ధములు. కాని ఎవడును ఆ రెంటికి వకుడు కాకుండు 
గాక. అవి అతని (శేయోమార్గమునకు అడ్డువచ్చు శ తువులు, 


(శ్రేయాన్‌. స్వధర్య్ట్‌ విగుణః వరధర్యాత్‌ స్వనుప్టి తాల్‌ 
స్వధ న్నే నిధనం (్రేయః వరధర్మో భయావహాః॥ 9౫ 
అరున ఉవాచ: 
జె 
అథ కేన [వయుకోఒయం పావం చరతి పూరుషః | 
అనిచ్చన్న పి వారేయ బలాదివ నియోాజితః ॥ ౨౬ 


శ్రీభగవానువాచ: 
కామ వవ (క్రోధ ఏష రజోగుణనముద్భవః | 
మహాశనో మహాపాస్మా విద్ద్యే నమిహా వెరిణమ్‌॥ ౩౭ 
ధూమేనా[వియలే వహ్ని ర్యథాదర్శో ములేన చ! 
యథో ల్చేనావృతో గర్భ నథా 'లేనేదమావృతమ్‌ | 5౮ 
ఆవృతం జ్ఞానమేలేన జ్ఞానినో నిత్యవైరిణా | 
కామరూవేణ కౌ నేయ దుష్బీూశేణానలేన చ ॥ 93౯ 


3౫. చక్కగా అనుష్టింపబడిన .పరధర్మముకంటె నదోషముగా అను 
ష్టింపబడిన స్వధర్మమే (శేష్టము, స్వధర్మము ననుష్టించుచు మరణించు 
టయు (శేయన్క్మరమె. పరధర్షానుష్థానము భయకారణము. 
అర్జునుడు పలికెను ౪ 

3౬. కృష్ణా తనకు ఇష్టములేకున్నను, మానవుడు దేని (పేరణ 
ముచే.._ బలాత్కరింపబడినట్లు . పాప మొనర్చుచున్నాడు ? 
శ్రీ భగవానుడు పలికెను వలా 

3౭. అది రజోగుణమునుండి ఉత్ప త్రియగునదియు, తనుపశక్యము 
కానిదియు, మహాపాపిషమైనదియు అగు కామము. కోపముకూడ దీని 
మాజురూపమే. ఈ లోకమున ఇది శ(తువని ఎజుగుము. 

3౮. ఆగ్ని పొగచేత, అద్దము ముఖికిచేత, గర్భములో నిపింశము 
మావిచేత, కప్పబడియుండునట్లు ఇది (జ్ఞానము) దానిచే (కామముచే) 
కప్పువడి యుండును. 


౨౬ పారాయణగీత' 

బ్రన్టి)యాణి మనో బుద్దిరస్యాధిషానముచ్య లే 
వృతెర్యిమోహయ ల్యేష జ్ఞానమావృత్య చేపినమ్‌॥ ఈం 
తస్మా త్త (మిన్టి ) యాణ్యా చా నియమ్య భరతర్ష భ | 


బ్‌ [నం (వజహి హ్యేనం జానవిజాననాశ నమ్‌ | రా 
వరాణ్యాహురిని ఏ యేభ్యః వ 

ఇని )యాణి వరాణ్యాహురిన్షి ) భ్యః వరం మనః! 

మననస్తు వరా బుద్ధిర్యో బుచ్లైః వరతస్తు నః ॥ రోం 


ఏవం బుేః పరం TR నం_న్తభ్యా తానమాత్ననా | 

జహి శత్రుం మహాబాహో కామరూవం దురానదమ్‌ ॥ ౮౩ 
ఇతి కర్మయోగో నామ 
తృతీయో2_.ధ్యాయః 


3౩౯. జ్ఞానులకు నిత్య వెరియగు -___ తనుప (తృ ప్తిపటుప) శక్యముకాని 
ఈ కామాగ్నిచే జ్ఞానము మజుగువడుచున్నది. 

౪౦. దీని ఉనికిపట్టు మనస్సు, బుద్ధి, ఇం దియములు అని చెప్పు 
దురు. వీనిద్వారా జ్ఞానమును కప్పివైచి అది దేహధారియగు ఆత్మను 
మూఢత నొందించును. 

౪౧. కావున మొదట ఇంద్రియముల నరికట్టి జ్ఞాన (శాస్త్రలబ్బము) 
విజ్ఞాన (అందు పైఅనుభవలబ్ధము) నాశకారియగు ఈ పాపరూపిని _ కామ 
మును - తుదిముట్టింపుము. 

౪౨. ఇంద్రియములు (శరీరముకంటె) (శేష్టముు; మనస్సు ఇం|దియ 
ములకంటె (శేషము; బుద్ధి మనన్సుకంటె (శేషము; అతడు (అఆత్ముడు) 
బుద్ధికంటె (శేఘ, డందురు. 

౪౩. ఇట్లు అతని --- బుద్ధికంటె శేష్టుడగువాని ___ నెజిగి, ఆత్మను 
(జడ (పకృతిని) అత్మ (ఉత్తమ | పకృతి) చేత అరికట్టి, పట్టుకొనశక్యముకాని 
ఆ గ్యతువును --- కామమును __రూపుమాపుము. 

3% “కర్మయోగము అను పేరుగల 
మూడవ అధ్యాయము సమాప్తము, 


చతు ర్ధ్‌ధ్యా యము 
నేలా. 
జ్ఞానకర్మసంన్యాస యోగము 
శ్రీభగవానువాచ: 
క్రమం వివన్వ లే యోగం [పోక్తవానహూమవ్యయమ్‌ | 
వివస్వాన్మన వే (పాహా మనురిత్యూక చే౭.| బవీత్‌ 1౧ 
ఏవం పరవ్చురా[పాప్తమిమం రాజర్గ యో వీదుః | 
న కాలేనేహా మహతా యోగో నష్టః వరన్మవ॥ ౨ 
న వవాయం మయా లద్య యోగః (వోక్తః పురాతనః 1 

భక్తోఒసి మే సఖా చేతి రహస్యం హ్యేతదు త్తనుమ్‌॥ 3 





శ్రీ భగవానుడు పలికెను = 

౧. తజుగనిఫలము నిచ్చు ఈ యోగమును నేను సూర్యునికి బోధిం 
చితిని. అతడు (తనపుత్రుడగు) మనువునకు దానిని బోధించెను. అతడు 
(తనపుత్తుడగు) ఇక్వాకున కది బోధించెను. 

౨. ఇట్లు వంశపరంపరగావచ్చి ఈ యోగము రాజర్లులకు తెలిసి 
యుండెను. కాని దీర్లకాలము గడచుటచేత ఇది లోకమున సమసి 
పోయెను. 

3. ఈ పురాతనయోగమును నేడు నీకు __ నీవు నా మిత్రుడవును, 
భక్తుడవును, గనుక నేను తెలిపితిని. ఇది అత్యుత్తమమగు రహన్యము. 


విరా పారాయణ గీత 


అర్జున ఉవాచ: 
అవరం భవతో జన్మ పరం జన వివన్వతః | 
కథ మేతదిజాసీయాం త్వమాదా (పోక్తవానితి | ర 
(శ్రీభ గవానువా-చ ;= 
బహూని మే వ్యతీతాని జన్నాని తవ వార్జున | 
కాన్య హాం వేద సర్వాణి న త్వం వేళ్ల పర నృప || స్కో 
అబోఒపి నన్నవ్యయాత్మా భూ తానామిాశ్వరోఒ౬పి నన్‌ | 
(వకృతిం స్యామధిష్టాయ సమృవామ్యాత్త ్రమాయయా॥౬ 
యదా యదా హీ ధర్శన్య గ్లానిర్భవతి భారత | 
అభ్యు తానమధర స్య తదాక్శనం సృజామ్య హామ్‌ | 2 
వరి తాణాయ సాధూనాం వినాశాయ చ దుష్క్భూ తామ్‌ | 
ధర్మనంస్థావనార్థాయ నంభవావి యుగే యుగ॥ ౮ 


అర్జునుడు పలికెను: - 

౪. సూర్యుడు ముందుపుట్టెను, నీవు పిమ్మట పుట్టితివి; నీవు దీని 
నతనికి ఆదికాలముననె తెలిపితి వన్నమాటను నే నెట్లు (గహింపవలెను? 
శ్రీ భగవానుడు పలికెను :_ 

౫, అర్జునా నాకును నీకును పెక్కు జన్మములు గడచినవి. నేను 
వాని నన్నిటిని ఎజుగుదును, నీ వెజుగవు. 

౬. నేను పుట్టుకలేనివాడను, మార్ప్చులెజుగని నిత్యన్వభావము గల 
వాడను, (పభుడనుు ఐనను నా[పకృతిని లోబజచుకొని (సామాన్యులు 
(పకృతి కధీనులు) నా మాయవలన పుట్టుచుందును. 

౭. ఎప్పుడెప్పుడు ధర్మము క్షీణించి, అధర్మము వృద్ధినొందునో అప్పు 
డెల్ల నేను దేహముదాల్చి జన్మింతును. 

లా సాధురక్షణార్థము, దుష్ట వినాశ నార్థము, థర్మసంస్థాపనార్ధము, 
నేను (ప్రతియుగమున ఉద్భవించుచుందును. 


tf జ్ఞానకర్శసంన్యాస యోగము వా 
ఖా 


జన్మ కర్మ చ మే దివ్య మేవం యో వేత్తి తత్హ్యతః | 


త్య క్యా దేహం పునర్జన్న నెలి వూమేతి సోఒర్దున | డొ 
వీతరాగభయ[ కోభా మన్నయా మామువా[ి తాః A 
బహావో క్ఞానతవసా పూతా మద్భావమాగ తాః | ౧౦ 
'యే యథా మాం (వవద్య న్నే తాం స్తథైవ భజామ్య హామ్‌ | 
మమ వర్హ్మానువర్శన్తే మనుష్యాః పార్థ సర్వశః | ౧౧ 
కాజ న్మః కర్శణాం సిదిం యజన్న ఇహ దేవతాః । 

కిత్రం హీ మూనుసే. pe సిద్ధిర్భవలి క రజా | ౧౨౩ 
చాతుర్వర్ష్యం మయా సృష్టం గుణక ర విభాగ శః | 

తన్య కరారమపీ మాం విద్ధ్యక రారమవ్యయమ్‌ | ౧౩ 


న మాం కర్మాణి లిమ్బున్సి న మే కర్మఫలే స్ప్రృహో! 
ఇతి మాం యో౭_భిజానాతి కర్మభిర్న న బధ్య తే || ౧ర 


౯. ఇట్లు అలౌకికమగు నా జన్మమును, కర్మమును, యథార్థ విధమున 
నెజుగువాడు, శరీరపతనానంతరము పునర్జన్మ మందక నన్ను పొందును. 

౧౦. అనురాగ, భయ, కోప విహీనులై, నన్నే భావించుచు, నన్నె 
అ(శయించి, జ్ఞానాగ్నిచేత పవ్మితతనొంది, అనేకులు నాతో ఐక్యమందిరి, 

౧౧. ఎవరు ఏ మార్గమున నన్ను ఉపాసింతురో, వారి కా మార్గము. 
ననే నేను ఇష్టార్థసిద్ధి యొనర్తును. అన్నిమార్గముల ననుసరించువారును నా 
మార్గమునే అనుసరించుచున్నారు. 

౧౨. ఈ ఇహలోకమున కర్మసిద్ధి నభిలషించి (మానవులు) దేవతల 
నుపాసింతురు. వలన, కర్మసిద్ది ఈ మానవలోకమున త్వ్యరితముగాకలుగును. 

౧౩. గుణములను కర్మములను విభజించుటచేత నేను నాలుగు 
కులముల నేర్చజచితిని, ఈ చాతుర్వర్గ్యమునకు నేనే కర్తను. ఐనను నేను 
మార్పు లొందనివాడను, కర్మము లొనర్చనివాడను, అని. యెజుగుము. 

౧౪ కర్మములు నన్ను అంటవు. కర్మఫలములయెడ నాకు ఆన క్రి 


ళం పారాయణగీత 


ఏవం జాతా కృతం కర్మ సూర గరి ముముశూుభిః | 
ద్ద ర 
కురు కె వ తన్నా త్రం పూరె చః పూర్వతరం కృతమ్‌॥ ౧౫ 
కిం కర ఇ కదుక్చేలి కవయో2._వప్యతే సూహితాః | 
త శే కర్మ (వవమ్యోమి యజ్ఞాత్యా మోాత్యు సేఒ శుభాత్‌ ॥ 


ల 

కర్శణో హ్యపి టర బోద్ధవ్యళ్బ నిక ర్మణః | 
అకర్భళాక్స బోద్ధప్ట్రం గహనో కర్శణో గతిః ॥ ౧౭ 
కర్మణ్యకర్న యః bs చ కర్మ యః । 

న బుద నాన్నను ప్యుషం స సయుకుః కృత్స్న కర్మకృత్‌. | ౧౮ 
యన్య న్వే సమారమ్మాః కామనజ్యల్బవర్టి తః 
జ్ఞానాగ్ని ద్య క ర్నాణం తమాహుః వణ్ణితం బుభాః ॥ ౧౯ 
ర్త థి 


లేదు. ఇట్లు (ఆత్మరూవునిగ) న న్నైజిగినవాడు కర్శ్మములచే కట్టువడడు. 

౧౫. ఇ ట్లెణీగి పూర్వకాలపు మోక్షార్థులుకూడ కర్మమొనర్చిరి, (పాచి 
నులు పూర్వ మెట్లు కర్మమొనర్చిరో నీవును అట్లే కర్మమొనర్చుము. 

౧౬. విది కర్మము, ఏది అకర్మము అని నిర్ణయించుటలో సిద్దపురు 
షులుకూడ మూఢతనొందుదురు. కావున దేని నెజిగినచో నీవు సంసార 
చక్రమునుండి విముక్తుడ వగుదువో అట్టిదానిని __ కర్మమెట్టిది అను విషయ 
మును నీకు తెలిపెదను. 

౧౭. ఏలన, కరముయొక్కు తత్త కము నెజుగుట ఆవశ్యకము, 
వికర్ణము (చేయగూడని కర్మము) యొక్కయు, అకర్మముయొక్కయు 
తత్త్యముకూడ (గ్రహింపవలెను. కర్మస్వభావము | గహింపనశక్య మైనది. 

౧౮ కర్మము (కర్త ఎత్వబుద్ధినివిడి చేయు [కియ) లో అకర్మమును 
(బంధరాహిత్యము), అకర్మము (మిన్నకుండియు క రృత్వబుద్ది కలిగియుం 
డుట) లో (బంధించు) కర్మమును చూచువాడే మేధావి, వాడే యోగి, వాడే 
సర్వకర్మము లొనర్చువాడు (కర్మలక్ష్యమగు ముక్తిని సాధించువాడు). 

౧౯. ఎవని కర్మము లన్నియు ఫలవాంఛారహితములో, కర్త ఎత్వాభి 


ళో జానకర్మ'సం న్యాస యోగము ¥౧ 
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త్య క్యా కర  నలానజ్ఞం నిత్యతృప్లో నిర్మాశయః | 


కర్శణ్య భి వవృత్తో ఒవి నైవ కిళ్చిత్మ_రోతి నః | ౨౦ 
నిరాశీర్యతచిత్తాత్మా త్య కృనర్యపరిగ హః | 

ఇారీరం కేవలం కర్ణ కుర్వన్నాప్నోతి కిల్చిషమ్‌ | ౨౧ 
యదృచ్చాలాభన న్తుష్టో ద్వన్యాతీతో are ia 

నమః సిదావసిడా చ కృతాంనీ న నిబధ్య్న తె॥ ౨౨ 
నతసబ్దన్య ము క్తన్య కదాని చేతన: | 
యజ్ఞాయాచరతః కర్ణ సమ్యగం (వవిలీయ లే | ౨౩ 
(బ్రహ్మార్పణం (బహ్మ హావిర్బ)హష్లీగ్నా (బహ్మణా హుతమ్‌!। 
(బహైన తేన గ నృవ్యం (బహ్మక ర్శ్మసమాధినా | ౨ర 


మానశూన్యములో, జ్ఞానాగ్నిచేత ఎవనికర్మములు దహింపబడున్నో వానిని 
జ్ఞానులు (ప్రాజ్జు డందురు. 

౨౦. కర్మఫలానక్తిని వీడి నదా సంతృప్పుడై, దేనిమీదను ఆధార 
పడక, యుండువాడు, కర్మము లొనర్చినను, ఒనర్బ్చనివాడే ఆగుచున్నాడు. 

౨౧. వాంఛాశూన్యుడై, మనశ్శరిరములను వశపజుచుకొని, నర్వ 
న్వమును విడనాడినవాడు, కేవలశారీరకర్మ మొనర్చుటచేత పాపపుణ్యరూప 
బంధనముల నొందడు. 

౨౨. ఆ పయత్నలబ్ధములగువానితో సంతుష్టుడై, సనుఖదుఃఖాది 
ద్వంద్వముల కతీతుడై, ఈర్ద్యారహితుడై, కార్యసిద్ధిని అసిద్ధిని నమబుద్ధితో 
చూచుచు, ఉండువాడు కర్మ మొనర్చినను బద్దుడుకాడు. 

౨౩. ఆస క్రిరహితుడు, విముక్తుడు, జ్ఞానమందు నుఫతిష్టితబుద్ది 
గలవాడు చేయు కర్మ మంతయు _ యజ్ఞార్థమే (లోకకల్యాణార్థమే) 
గనుక - లయించిపోయి బంధింపదు. 

౨౪. అతని బుద్ధికి అర్పణకర్మము (బహ్హము, అర్చింపబడుహవిన్సు 
(బహము, హూమాగ్ని (బహ్మము, ఆర్చించువాడు (బహ్హము; ఇట్లు కర్మ 


rei పారాయణగ్షీత 


"దె వమేవావశే యజ ౦ యోగినః వర్యుపాన లే | 


(బ్రహట్టగ్నావవశే యజం యబేనె వోవజుప్యూతి || ౨౫ 
తష ఇలా 

(శో తాదీసీని ) యూణ్యన్వే నంయమాగ్నిషు జుహ్యూతి | 

క ్రాదీన్విషయాన న్యే ఇన్ట)యాగ్ని షు జుహ్యూతి | ౨౬ 

నర్వాణీన్ష్రియక ర్నాణి (ప్రాణకర్మాణి బావే | 

ఆత  సంయమయోగాగ్నా జుహ్యూలి జ్ఞానదీపి తే | ౨౭ 

(ద్రవ్యయజ్ఞా స్తపోయజ్ఞా యోగ యజ్ఞా నథాఒవశే | 

స్వాధ్యాయజ్ఞానయజ్ఞుశ్చ యతయః నంశిత వతాః | ౨౮ 

అపానే జుహ్యూతి (పాణం (ప్రాణే౭.పానం తథాఒవనే। 

(పాణాపానగ త్రీ రుద్ద్యా (పాణాయామవరాయణాః ॥ డా 


రూపుడగు (బహమందు నిమగ్నుడై యుండువాడు (బహమునే పొందును, 

౨౫. అతరయోగులు దేవతల నుద్దేశించి యజ్ఞము చేయుదురు. మజి 
కొందజు (బహాగ్నియందు ఆత్మవలన తమ ఆత్మనే అహుతిగా (యజ్ఞబుద్దితో) 
నర్పింతురు (జీవాత్మనంటుకొనియుండు ఉపాధుల నాహుతిచేసి ఉపాధి, 
రహితాత్మను చూతురు). 

౨౬. ఇతరయోగులు చెవులుమున్నగు ఇందియములను న్మిగహ 
చునెడి అగ్నిలో వెల్చుచున్నారు. ఇంకను ఇతరులు శబ్దాదిజఇం దియవిషయ 
ములను (ధర్మవిరుద్ధములుకానివానిని) ఇం[దియరూపాగ్నిలో వెల్తురు. 

౨౭. మజికొందజుయోగులు జ్ఞాన్నపదీప్తమగు ఆత్మని గహ మనెడు 
యోగాగ్నిలో ఇందియకర్మముల నన్నిటిని, (ప్రాణవాయువు మున్నగువాని 
కర్మముల నన్నిటిని ఆహుతి యొనగుదురు. 

౨౮ ఇంకనుఇతరులు (దవ్యదాన మను యజ్ఞమును, తపోరూప 
మగు యజ్ఞమును, (పాణాయామాదులతోకూడిన యోగయజ్ఞమును, ఒన 
ర్తురు. వశీకృతాత్తులును, దృఢ(వతులును అగువారు వేదాభ్యానమును, జ్ఞాన 
మును, యజ్ఞబుద్ధితో అనుష్టింతురు, 


ర, జానకర్భ'సం న్యాస యాగము ౪3 
లా 


అవశే నియతాహారాః (పాణాన్నా్రాణేషు జుహ్యూతి | 
నర్వేఒవ్యేలే యు విదో యజ ప యిలకల ౯! || 30 
యజ స శిష్టామృతభుటో యాన్ని (బహ ననాతనమ్‌ | 

సా... లోకో. వ స్య కుతో౭_న్యః కురున త్తమ[3౧ 
ఏవం బహువిధా యజ్ఞ విరా (బ్రహ్మణో ముఖే? 
కర ఆన్న 'తాన్సర్వ్యానేవం రా. ఏిమాత్యుే వ. 5౨ 
గ్రేయాస్ట్ర)వ్య మయాద్యజ్ఞాజ్ఞా నయజ్ఞ 8 వరనవ। 


సర్వం క ర్యాఖిలం oy జానే వరిసమావ్య తే || 33 


౨౯-౩౦ (౧). మజికొందజు సర్వదా (ప్రాణాయామము నభ్యసిం 
చుచు, అపానవాయువు (విడుచుగాలి) నందు [ప్రాణవాయువును (పీల్చుకొను 
గాలి), (పాణవాయువునందు అపానవాయువును, ఆహుతిగా అర్చింతురు; 
(పాణాపానవాయువుల రాకపోకలను నిరోధింతురు; ఇంకకొందజు అహార 
మును కట్టడలో పెట్టి, (పాణములందు ఇతర పాణముల నెల్ల ఆహుతి యొన 
ర్తురు (అన్నియుకలిసి ఐక్యమందునట్లు). 

(౨౫-వ శ్లోకము మొదలు ఇంతవజకు పేర్కొనబడిన కర్మము 
లన్నియు యజ్ఞకర్మములుగా భావించి చేయునవెగాని నిజమగు యజ్ఞ 
కర్మములు కావు). 

30 (౨ ) = 3౧. వీ రెల్లరును యజ్ఞమనగా ఏమైనది ఎజుగుదురు, 
యజ్ఞముచేయువారు విగతపాపులై, యజ్ఞశేషమును (దీనికి అమృతమని 
పేరు) భుజించి, శాశ్వత| బహమును చేరుదురు. యజ్ఞము లొనర్చనివాడు 
ఈ లోకమునకే అనర్హుడు; వాని కిక పరలోకపాప్తి యెట్లు ? 

3౨. పైని పేర్కొనినవానివంటి వివిధయజ్ఞములు వేదమున వెదజల్ల 
బడి యున్నవి. అవన్నియు కర్మమునుండి కలిగినవి (ఆత్మనుండికాదు) 
అని (గహింపుము. అవి అట్టివి అని ఎణిగినచో నీవు ముకినొందుదువు, 

33. భౌతికవస్తువులతో చేయబడు యజ్ఞమునకన్న జ్ఞానయజ్ఞము 


ఈ పారాయణగీత 

తద్విద్ధి (వణిపాలేన పరివన్నేన 'సేవయా | 

ఉవచేశ్య న్ని ని లే జనం జ్ఞానిన_స్త న _నృత్సందర్శినః | 3౦ 
యజ్ఞాత్యా న పునర్మోహామేవం యాన్యసి పాణ్ణవ ! 

యే భూతాన్య శేపేణ (ద్రత్యుస్యాత న్యథో నుయి | 3౫ 
అపి చేదసి పావేభ్యః ర్ట? పావక్ళ త్తవః | 


సర్వం జ్ఞా జానన్ల వేనై వ వృజినం న న_న్తరివ్యుసి || ౨౬ 
యౌ ఛై ధాంసి ' సమిష్టోఒగ్నిర్భన సాత్కు_రు లేఒట్టన . 
re నర్వక ర్మాణి భస్నసాత్మ్కు.దతే తా |] 53౭ 
3 హా జ్ఞానేన సదృశం పన్ని తేమిహా విద్యే | 

తత్సగయం ఆగ నంనీద్ద కా లేనాత్మని వినతి || 9౮ 


(శేయస్కరము. వలన కర్మ మంతయు పూర్తిగా జ్ఞానమునందే పరినమా ప్ర 
మగును. 

3౪. సాష్టాంగ పణామములు చేసియు (ప్నించియు, శుశూషిం 
చియు దానిని (గహింపుము, సత్య (బహ) జ్ఞానానుభూతి నొందినజ్ఞానులు 
ఆ జ్ఞానమును నీకు ఉపదేశింతురు. 

3౫. ఆ జ్ఞానమును (గహించితివేని, నీవు మరల నిట్లు మూఢతలో 
పడవు; సృష్టినంతయు నీ అత్మయందును, నాయందును చూతువు. 

3౬, పాపు లందజలో మహాపాపిషఘ్టుడవైనను, జ్ఞానమనెడు తెప్ప 
వలననే నీవు నమ స్తపాపమును దాటుదువు. 

౩3౭. (పజ్వలించుచుండు అగ్ని కట్టెలను భస్మీకరించునట్లు, జ్ఞాన 
మనెడు అగ్ని కర్మమునంతయు భస్మీకరించును. 

3౮. ఈ లోకమున జ్ఞానమువంటి శుద్ధికరవస్తు వేదియు లేదు. 
యోగము (చూడు: అ. 2, క్లో. 48) చేత సిద్ధత్వమొందినవాడు కాలపరిపాక్ర 


రర అ (బహ జ్ఞా జానమును తనయందే పొందును, 


tf జ్ఞానకర్భ'సం న్యాస యోగము "ఫి 


(శద్దావాంల్ల భలే జ్ఞానం తత్సరః సంయ తేని ) యః | 
జ్ఞానం లశ్ఞ్వా పళ... ఖా న్నిమచి రేణాధిగచ్చతి | వ్రి౯ా 


స జ్ఞ శశ ద్దధానశ్చ ల వినశ్యతి | 
సం లోకో సి న పరో న సుఖం సంశ యాత్శనః sh Yo 


యోగన నంన్య _న్తక ర్మాణం జ్ఞాననంఛిన్న సంశయం | 
అత్నవన్తం న కర్మాణి నిబధ్న న్ని ధనక్హయ | రం 
త స్మాదజ్ఞాననంభూతం హృత్‌ సం జ్ఞానాసినాత్శనః | 
ఛీత్తె ఏనం సంశయం యోగ మాతిష్టోత్తిష భారత ॥ ర 
జ్ఞానకర్మ సం న్యాసయోగో నామ 
ఖా 
చకుస్తాతా థా సయ 


శిలా (శద్దయు, ఏకా గభక్తియు, గల జితేం[ దియుడు (ఈ) జ్ఞానమును 
పొందును. జ్ఞానము కలిగినవెంటనే పరమశాంతి (ముక్తి) లభించును, 

౪౦. ఆత్మజ్ఞానరహితుడు, (గురుబోధయందు) (శద్దాహినుడు, సంక 
యాత్తుడు, నాశిల్లును. నంశయాత్మునికి ఇహలోకముగాని పరలోకముగాన్ని 
సుఖముగాని, లేదు. 

౪౧. యోగఫలముగా (సకామ) కర్మమును విడనాడి, జ్ఞానమువలన 
సంశయము లన్నియు పోగొట్టుకొని, ఆత్మయందు ను|పతిష్థితు డగువాడు 
కర్మములచే బద్దుడుకాడు. 

౪౨. కాన అజ్ఞానమువలన కలిగి నీ హృదయమున నిలిచియున్న ఈ 
(అత్మనుగూర్చిన సంశయమును జ్ఞానమనెడు ఖడ్గముతో ఛేదించి, (నిష్కాము 
యోగము న్నాశయింపుము. అర్జునా లెమ్ము. 

తల కాన ర సంనార్థం యాదవ. అను పేరుగల 
నాల్గవ అధ్యాయము సమాప్తము 


(a 


పంచమాధ్యాయము 
శరీర 
సంన్యాసయోగము 


అర్జున ఉవాచ: 
నంన్యానం కర్నణాం కృష్ట పునర్యోగం చ శంససి | 
యచ్చే)య ఏతయోరేకం తన్న (బూహీ సునిశ్చితమ్‌॥౧ 
(థ్రీభగవానువాచ: 
సంన్యానః కర్మయోగ శ్చ నిఃశేయనకరావుభౌ | 
తయోస్తు కర సంన్యా సాత్క-ర శ్ర యోగో విశిష్య లే | ౨ 
జో అ ర్‌ 9 
సయ న — చ ఫె | న వ 
నిర్జ్వన్ష్‌ ఏ హీ మహాబాహో సుఖం బ్గా స్రముచ్య | 





అర్జునుడు పలికెను === 

౧. కృష్ణో, కర్మనన్నా్యాసమును (పశంసించి, మరల కర్మాచరణ 
మును | పశంసించుచున్నావు. ఈ రెంటిలో ఏది యెక్కువ శేయస్కరమో 
తేలి చెప్పుము, 
శ్రీ భగవానుడు పలికెను = 

౨ కర్మసన్న్యానము, కర్మాచరణము, ఈ రెండును మోక్షసాధన 
ములే, వీనిల్‌ కర్మస న్న్యానముకన్న కర్మాచరణము ఎక్కువ్యశేయస్కరము,. 

3. రాగద్వేషరహితు డగువాడు (సన్న్యసింపకున్నను) ఎల్లప్పుడును 
నన్న్యాసియే. ఏలన, ద్వంద్వాతీతు డగువాడు నంసారబంధమునుండి 
సులభముగా విముక్తు డగును, 


Ue సంన్యాస రోగము ౪3 


సాంఖ్య యోగా వృథగ్బాలాః [వవదన్వి న వణ్ణితాొః | 
వకమష్యాస్థితః సమ్యగుభ యోర్విన్ష తే ఫలమ్‌ |" ర 


యత్వాంఖి మీస్టః ప్రావ్యతే స్థ నొనం తద్యోగై రపి గమ్యే | 


ఏకం సాంఖ్యం చ యోగీ చ యః వ వళ్యతి న పశ్యతి [౫ 
నంన్యానస్తు మహో బాహో దుఃఖమాప్రు మయోగ త; | 
"యోగయుకో మునిర్భహ్మ న చిశేణాధిగచ్చతి | a 


యోగయుకో విశుదాశా విజతాత్తా జి లేన్తియః 
సర్వభూతాల్త భూ తాత్థా కర్వన్నపి న లిప్యతే | ౭ 
నైవ కిఖ్చితరోమితి యుకో మన్యేత తల్ట్యవిత్‌ 
వశ్యజ్ళృ్రృణ్వన్న్పళశ క్ల ఘన్న శ్నన్గ చృన్వవఖ్భ్వ్వనన్‌ 1౮ 


౪. జ్ఞానము, కర్మాచరణము, వేజైనవనెడువారు అజ్ఞులు, జ్ఞానులు 
కారు. ఇందు ఏ యొకదానియందై న న్ముపతిప్పతుడైనవాడు రెంటిఫలమును 
పొందును, 

౫. జ్ఞానులే స్థానమును చేరుదురో, కర్మయోగులును ఆ స్టానమునే 
చేరుదురు. జ్ఞానము, కర్మాచరణము, అభిన్నములుగా చూచువానిదే 
సమ్యగ్‌ (యథార్థ) దృష్టి. 

౬. కర్మానుష్థానములేకుండ కర్మసన్న్యాసమును పొందుట మిక్కిలి 
కష్టము. ధ్యానశీలి (ముని) కర్మాచరణనిష్థచేత పరిశుద్దుడై త్వరితముగా 
(బహ్మమును చేరును. 

రం కర్మాచరణపరాయణతచేత శుద్ధినొందిన మనన్సు, వశీకృతమైన 
దేహము, న్నిగహింపబడిన అందియములు కలిగి, నమ స్తజీవుల ఆత్మను 
తన అత్మగనేచూచు కర్మయోగి కర్మమొనరించినను దానిచేత అంటువడడు. 

లక్‌ సత్యా (|బహ్మా) ను భూతి గల కర్మయోగి ఆత్మయందు 
నుపతిప్మితుడై, చూచుచు, వినుచు, తాకుచు, . వాననచూచుచు, తినుచు, 


కరా పారాయణగీత 


ప్రలవన్నిసృజన్లృ హ్లన్ను న్నివన్ని మిషన్న పీ | 

ఇన్ది ) యాణేస్టి)యా శేషం వర్శన్న ఇతి ధారయన్‌ ॥ నా 
(బహ్మణ్యాధాయ కర్యాణి నజ్దం త్యక్యా కరోతి యః | 

లివ్య లే న న పాజేన పద్దవ్మత్రమివామ్భృసా ॥ ౧౦ 
కాయేన మనసా బుద్ధ్యా కేవల రిని) యిరి | 

యోగినః కర్త కుర్య్తి నద్దం త్య కాత శుద్ధయే | ౧౧ 
యుక్తః కోరృఫలం త్యక్ష్వా శా నిమాప్నోతి నైస్టి[మ్‌! - 
అయు కః "కావముకాేణ ఫలే నకో నిబధ్య తే || ౧౨ 
నర్వక రాణి మనసా సంన్యస్యా "స్తే సుఖం వశీ | 

నవద్యాగే పురే దేహీ నైవ కుర్వన్న కారయన్‌ ॥ ౧౩ 


నడచుచు, న్నిదించుచు, గాలిపిల్చుచు, మాటాడుచు, వినర్ణించుచు, పరి 
(గహించుచు, కన్నులుతెజచుచు, మూయుచు, ఉండియు, “అం దియ 
ములు ఇం[దడియవిషయములందు (పవర్తించుచున్నవిి నే నేమియు 
చేయుటలేదు' అని తలచును. 

౧౦. ముక్తనంగుడై కర్మము లొనర్చుచు, వానిని పరమేశ్వరార్పితము 
' చేయువాడు _ నీటిచేత తామరాకు అంటబడనట్టు ._ పుణ్యపాపములచేత 
అంటబడడు. 

౧౧. నిష్కామకర్మయోగులు సంగరహితులై _ శరీరముతో, మన 
స్పుతో, బుద్ధితో, ఇం|దియములతో మా(తమే (అనగా క ర్హ ఎక్వబుద్ధిరహితులై) 
చి త్రశుద్దికొటకు కర్మమొనర్హురు. 

౧౨. నమబుద్ధియందు నుస్థిరుడగువాడు కర్మఫలమును విసర్జించి, 
జ్ఞానమార్గమున సిద్ధినౌందుచు, శాంతినొందును. సమబుద్ధిరహితుడు, వాంఛా 
వశుడై, కర్మఫలాన క్రిచే బద్దుడగును. 


౧3. జితేం( దియుడు వివేకబుద్ధివలన కర్మములనెల్ల త్యజించ్చి 


౫. సం న్యా సయోగము రల 
న కర కర్తృత్వం న కర్మాణి లోక న్య సృజతి [వభుః | 
న కర్మఫలసంయోగం స్వభావస్తు (వవర్తలే |] ౧ర 
'నాదక్తే కస్యచిత్‌. పావం న చైవ సుకృతం విభుః | 
అజ్ఞానేనావృతం జ్ఞానం లేన ముహ్యా న్ని జన్తవః | ౧ 

బు Ey కాక పతా 

జ్ఞానేన తు తేదజ్ఞూనం యేపాం నాశితమాత్శనః | 
'తేపామాదిత్యవజ్ఞానం (వకాశయతి తత్సరమ్‌ | ౧౬ 


వ 
పక యం దాక ఇస సా నాలుకా. | 
గచ్చ న్య పున రావృ త్రిం నన్‌ రక రః | ౧౭ 


నవద్వారయు క్రమగు దేహనగరమున -__- తా నేమియు చేయక, ఇతరుల చేత 
చేయింపక -- నుఖముగా వసించుచుండును. 


౧౪. కర్తృత్వబుద్ధిని, కర్మములను లోకమున నృజించునదియు; 
కర్మములను వానిఫలములతోకూర్చునదియు, పరమేశ్వరుడు కాడు. 
ఇదంతయు చేయునది [పకృతి (సర్వవ్యాపియగు అవిద్య), 


౧౫. నర్వగతుడగు' పరమెశ్వరుడు ఎవరి పాపపుణ్యములనుగాని 
(గహింపడు. అజ్ఞానముచే జ్ఞానము కప్పువడినది. అందుచేత జీవులు 
మూఢతనొందుచున్నారు. 


౧౬. ఆత్మజ్ఞానముచేత ఎవరి అజ్ఞానము నశించునో, వారి ఆ జ్ఞానము 
— సూర్యునివలె __ [బహ్మమును (పకాశింపజేయును. 

౧౭. ఎవరిబుద్ధి (బహ్మమునందెే కూడియుండుస్తో ఎవరి ఆత్మ 
(బహ్మమేఅయియుండునో, ఎవరు [బహ్మమునందే నిష్ట గలవార్పో ఎవరికి 
(బ్రహ్మమే పరమార్థమో, ఎవరిపాపములు జ్ఞానముచే ఎగుర గొట్టబడినవో, 
వారు (అపునరావృ త్తి) మోక్షమునొందుదురు, 

4 


౫౦ పారాయణగీత 


విద్యావినయనంవ న్నే (వాహ్మళే గవి హస్తిని, 

నుని వైన శపాశే చ వల్ణితాః సమదర్శినః | ౧౮ 
ఇహైవ శై ర్థితః నర్లో యేషాం సామ్యే స్థితం మనః | 
నిర్జోమం హీ సమం [బహ్మ తస్మాద్బ)హ్మణి తే స్థితాః! ౧౯ 
న (వహృా్యేత్‌ (పీయం (ప్రావ్య నోద్వి జేత్సావ్య చా(పీయమ్‌! 
స్థిరబుద్ధిరసం మ్మూఢో (బహ్మవిదృవ్మాణి స్థితః || ౨౦ 
మాహ్యాస్పర్శేస్వనక్తాత్నా విన త్యాత్మని యత్సుఖమ్‌ | 

న (బ్రహ్మ యోగ రు కాల) సుఖమకయముశ్ను తే | ౨౧ 
యే హీ సంన్పర్శజా భోగా దుఃఖయోనయ నవ "తే| 

ఆద్య న్నవన్తః కౌ నేయ న తేషు రమతే బుధః | 99 


౧౮. విద్యావినయనంపదగల (బాహ్మణుని, గోవును, ఏనుగును, 
కుక్కను, కుక్కలనుతినువానిని ఆత్మజ్ఞానులు సమదృష్టితో (ఆత్మగనే 
చూతురు, 

౧౯. ఎవరిబుద్ధి సమభావమున నునిష్టితమగునో, వారీ లోకముననే 
నంసారబంధమును జయింతురు. (బ్రహ్మ నముడును, దోషరహితుడును, 
గనుక వారు (బహ్మమునందే స్తునిస్టితులగుదురు. 

౨౦. (బహ్మజ్జుడు. [బహ్మమందే (పతిష్థితుడై, నుస్థిరబుద్ధిగలిగి, 
అనమ్మూఢుడై, (పియవస్తుపా ప్తికి హర్షింపక, అ(పియవస్తుపా ప్తికి విషాద 
మొందక, యుండును. 

౨౧ బాహ్యవిషయములం దనక్తాత్తుడగువాడు ఆత్మానుభూతి చేత 
కలుగు నుఖమును పొందును. (బహ్మధ్యాననిమగ్నచిత్తముతో అతడు 
అకయానందము ననుభవించును, 

౨౨, విషయన్పర్శవలన కలుగు నుఖములు దుఃఖకారణములు, 
ఆద్యంతములుకలవి, అగుటచేత, జ్ఞాని వానివలనినుఖమును కోరడు. 


౫ సంన్యాసయోగము ఎల 


శక్ష్నో తీపావ యః సోథుం (పాక్ళరీర వివాతణాత్‌' | 

కామ[క్రోధోద్భవం వేగం న యు రః న సుఖీ నరః॥ ౨౩ 

యో౭_ నృఃసుఖో2. నృరారామ నృథాఒ న _నృర్జ్వోతి రేవ యః | 
శు. (బహ్మానిర్వాణం (బ్రహ్మభూతో=ధిగచ్చతి। ౨౦ 

లభ నే (బహ్మనిర్యాణమృషయః తీణకల్తపాః | 

ఛన్న దై (థా య తాళత్ళానః సర్భభూతహి హతే రతాః | ౨౫, 

కామ।కోధవియుకానాం యతీనాం యత చేతసామ్‌ | 

అభితో (బహ ఎన లా కాం వర్త కే విదితాత నామ్‌ | ౨౬ 

స్పర్మా౯ కత బహిర్చాహ్యాంక్చయ్సుశే. స్‌ న Fe (భువో 81 

(పాణాపానౌ సమా కృత్యా నాసాభ థీ నృరచారిణా॥ ' ౨౭ 


“౨౩. ఇహలోకమందే, శరీరపతనపూర్వమే, ఎవడు' కామ(క్రోధోద్వేగ 
మును న్నిగహింపగలడో అతడు యోగ్మపతిష్టితుడ్కు అతడు సుఖి. 


౨౪. అత్మయందె సుఖించుచు, ఆత్మయందే (కీడించుచు, ఆత్మ 
యందే జ్ఞానజ్యోతిని చూచుచుండు యోగియే _బహ్మన్వరూపుడై ((బహ్మ 
నిర్వాణము) సశరీరమోక్షము నందును, 

౨౫. లోపము లన్నియు పోగొట్టుకొని, నంశయరహితులై, ఇందియ 
ములను జయించి, నర్వభూతములకు హితమొనర్చుచు, బుషులు సశరీర 
మోక్షము నొందుదురు. 

౨౬. కామ్మకోధవిముక్తులై, వశీకృతచిత్తులై, అత్మజ్జానానుభూతి 
నందిన సన్న్యానులు దేహపతనపూర్వమును, అనంతరమునుకూడ మోక్షా 
నందము ననుభవింతురు. 


౨౭-౨౮ బాహ్యవిషయములను మనన్సునుండి వెలువరించి, దృష్టిని 
కనుబొమలనడుమనే నిలిపి, నాసికాంతరమున చరించు (పాణాపానవాయు 
వులను నమానమొనర్చి; ఇంద్రియములను, మనస్సును, బుద్దిని అరికట్టి; 


వ. పారాయణగీత 


య లన్టి )౧యమనోబుద్ధిర్య నిర్ళోతవరాయణః | 
ఏగ తెచ్చాభయ క్రోధో యః సదాముక్తవవనః॥ ౨౮ 
భోకారం యజ్ఞ తవసాం నర్వలోకమ హేశ్వరమ్‌ | 
సుహృదం సర్భభూ తొనాం ARS మాం శా న్తిమృ చృతి[౨౯ 
ఇతి సంన్యాసయోగో నామ 
పఖ్బుమో2_ధ్యాయః 





మోక్షమునే పరమలక్ష్యముగానుంచుకొన్వికామ[కోధభ యములనువీడియుండు 
ముని శాశ్వతసుఖము నొందినవాజే. 

౨౯ నన్ను యజ్ఞములయొక్కయు, తపన్ఫులయొక్కయు, భోక్తగా 
(మూలమును, గమ్యమును అగు నర్వకర్మఫల్మ పదాతగ్గా, లోకము లన్నిటికి 
మహేశ్వరునిగా, నర్వభూతమి తునిగా, ఎజిగి అతడు శాంతినొందును, 


** *“సన్న్యాసయోగము ఆను చేరుగల 
ఐదవ అధ్యాయము సమౌ ప్తము, 


షషా ధ్యాయము 
—_ర్టీల— 
ధ్యానయోగము 


(శ్రిభగవానువాచ:__ 
అనా[శితః వ కార్యం కరు కరోతి యః! 
న న నంన్యాసీ చ యోగీ చన నిరగ్నిర్న చ్యాకియః॥ ౧ 
యం సంన్నా సమితి (ప్రాహుర్యోగం తం బడ పాణ్ణవ | 
న హ్యృసంన్య న్న సజ్క-ల్వో యోగీ భవతి కశ్చన | || బలి 
అవరమోరు శ నేర్యోగం కర్న కారణముచ్య తే 
'యోగారూఢన్య క్‌ జాన నమః కారణముచ్య లే | 53 
యదా హీ స న కర్మ ch 
న సర్వనజ్క-ల్పనంన్యాసీ ూగాబాఢ న స సృదోచ్య లే | ర 





శ్రీభగవానుడు పలికెను ;.-- 

౧. కర్తవ్యములుగ విధింపబడిన కర్మములను  “నిత్యకర్మము” 
లను  కర్మఫలాన క్రిలేక ఆచరించువాడే సన్న్యాసి, అతడే యోగి --- 
యజ్ఞాదులను త్యజించినవాడు కాడు తప వ్రటాకనిర్గాణాదికర్మములను 
త్యజించినవాడును కాడు, 


౨ సన్న్యాస మనునది కర్మయోగమే అని తెలియుము. ఏలన సంక 
లృమును త్యజింపనివా డెవడును కర్మయోగి కానేరడు. 


3 చి త్తశుద్దిచే యోగమును సాధింపదలచు థ్యానశీలునికి నిష్కామ 
కర్తానుష్టానమే మార్గమని చెప్పుదురు. యోగసిద్ధిని పొందినవానికి కర్మమును 
వీడుటే మార్గ క్రఠదుడు; 


౪. సంకల్చ్పముల నెల్ల వీడి, ర కర్మము 


UE పారాయణగీత 


ఉద్ధ రేదాళ్ళ నాక్మానం నాతానమవసాదయీత్‌ | 

ఆత్తెవ హ్యాత్త నో బన బన్లురా త్తౌవ రిపురాత నః | ఫో 
"Te. త్శనస్త న్య స్‌ యేనాశ్తైవాళ్ళ నా జితః | 
అనాత్సన స్తు శతుత్య వే శైవ soe I ౬ 
జి తాల్మనః (వశాన్నన్య వరమాత్కా నమా కాంత; | 
శీతోప్టసుఖదుః ఖేషు తథా మానావమానయోః 1 ౭ 
జ్ఞ నవిజ్ఞానతృ ప్థాత్మా కూటసో విజి తేన్ది ) యః | 

ఇల్ల థి 

యు క కృ ఇత్యుచ్య లే యోగీ aii [1౮ 
సుహా ఏసి 2) Seas మధ్యస్థ ద్వే మ్య బన్గుషం | 

సాధువ్వువి చ పావేషు సనుబుద్ధిరశివ్య తే | నా 


లందును ఆన క్తిలేక, యుండువానిని “యోగారూఢుడు” (యోగ సిద్ధుడు) 
అందురు, 

౫. మానవుడు ఆత్మవలననే (ఆత్మను తన్ను ఉద్ధరించుకోవలెను. 
కావున ఆత్మను బలహీనమొనర్చుకోరాదు. ఏలన ఈ ఆత్మకు ఆత్మయే 
బంధువు, ఆత్మయే శత్రువు. 

౬ (నవివేకమగు ఆత యొక్కతోడ్పాటుతో దేహేందియనసంఘాత 
మును లోబజచుకొన్నవానికి ఈ అత్మ బంధువు. కాని లోబబజచుకొననివానికి 
ఈ ఆత్మయే శత్రువై, (బాహ్య) శత్రువువలె వర్తించును. 

౭. వశీకృతాత్తుడు, (పశాంతుడు అగువాడ్కు శీతోప్ట, నుఖదుఃఖ, 
నమవ్ధానతిర స్కారములందు---ఎల్లప్పుడును--పర మాత్మనే చూచుచుండును. 

౮. జ్ఞానవిజ్ఞానములవలన నంతుష్టచిత్తుడైనవాడు, నిర్వికారుడ్డు 
ఇం[దియవిజయము సొధించినవాడు, మట్టిపెళ్లను, రాతిని, బంగారును. 
నమబుద్ధితోచూచువాడు, అగు యోగిని “యుక్తుడు” అందురు... 

౯. (శ్రేయోభిలాషిని, మిత్రుని, శ్మతుని, జోలిలేనివానిని, మథ్యస్థుని 


"యాగీ యుక్షుత నతతమా'త్మానం రహాసి సిత; | 


వశకాకీ యతచిత్తాత్భా నిరాశీరవరి గవాః గ ౧౦ 
నసుచా చే (వతిఫ్టావ్య స్టరమాస ననమాత్మనః | 
నాత్యుచ్చి)తం నాతిసీచం వె లాజినకుకో లర్‌ || ౧౧ 
తశ్రెక్యాగం మనః కృత్యా యరచితే “ల్తేన్రియ్మకియః | 
ఉవవిశ్యాననే యుజ్ల్యాదో్యగ మాత గ్రవిశుద్ధయే | ౧౨ 


నమం కాయశిరో[గీవం థారయన్నచలం సి సిరః | 
సంపేత్యు నాసికాాగం స్వం దిశ శ్చానవలోకయన్‌ | ౧౩ 
శాక. విగ తఫర్చ్రహ్మ వ. సిత; | 
మనః సంయమ్య మచ్చితో మ ఆనీత మత్సర 8 ॥ ౧ర 


ద్వేషించువానిని, ఖబంధుని సాధువును, పాపిని, సమబుద్ధితో చ చూచువాడు 
అత్యు త్తముడు. 

౧౦. యోగి ఎల్లప్పుడు నిర్ణనస్థానమున, ఏకాకియై యుండి, మనో 
బుద్ధులను వశపజచుకొని, కోర్కులను, కలిమిని వీడి, మనస్సును నదా 
ధ్యాననిష్థయందు ఏక్షాగమొనర్ప యత్నింపవలెను. 

౧౧. మిక్కిలి ఎత్తుకాక, మిక్కిలి పల్లముకాక, పరిశు భముగానుండు 
చోట తన అననమును నుస్టిరముగా ఏర్పజచుకొని, దానిపై వరుసగా దర్భా 
ననమును, చర్షాననమును, ఒకవస్త్రమును పజచుకొని, 

౧౨. న్‌ ఆ అసనమునకూర్చుండ్కి మనస్సు నేకా[గమొనర్చి; 
చిత్త, అందియ కార్యములను అరికట్టినవాడు చిత్తశుద్ధికొజకు యోగము 
నభ్యసింపవలెను. 

౧౩. శరీరమును, శిరస్సును, కంఠమును సమానముగా, నుస్థిరముగా, 
నిశ్చలముగా, నిలిపి; నాసికాగమును చూచుచున్నట్లు దృష్టిని కేం దీకరించి; 
చిక్కులుచూడక; 

౧౪. (పశాంతచిత్తుడును, నిర్భయుడును, (బహ్మచర్య వతనిష్టుడును, 


Ue పారాయణగీత 


యుళ్లాన్నేవం నదాత్మ్భానం యోానీ నియతమానన 8 | 
లై CG 


శా నిం నిర్యాణపర మాం ముల్చేర మునగ చలి || ౧౫ 
నాత్యశ్నత స్తు యోగో. న్నీ న చె కా నృమనశ్న తః | 

న చాతిన్యవ్న శీలన్య జాగ త్రో నెవ చాధ్దున || ౧౬ 
యుక్రాహారనిహోరన్య యుక్త చేష్టన్య కర్గను 

యృుకృన్యప్నా వబోధస్య యోగో భవతి దుఃఖహో | ౧౭ 


యదా వినియతం చి తృమాత్త గ న్యేవావతిష్టు తే 

సిస్పృ్ర్రహాః నర్వ కా మేభ్యో యుక్త ఇత్యుచ్య లే తదా! ౧౮ 
యథా దీపో నినాతస్థో నేజ'తే సోవమా స్ట్రా | 

యోగినో యతేచి_త్తన్య యుళక్షతో యోగ మాత్మ నః॥ ౧౯ 


అయి; మనన్సును నిరోధించి నాయందే బుద్ధినిలిపి నన్ను పరమలక్ష్య 
ముగా ఉంచుకొని; యోగమున కూర్చుండవలెను. 

౧౫. ఇట్టుమనన్సు నెప్పుడును సుస్థిరముగా నుంచుకొని, వశీకృతచిత్తు 
డగుయోగి నాయందు గల-_-మోక్రమున పర్యవసించు---శాంతినిపొందును, 

౧౬. అత్యధికముగనో, అతిస్వల్పముగన్తో భుజించువానికి; అత్యధిక 
ముగన్నో అతిస్వల్బ్పముగనో న్నిదించువానిక్రి యోగసిద్ధి కలుగదు. 

' ౧౭. ఆహారవిహారములందు, కర్ణాచరణోద్యమమందు, నిదించు 
టందు, మెల్కొనియుండుటందు, పరిమితి నవలంబించువానికి యోగము 
దుఃఖనాశక మగును. 

౧౮. పూర్తిగా నిరోధింపబడిన చిత్తము సర్వకామవివర్షితమై, నిఃనృ 
హమై ఆత్మ యందే (ప్రశాంతముగా ఎప్పుడు నిలిచియుండునో, అప్పుడు అట్టి 
వాడు “యుక్తుడు” (సమాహితచిత్తుడు) అనబడును. 

౧౯. మనోన్నిగహము కలిగి, ఆత్మయోగము నభ్యసించు యోగి 
విషయమున, “గ్గాలిలేనిచోట దీప మెట్లు చలింపకుండునో” అనెడు ఉప 
మానము చెప్పబడినది, 


యతోవ రమే చిత్తం నిరుద్ధం యోగచేవయా | 
యత వై వాత్సునా తానం పశ్యన్నాత్సుని తుష్యతి || ౨0 
సుఖమాత్య న్హికం య _ర్తద్భుద్ధి (గ్రాహ్యమతీన్షి యమ్‌ | 


వేతి త్రి యత న చెవాయం స్థితశ్చలతి తత్త్వతః | ౨౧ 
యం లశ్ట్యూ చావరం లాభం మన్య తే నాధికం తతః | 
యస్నిస్థి సత్ర న దుఃఖేన గురుణావి విచాల్య శే | ౨.౨ 


తం నిద్యాద్దుఃఖనం యోగవియోగం యోగ సంజ్ఞితమ్‌ | 
న నిశ్చయేన యోకృవ్యో యోగోఒనిర్యిణ్ల చేతసా! ౨౩ 
నజ్క్య-ల్ప్మ వభ వాన్యా-మాం న్యక్ష్వా నర్వాన శేషత 8 | 
మన సై వేన్దియ[గ్రామం వినియమ్య సమన్తతః | ౨౮ 


౨౦-౨౩. యోగాభ్యానమువలన పూర్తిగా నిరోధింపబడిన మనన్సు 
ఎప్పుడు శాంతినందునో; ఆత్మతో ఆత్మను చూచుచు మానవుడు తన ఆత్మ 
యందే ఎప్పుడు సంతుష్టినందునో; నిర్మలతనొందిన బుద్ధ్దికిమా(తమే గోచ 
రించు ఇం దియాతీతమగు ఆనందాతిశయమును __- దేనియందు న్నుపతి 
ష్టితుడైనపిదప తన వా స్తవస్థితినుండి అత డెప్పుడును చలింపడో అట్టి ఆనం 
దాతిశయమును ___ ఆత డెప్పు డనుభవించుస్తో ఏది లభించినపిదప మే 
లాభమును అంతకన్నఅధిక మైనదానినిగా అతడు భావింపడోఃో దేనియందు 
న్నుపతిష్టితుడైనపిదప దుర్భరమహాదుఃఖమువలనగూడ అతడు చలింప 
శుండునో; దుఃఖముతోడికూడికను పోగొట్టు అస్థితిని “యోగము” అందు 
రని ఎజుగవలెను. ఆ యోగమును వినుగులేనిచి త్తముతో, పట్టుదలతో, 
అభ్యసింపవలెను. 

౨౪. సంకల్పమువలన కలుగు సర్వవాంఛలను నిశ్మేషముగా 
త్యజించి; ఇందియసమూహము నంతయు నర్వదిశలం దుండు తద్విషయ 
ములనుండి మనన్సుతోనే మరల్చి; 


రొ పారాయణగీత. 


ఫె నై కృ రైదవరుద్భుద్ద్యా ధృతిగృహీతయా 
అత గ్రసంస్థం మనః కృత్య న కిజ్బిదవి చి నృయెత్‌ | ౨% 


యతో యలో నిశ్చరతి మనశ్చజ్ళులమస్థిరమ్‌ | 
తతన్నతో నియమె మైైత దాళత్త స్‌ న్యేవ వశం నయేక్‌ | ౨౬ 


వశా నృమననం స్యానం 'యోగినం సుఖము త్తమమ్‌ | 

ఉవైతి శాన్తరజనం (బహ్మభూతమకల్బృషమ్‌ || ౨౭ 
యుష్హ-న్నే వం నదాతానం యోగీ విగతేకల్లుషః | 

సుఖేన (బహ్మసంస్పర్శ్భమత్య న్న నం సుఖమశ్ను తే | ౨౮ 
సర్వభూతస్థ మాత్మానం స నరంభూ తాని చాత్నని | 

ఈత లే యోగయక్తాత్నా సర్వత్ర సముదర్శనః || గా 


౨౫. బుద్ధిని తాలిమివహింపజేసి, మనస్సును ఆత్మబద్ద మొనర్చి, 
అతడు మెలమెల్లగా శాంతిని సాధింపవలెను; దేనినిగూర్చిగాని తలంపరాదు. 


౨౬. చంచలమును, అస్థిరమును, అగు మనస్సు, ఏకారణము చేత 
పరుగిడిపోయినను, దానినుండి మరల్చి, ఆత్మవశముననే ఉండునట్లు 
చేయవలెను. 

౨౭. (పశాంతచిత్తుడు, :కామ్మకోధాది ఉ|దేకకారణముల కతితుడు, 
నర్వము |బహ్మమేయను అనుభూతినొందినవాడు, నిష్కల్మమడు, అగు 
యోగి పరమనుఖ ప్రాప్తి నందును. 

౨౮ (పాపవుణ్య)కల్త షరహితుడై, మనన్సును నదా ఇట్టె వినియో 
గించుచుండు యోగి |బహ్మముతోడికూడికచే కలుగు పరమసుఖమును 
సులభముగా పొందును. 


౨౯. యోగముచే ఏకాగతనొందిన చిత్తముతో, నర్వభూతములను 
నమముగా చూచు దృష్టితో, అతడు సర్వభూతములందు ఆత్మను, ఆత్మ 
యందు సర్వభూతనములను చూచును. 


౬, ధ్యానయోగము Xr 


యో -మాం పశ్యతి సర్వత్ర సర్వం చ మయి వశ్యతి | 


తస్యాహం న [పణశ్యామి న చ మేన (వణళ్యతి |. 50 
సర్వభూత స్థితం యో మాం భజ ల్యేకత్వమాస్థితః | 
సర్వథా వర్తమానోఒపి స యోగీ మయివర్తతే[ 9౧ 


అఆత్మెవమ్యేన సర్వత నమం పశ్యతి యో2_ర్టున | 
సుఖం వా యది వా దుఃఖం న యోగీ వరమోవుతః॥ 59౨ 
అధ్ధన ఉవాచ == 

'యో౭_యం యోగన్లయా (పోకృః సామ్యేన మధుసూదన |! 
ఏతస్యాహాం న పశ్యామి చజ్బ్చలత్యాత్‌ స్టితిం స్టిరామ్‌ 133 
చఇ్చులం హీ మనః కృష్ణ (సమాధి బలవద్ద్భథమ్‌ | 
తస్యాహం నిగహాం మన్యే వాయోరివ సుదుష్క-రమ్‌ ॥ కక 


30. నర్వభూతములలో నన్నును నాయందు సర్వభూతములను, 
చూచువాడు నాయొద్దనుండి యెన్నడు విడివడడు; నే నతనినుండియు 
విడివడను. 

3౧. ఎవడు ఏకత్వమందు సుపతిష్టితుడై, సర్వభూతములం దుండు 
నన్ను ఆ భూతములలోని అత్మునిగా భజించునో, అతడు ఎట్లు జీవించు 
చున్నను నాయందే జీవించును. 

3౨. ఎల్లెడలనుండు నుఖదుఃఖములను తన నుఖదుఃఖములతో 
పోల్చియే __ వానితో నమముగనే _ చూచు యోగి పరమ్మశ్రేస్టుడుగా 
ఎన్నబడును. 
అర్జునుడు పలికెను == 

33. కృష్ణా, నీ విప్పుడు సమబుద్ధితోకూడినదని బోధించిన యోగము 
--మనస్సుయొక్క చంచలనస్వభావమువలన సుస్థిరముగా ఉండగలదని 
నాకు తోచుటలేదు. 

రల, మనన్సు చంచలమును, నంక్షోభకరమును, బలయుతమును, 


౬౦ పారాయణగీత. 


(శ్రీభగవానువాచ :-- 
అనంశయం ముహోాబాపూోో మనో దుర్ని(౫ సాం చలమ్‌ | 
అభ్యా సేన తు కా నేయ వె రాగ్వేణ చ గ్గ వ్యా లే+ 3% 
అనంయ తాత్మనా యోగో దుష్పా్రావ ఇతి మే మతిః | 
వశ్యాత నా తు యతతా శక్రో౭_వాప్కు ముపాయతేః॥ ౨౬ 
అర్దన ఉవాచ: 
అయతిః (శద్ధ యోచేత్‌ యోగాచ్చలితమాననః | 
అ|పావ్య ఆూాగ సరన్‌ 2 కాం గతిం కృప గచ్చతి॥ 5౭ 
కచ్చిన్నో భయవి భస్ట్రశ్సిన్నా(భవివ నశ్యతి | 
అ పతిప్టో మహాబాహో విమూథో (బహ్మణః వథి॥ 9౮ 





దృఢథమును, అయినది. దానిని వశపజచుకొనుట వాయువును అరికట్టు 
టెంతకష్టమో, అంత కష్టమని నాకు తోచుచున్నది. 
శ్రీభగవానుడు పలికెను :._- 

3౫. అర్జునా, నినృంశయముగా మనస్సు చంచలమే; దానిని న్మిగహిం 
చుట కష్టమే; కాని అభ్యానమువలనను, వైరాగ్యమువలనను, దానిని న్నిగ 
హింపవచ్చును. 

3౬. ఆత్మని గహము లేనివానికి యోగము సాధించుట దుష్కర 
మనియే నా అభ్మిపాయము. కాని వశీకృతాత్ముడు యు క్రమార్గమున (పయ 
త్చించి దానిని సాధింపవచ్చును. 
అర్జునుడు పలికెను ;.__ 

38. కృష్ణా, (శద్దాయుక్తు డయ్యును, ఆత్తని గహవిహీనుడై, యోగము 
నుండి మనన్సు చలించుటచేత యోగ భష్టత నందినవాడు ఎట్టి గతిని 
పొందును? 

౩౮. అతడు కర్మజ్ఞానమార్గములురెంటినుండి (భంశమునొంది, నిరా 


ధారుడై, (బహమునుచేరుమార్గమున విమూథతనొంది, చెదరిన మేవుమువలె 
నశింపడా ? 


వత న్నే సంశయం కృష్ణ ఛేత్తును ర న్య శేవతః | 
త్వదన్యః నంశయస్యాస్య ఛత్తా న హ్యువవద్య తే॥ ౩౯ 
(థ్రీభగవానువాచ:. 
పార్థ _నెవేహూ నాముత్ర వినాశస్తన్య విద్యతే | 
నహి కల్యాణకృత్క-శ్చిద్దుర్లతిం తాత గచ్చతి॥ ఈం 
(పావ్య పుణ్యకృ తాంల్లోకానువీ.తా వాశంతీః నమాః। 
శు-చీనాం (శీమతాం గేహే యోగ (భ్‌ స్హోఒభిజాయ తే॥ర౧ 
అథవా యోగినామేవ కులే భవతి దీనుతామ్‌ | 
పతద్ధి దుర్గభతరం లోశే జన్ఫు యదీదృశమ్‌ | ర 
తత్ర తం బుడి నం రాగం లభతే పౌరంచేహికమ్‌ | 
యత కే చ తతో భూయః నంసిజ్ధా కుదనన్గన॥ ౪౩ 





3౯. నాయీ సంశయమును నీవు నిశ్శేషముగా తీర్చవలెను; వలన, 
నీవుతప్ప ఇతరులు దీనిని తీర్చ ననర్హులు. 
శ్రీభగవానుడు పలికెను = 

౪౦. అర్జునా వాని కీ లోకమునగాని, పరలోకమునగాని, వినాశము 
ఉండదు. ఇది నిన్నంశయము. ఏలన వత్సా, శుభ కార్యాచరణునకు ఎన్న 
టికిని దుర్గతి కలుగదు. 

౪౧. యోగభష్టుడు పుణ్యాత్ములుపోవు లోకములను పొంది, అచ్చట 
అత్యంతకా లము నివసించి, పవి తవ ర్తనులును, శ్రీమంతులును ఆగువారి 
యింట జన్మించును. 

౪౨. లేక, (పాజ్జులగు యోగులవంశముననే జన్మించును. ఈ లోక 
మున అట్టి జన్మము అత్యంతదుర్లభము. 

౪౩. అచ్చట, పూర్వదేహమున అర్జింపబడిన బుద్ధి (నంస్కారము)తో 
నంయోగమునంది, అతడు సిద్ధత్వముకై. వూర్వముకన్న అధికముగా పరిశ్ర 
మించును, 


౬౨ పారాయ ణగ్గీత, 


పూర్యాభ్యా సేన తేనైవ (పహీయ'ే హ్యావళో డ2వీ నః! 


జిజాసురపి యోగ న్య శబ బహో తివర లే ॥ రర 
నే దా రా 

వయత్యొ దంరనూన సు యోగీ నంశుదకిల్చిప:ః | 

(5 ద్ర ధ్‌ 

అశేకజన్నసంసిద్గ స్త తో యాతి వరాం గతిమ్‌ | రో 

తవస్విభ్యోఒధికో యోగీ జ్ఞానిభ్యోఒవి మతోఒధికః | 

కర్మిభ్య శ్చాధికో యోగీ త స్థాద్యోగీ భవాధ్దున | 'ర౬ 


యోగినావమువీ సర్వేషాం మద్ద తేనాన్హరాత్సనా | 
(శద్దావాన్ళజ లే యూవమాంన మే యుక్షత మో వుతః॥ ర౭ 
ఇతి ధ్యానయోగో నామ 
షష్టో౭._ధ్యాయః 





౪౪, ఆ పూర్వాభ్యానబలమువలననే అతడు - అవశముగా ___ 
ముందుకు లాగుకొనిపోబడును. యోగన్వభావము నెబ్లుగగోరువాడుకూడ 
వేదనిర్థిష్టకర్ణాచరణపరాయణుని అతి క్రమించును. 

౪౫. (పయత్నశీలుడై పూర్ణముగా పరి శమించు యోగి పాపవిమోచ 
నముచేత పరిశుద్ధినొంది, అనేకజన్మములలో [కమ్షకమముగా సంసిద్ధినం 
దుచ్కు పరమగమ్యమును పొందును. 

౪౬. అతడు తపస్విజనులకన్నను, గాస్త్రజ్ఞానులకన్నను, అధికుడుగా 
ఎన్నబడును. వేదో శ్రకర్గానుష్థానపరులకన్నను అధికుడు. కావున నీవు 
యోగి వగుము, 

౪౭. ఎవని యంతరాత్మ నాయందే మగ్నమై యుండునో ఎవడు 
(శద్దావంతుడై నన్ను భజించుచుండున్నో అట్టివానిని నేను యోగు లందజలో 
యు క్రతమునిగా నెంతును. 

** 4 ధ్యా నయోగముి అను “పేరుగల 
ఆవ అధ్యాయము 'సమా _ప్రము, 


బయయవావప్రాస్టిస్తనులవాణనా 


సప్తమాధ్యాయము 
వ 


దొనవిజానయోగము 
కః కొ 


(శ్రీభగవానువాచ: 
మయ్యాస్తక్తమనాః పార యోగం యుఖన దా|శ్రయః | 
అసంశయం నమ్మగం మాం యథా జ్ఞాన్యసి త్ర చ్చ ml ౧ 
జ్ఞానం "లేఒహం సవిజ్ఞానమిదం వత్యామ్య శేవతః | 
యజ్ఞ త్వా నేహ వ లు. | 2 
మనుష్యాణాం సహా శేషు కళ్చిద్యతతి సిద్ధయ | 
యత తాముపి సిదానాం క శ్చిన్నాం చేతి తత్త్వతః | 3 

ధు అలాన్‌. అలాని 





శ్రీభగవానుడు పలికెను = 
౧. అర్జునా, మనస్సు నాపై నిలిపి న న్నాశయించి, యోగము నభ్య 
సించినచో, ఎట్లు నా నంపూర్ణస్వరూపము నెజుగగలవో వినుము. 


౨. నేను నీకు విజ్ఞానముకోకూడిన ఈ జ్ఞానమును (అ, 3, శో, ౪౧.) 
సంపూర్ణముగా తెలిపెదను. అది (గహించినచో ఈ లోకమున నీవు మరల 
తెలిసికొనవలసినదేదియు మిగిలియుండదు, 


3, వేనవేలమంది మానవులలో ఎవడోయొకడే జ్ఞానసిద్ధికె యత్నిం 
చును, అట్టు యత్నించు ముముక్షువులలోకూడ ఎవడోఒకడే నన్ను యథార్థ 
ముగా తెలిసికొనును, 


జర పారాయణగ్గీత 


భూమి రాపో౭.నలో వాయుః ఖం మనో బుద్దిరేవ చ! 
అహాజా-ర ఇ్రతీయం మే ఖన్నా (వకృతిరష్టధా | ర 
అనరేయమితన రన్యాం (వకృతిం విది మే వరామ్‌। 

ఐ= ఎఖ థా 
జీవభూతాం మహాబాహో యయిదం ఛార్య తే జగత్‌ ॥ ౫ 
వతద్యోనీని భూతాని సర్వాణీత్యు హభథారయ | 


అహాం కృత్స్నన్య జగతః [వభవః (వళ యస్తథా | జు 
మత్తః వరతరం నాన్యక్కి-జ్బిద సి ధనజ్ఞాయ ! 
మయి సర్వమిదం (పోతం సూతే మణిగణా ఇవ ॥ ౭ 


రసోఒపహావుప్పు కౌ నేయ [పహభా౭_సి శ శశిసూర్య యోః | 
(వణవః నర్వ వే దేష శబ్దః ఖే పౌరుషం నృషు॥ రో 


౪. భూమి, నీరు, ఆగ్ని, వాయువు, ఆకాశము, మనస్సు, బుద్ధి 
అహంకారము, అను ఎనిమిదివిధములుగా నా (పకృతి విభజింపబడి 
యున్నది. . 

౫. ఇది అపరా (జడ) (పకృతి. కాని దీనికన్న అన్యమగు నాపరా 
(ఉత్తమ) (ప్రకృతి వెజుగుము. చైతన్యరూపమగు దీనిచేతనే ఈ జగత్తు 
ధరింప(పోషింప్ర బడుచున్నది. 

౬. ఈ ఉభయవిధ| పకృతినుండియే సర్వచేతనాచేతనభూతములు. 
కలిగిన వనియు, అఖిలజగత్తుయొక్క ఉత్పిత్తివిలయములకు నేనే కారణ 
మనియు ఎజుగుము, 

8. నాకన్న అధికము, ఇతరము, ఏమియు లేదు. దారమున మణి 
గణమువలె ఇదంతయు నాయందు (గువ్వబడియున్నది. 

లా. నీటియందలి రనమను నేనే. నూర్యచం[ దులందలికాంతిని నేనే. 
వేదములందలి ఓంకారమనుు ఆకసమందలి శబ్రమను, నరులందలి 
పారుసమను నేనే. 


జ్ఞా న వి జ్ఞా అ 


పుణ్యో గ క పృథివ్యాం చ తేజశ్చాసి శ విభావసా | 


జీవనం నర్వభూ లేషం తవళ్చాస్ని తవస్విషం | న్‌ 
వీజం మాం సర్వభూతానాం షస న ననాతనమ్‌ |! 
బుదిర్భుదిమ'తామసి "తేజ స్తేజసి(నామహామ్‌ || ౧౦ 

య “టి తమ = కూ 
బలం బలవతామస్మి 'కామరాగవివర్టితమ్‌ | 

ఆశ 9 

ధర్మావిరుద్గో భూ తేషం కామోజఒస్ని భ్‌ రతర్ష భ్‌ ॥ ౧౧ 
యే వైవ స్నాల్వికా భావా రాజసాస్తామసాశ్చ యే | 
మత్త వ వేతి న... న త్వహం "లేషు లే మయి ॥ ౧౨ 


తిభివ్లణమయిర్భా వై నేభిః సర్వమిదం జగత్‌ | 
మోాహితం నాభిజానాతి మామేభ వః వరమవ్యయమ్‌ 1 ౧3 


౯. భూమియందలి నుగంధమను, అగ్నియందలి తేజమను, నర్వ 
జీవులందలి జీవమను, తపస్విజనులందలి తపస్సును నేనే. 


౧౦. నర్వభూతములకు నిత్యబీజమను, బుద్ధిమంతు లందజలోని 
బుద్ధిని, నూరులలోని శౌర్యమను, నేవే. 


౧౧. బలవంతులలోని తృష్టానుర క్రిరహితమగు బలమను నేను. 
భూతములలోని _ థర్మబాహ్యముకాని — కొమమను నేను. 


౧౨. మజియు సాత్త్విక, రాజసిక, తామసిక భావములు, వవేవి 
కలవో, అవన్నియు నాలోనుండియే ఉత్పతియైనవని ఎజుగుము. కాని నేను 
వానియందు లేను, అవి నాయం దున్నవి, 


౧౩. [పక గతిలోని (తిగుణజాతములగు ఈ భావములచే మూఢతనంది, 
ఈ లోకము -_- వాని కతీతుడనై, మార్చులొందకుండు __ నన్ను ఎ౪ఖుగ 


కుండును, 
ర్‌ 


కడ౬ పరాయ ణగీత 


చెవీ సేపా గుణమయిీా మమ మాయా దురత్యయా | 
మామేవ యే (వవద్య శ్లే నే మాయామేతాం తరగని తే॥ ౧౪ 


న మాం దుమ్మతినో మూథా; (వవద్య నే నరాధమాః | 
రాయక నాల జానా ఆసురం భావమా(శితాః॥ ౧౫ 
చతుర్విథా భ్‌ జే మాం జనాః సుకృతినోఒడ్డున 
ఆరో జిజాసురరారీ జానీ చ భరతర భ॥ ౧౬ 
అ; థిథిమ్హ లు 
తకేపాం జ్ఞానీ నిత్యయు క్క వకభ కిరిశిమ్య తే | 
[(వీయో హా ప్ర 'జ్ఞునినా ఒత్యర్థమవాం స న చ మవు (వియః I ౧౬ 
జ 
ఉదారాః న. వై తే జానీ త్యాల్మైవ "మే మతమ్‌ | 
డ్రా 
ఆస్థితః న హి హియుక్వాత్నా మూామేవాను తృమాం గతిమ్‌॥ ౧౮ 


౧౪. [తిగుణాత్మికమగు ఈ నా దైవీమాయను దాటుట మిక్కిలి 
కష్టము. కాని నన్నె ఆ(శయించియుండువారు దీనిని దాటుదురు, 

౧౫. దుశ్చరితులును, మూఢులును, మనుష్యాధములును, మాయా 
వశులై వివేకమును కోల్పోయినవారును, (కొర్యానత్యాదుల ననువ ర్తించి 
నన్ను ఆశయింపరు. 

౧౬. నాల్గు విధముల పుణ్యపురుషులు నన్ను భజింతురు _ ఆపద 
లోనున్నవాడు, జానమునొందగోరువాడు, (ఇహపర) భోగములు కోరువాడు, 
జ్ఞాని, 

౧౭, వారిలో సదా నమాహితచిత్తుడు, కేవలునందు ఏకా గభక్తిపూరి 
తుడు, అగు జ్ఞాని ఉత్తముడు. ఏలన జ్ఞానికినేను అత్యంత పియుడను ; 
అతడు నాకును | పియుడు. 

౧౮. వీ రెల్లరు ఉదారబుద్ధి గలవారే; కాని జ్ఞానిని నేను నన్నుగనే 
భావింతును ; ఏలన అత డేకా(గచి త్తముతో నన్నే పరమగమ్యముగా నెంచి, 
నాయందే నిలిచియుండును. ! 


౭. జూానవిజానయోగ ము ౬? 
ఇం శ ఖా 

బహూనాం జన్ననామన్తే జనానాం (ప్రపద్యే । 
వాసుదేవః నర్వమితి న మలాల. సుదుర్హభ | ౧౯ 
కాముస్తెస్తెర్ల ఎ్రిలేజ్ఞానాః (ప్రవద్య_న్లే_న్య దేవతాః | 
తం తం నియమమాస్థాయ (పకృత్యా నియతాః న్వయా॥ ౨౦ 
యా యో యాం యాం తనుం భక్త (శద్ధయా౭ర్చితుమిచ్చతి। 
తస్య తస్యాచలాం శ్రద్ధాం తామేవ నిదధామ్యు హామ్‌ | ౨౧ 
న తయా (శ్రద్ధయా యుక్త న స్యారాధనమిహా శే | 
లభలే చ తత; కామాన్నమొవ విహితాన్ది తాన్‌ ॥ ౨౨ 
అన్న వత్తు ఫలం తేపాం తద్భవత్యల్ప మేధసామ్‌ । 
దేవాన్దేవయజో యాన్ని మద్భక్తా యాన్తి మామకి ॥ ౨౩ 





ప్రక పెక్కుజన్మములు గడచినపిదప, ఈ నర్వమును వానుదేవుడే 
అనెడు అనుభూతినంది, జ్ఞాని నన్ను ఆ(శయించును. అట్టి మహితాత్ముడు 
మిక్కిలి అరుదు. 


౨౦. ఇతరులు వివిధవాంఛలచేత వివేకనుకోల్పోయి, తమ (పకృతి 
ననునరించి వివిధకర్మము లాచరించుచు, ఇతరదేవతల నాశయింతురు. 


౨౧. (శద్దతో ఏ యే భక్తుడు ఏ యే దేవతామూ ర్తిని ఆరాధింపగోరునో,. 
అయా భక్తునికి ఆ యా మూ ర్తియందే నిశ్చల్మశద్ధను నేను కలిగింతును. 

౨౨. ఆ|శద్దతో అతడు అమూర్తినే భజించి, అందుచే అభీష్టనిద్ధి 
నందును. నిజమునకు ఈ ఫలముల నిచ్చునది నేనే. 

౨౩. కాని ఈ అల్పబుద్ధులు పాందు ఫలము అంతముగలది. 
దేవతల నర్చించువారు దేవతలను చేరుదురు న న్నర్శించువారు నన్ను 
చేరుదురు, 


౬రా పారఠరాయణగీత 

అవ్యక్తం వ్య కిమావన్నం మన్య నే మావముబుద్దయః | 

వరం భావమజాననో మమావ్యయమను_త్తమమ్‌ ॥ ౨౦౮ 
నాహాం (పకాశః సర్వన్య 'యోూగమాయానమావృత: | 
మూఢోఒయం నాభిజానాతి లోకో మామజమవ్యయమ్‌॥౨౫ 


"వేదాపాం సనుతీతాని వ రృమానాని చాడ్డున | 

భవిప్యాణి చ భూతాని మాం తు వేద న కశ్చన॥ ౨౬ 
ఇచ్చా ద్వేవనము త్రేన ద్వన్ద మోహన భారత | 
సర్వభూతాని సంమోహం సర్లె యాన్ని వరన్మవ॥ ౨౭ 
యేషాం త్య స్త గతం పావం జనానాం పుణ్యకర్శ ణామ్‌ | 

తే ద్వన్ద (మోహనిరుక్తా భజ నే మాం దృఢవతాః! ౨౮ 





౨౪. అక్షయము, నర్వాతీతము, ఆగు నా పరమన్వరూపము నెజుగక 
బుద్ధిహీనులు _అవ్యక్తుడగునన్ను గోచరరూపముకలవానిగ (సామాన్య 
మానవునిగ) తలంతురు. 


౨౫. యోగమాయ (తిగుణముల కూడికచే కలుగు మాయచే 
కప్పువడి నే నెలరకు గోచరింపను. ఈ మూథఢ(పపంచము పుట్టుకలను, 
మార్పులను, లేని న న్నెజుగదు. 


౨౬. పూర్వ ముండిన, ఇప్పు డుండు, ఇక నుండబోవు, భూతముల 
నన్నిటిని నే 'నెజుగుదును. కాని నన్ను ఎవడును ఎజుగడు, 


౨౭. అనురాగద్వేషజనితములగు ద్యంద్వములచే మూఢతనంది 
సర్వజీవులును పుట్టుకతోడనే |భాంతు లగుదురు. 

౨౮ కాని పుణ్యకర్మము లొనర్చి పాపవిముక్తులగువారు ద్వంద్వ 
(భాంతినుండి విడివడి దృఢ( వతులై నన్ను భజింతురు. 


2, జానవీజనయాగము Raf 
ఇ షా 


జరావమరణమోశూయ మామా (శిత్య యతని యే | 

తె (బ్రహ్మ తద్విదుః కృత్స్నమథ్యాత్మం కర్మ బాఖిలమ్‌॥ ౨౯ 
సాధిభా తాధిదై వం మాం సాధియజం చ యే విదుః | 
(వయాణకాలేఒవి చ మాం తే విదుర్యు క్ష చేతన; | ౨౦ 


ఇతి జూనవిజానయోగో నామ 
ఖా ఇ 
స _పమో౭_ధ్యాయః 


౨౯. ముదిమినుండి, చావునుండి, తప్పించుకొన పరిశమించువారు 
నౌ శరణుచొచ్చి, “బహము”ను, “అధ్యాత్మము” నంతయు, అఖిల 
“కర్మమును” ఎజుగుదురు. 

30. “అధిభూత”, “*అధిదై వా, “అధియజ్ఞ”౫ సహితముగా న 
న్నెజుగువారు నమాహిత బుద్దులై, మరణకాలమునగూడ న న్నెజిగియే 
యుందురు. 

కశక గజ్ఞానవిజ్ఞానయోగము” అను “పేరుగల 
ఏడవ అధ్యాయము సమొప్తము, 


అష్టమాధ్యాయము 
అలవపుస్టేటూలాలా 
ఆక్షర[బహయోగము 
అవనే 

అద్దన ఉవాచ :- 

కిం తద్బ)హ్హ్మా కిమధ్యా త్యం కిం కర పురుషో తృమ | 

అధిభూతం చ కిం (పోకృమధిదై వం కిముచ్య తే | ౧ 

మ. కథం కోత దేహేఒస్మి౯ మధుసూదన | 

[(వయాణ కాలే చ కథం ఫ్రైయోజఒఒసి నియ తా తృభిః 1 ౨ 
(శ్రీభగవానువాచ: 

అతురం Wiss పరమం న్వభావో౭_ ధ్యా తృముచ్య లే ! 

భూతభావోద్భవక రో వినర్లః క ర సంజ్ఞ తః ॥ 3 





అరునుడు పలికెను :_ 

౧. కృష్ణా, అ “బహ” మెయ్యది ? “అధ్యాత్మ” మనగా ఏమి? 
“కర్మ” మనగా ఏమి? దేనిని “అధిభూత” మందురు ? దేనికి “అధిదై వి” 
మని పేరు? 

౨. ఇచట ఈ శరీరమున “అధియజ్ఞము” ఎవరు? ఇం దెట్టు నిలిచి 
యున్నాడు ? మజియు ఆత్మని గహముగలవారు అవసానకాలమున ని న్నె 
బ్లైజుగగలరు ? 
శ్రీ భగవానుడు పలికెను =. 

3. వినాశరహితమైనదే సర్వాధికమగు “బహ్మము”. వ్య క్తిశరీరము 
అలో నిలిచియుండు దానిభావమునే (వత్యగాత్మను) “అధ్యాత్మము”” 


రా అతుర (బ్రన్మాయోగము ౭౧ 


అధిభూతం తరో భావః పుడవశ్చాధిదై వతమ్‌ | 

అధియజ్ఞ 2-హామేవాత్ర "దేహే చేపహూభృతాం వర ॥ ర 
అన కాలే చ మామేవ నృరన్యుక్యా కళేబరమ్‌ | 

యః (ప్రయాతి న మద్భావం యాతి నాన్న్య(త నంశయః॥ ౫ 
యం యం వాపి స్రరక్‌ భావం త్యజత్య నే కళేబరమ్‌ | 


తం తమేనెైెతి కౌన్మేయ సదా తద్భావభానితః | ౬ 
జో జస ఆస జో 

తస్యాత్‌ న్వేషు "కాలేషు మామను న్మర యుధ్య చ | 

మయ్యర్ప్చితమనొ బుద్ధి ర్యా మే వై వ్యన్య సంశయః || ౭ 

అభ్యానయోగ యుక్తేన చేతసా నాన్యగామినా | 

పరమం పురుషం దివ్యం యాతి పార్ధానుచిన్న్మయన్‌ ॥ ౮ 


అందురు. భూతముల ఉత్ప త్తికిని ఉనికికిని కారణమగు యజ్ఞాహుతి 
(కయనే “కర్మము” (సత్మర్మములన్నియు ఇందు చేరును) ఆందురు. 

౪. వినాశశీలములగు శరీరాది (పకృతిరూపములే “అధిభూతము”; 
శరీరాంతర్య ర్తియగు పురుషుడే “అధి దెవతము, అంతర్యామిరూపమున ఈ 
దేహమున నుండు నేనే “అధియజ్ఞి”మను. 

౫%. మరణకాలమున నన్నే న్మరించుచు శరీరమును వీడువాడు నా 
స్వరూపమునే పొందును. ఇది నిస్సంశయము. 

౬. మానవుడు తన మరణకాలమున ఏయే భావమును స్మరించుచు 
దేహమును వీడునో, అతడు నదా స్మరించుచుండిన ఆ భావమునే పొందును. 

౭. కావున సర్వకాలములందును నన్ను మదిలో నుంచుకొని 
యుద్ధముచేయుము. మనోబుద్దులు నాయందే నిలిచియుండెనేని, నీవు 
నిస్సంశయముగా నన్ను చేరుదువు. 


౮. నిరంతరధ్యానాభ్యానముచేత సుస్థిరత నంది, ఇతరవిషయముల 


ర ల పారాయణగీత 


కవిం పురాణవునుశాసితార- 
మణోరణీయాంసమను స శేద్యః 
సర్వన్య ఛాతారమచి నృ సరూప 
మాదిత్య వర్ణం తమనః వరస్తాత్‌ || ణా 


[(వయాణకాలే మనసాఒ-చ లేన 
భక్వా యుకో యోగబలేన చెవ | 
(భువోర్మభ్యే (ప్రాణమా వేశ్య నమ్యక్‌ 
న తం వరం పురషమువై తి దివ్యమ్‌ || ౧౦ 


యదతవరం “వేదవిదో వద న్ని 
విశ న్ని 'యద్యతయో వీతరా7గాః | 
యదిచ్చన్తో (బ్రహ్మచర్యం చరనన్తి 
త్తే వదం నంగ హేణ (వవత్యే || ౧౧ 


దెసకు పోక నిలిచియుండు మనస్సుతో, పరముడును, జ్యోతిఃస్వరూపుడును 
అగు పురుషుని (ఆధిదై వతమును) న్మరించువాడు అతనినే పొందును. 

౯-౧౦. భ క్రిపూరితమును,నిశ్చలమునుఆగు చిత్తముతోను,యోగబలము 
చేతను, కనుబొమలనడుమ ( పాణమును సంపూర్ణముగ నిలిపి, నర్వజ్ఞుడును, 
సనాతనుడును, విశ్వశానకుడును, నూక్కాతినూక్మమగు అణువుకన్న నూక్మ 
తరుడును, భావనాతితస్వరూపుడును, నూర్యునివలె న్వయం( పకాశవంతు 
డును, మాయాంధకారమునకు అవలనుండువాడును, అగు ఆ పరమపురు 
పని ఆ తేజస్స్యరూపుని ఎవడు మరణకాలమున ధ్యానించునో, . అతడు 
ఆ పరమపురుమనే చేరును. 

౧౧. వేదవిదులు దేనిని అవినాశమందురో, ము క్రసంగులగు యతులు 

దేనిని పొందుదురో, దేనిని పొందగోరి వారు నిఘ్టర(బహచర్య మనుష్టింతురో, 
ఆ (బహ్మపదమును నం[గహముగా నీకు వివరింతును. 


రా అవర (బవ్మాయోగ ము ౭3 


నర్వద్వారాణి సంయమ్యు మనో హృది నిరుధ్య చ | 
మూర్ల్నా ధాయాతనః (ప్రాణమాస్థితో యోాగథారణామ్‌ | 
శీమి ల్యే కాతరం (బ్రహ వ్యావారనామను సరళా | 

లీ శ్రీ లీ 
యః (పయాతి త్యజన్దేహం న యాతి వరమాం గతిమ్‌ ॥ ౧౩ 
అనన్య చేతాః నతతం యో మాం సరతి నిత్యశః | 


తన్యాహం సులభః పార్థ నిత్యయుక్తన్య యోగినః ॥ ౧౮ 
మాము పేత్య పునర్టన్న స్త దుఃఖాలయమ శాశ్వతమ్‌ | 
నాప్నువస్సి తతా లన నళిస్‌ 5 కరమాం గతాొః॥ ౧౫ 
అఆ బహ్మభువనాల్లో కాః పునరావర్సి నో౭_ర్హున 

మాముచేత్య తు కౌన్తేయ పునర్జన్మ న విద్యే ॥ ౧౬ 


నహ్మనయుగ వర్య న్న మహర్యదృ్రహణో విదుః | 
రా|తిం యుగ సహా సాసాొం తే_ హోరా తవిదో జనాః || ౧౭ 


౧౨-౧౩. ఇందియముల నెల్ల నియమించి, మనన్సును హృదయ 
మున నిలిపి, [పాణమును శిరస్పునం దుంచ్చి ఆత్మయోగధారణ మభ్య 
సించుచు, ఏకాకరమగు ఓంకారము ((బుహ్మము) నుచ్చరించుచు, నన్ను 
న్మరించుచు, ఈ దేహమును విడనాడి పయనించువాడు పరమగమ్యమును 
చేరును. 


౧౪. అనన్యచి త్రముతో నన్ను అనుదినము, నిరంతరము, స్మరిం 
చుచు యోగమున సదా నుస్థిరుడై యుండు యోగికి నేను నుసాధ్యుడను. 

౧౫. పరిపూర్ణత్వ మంది నన్ను చేరిన మహాత్ములు దుఃఖనిలయము, 
అశాశ్వతము, అగు పునర్ణన్మము నొందరు, 

౧౬. (బహ్మలోకసహితముగా సర్వలోకములు పునర్ణన్మముతో కూడి 
నవే. కాని నన్ను పొందినవారికి ఇక పునర్ణన్మము ఉండదు. 

౧౭. అహోరా(తములతత్త(ము నెటిగి నవారు |బహ్మయొక్క దినము 


2౪ " పారఠరొయణగీత 


అన్య క్రాద్య వ_కయః సర్యాః (వభవన్త్వ్యహరాగ మే! 


రాత్యా౫గ మే (పలీయ శే త త్రైనావ్య_క సంజ్ఞ “శ్రీ ౧౮ 
భూత (గామః న వవాయం భూతా హూ (పలీయశే | 
రా_త్యాగ మేఒవశః పార్థ (వభవత్యహరాగ మే | ౧౯ొ' 
వరన్తస్యాత్తు ఛావోఒన్యోఒవ్యకోఒవ్య కాత్సనాతనః 

యః స సర్వేషు భూ తేసం నశ్య్వత్సు న వినశ్యతి |] 90 
అవ్యకో౭_కర ఇత్యు క్ష స్తమాహుః పరమాం గతిమ్‌ | 

యం (పావ్య న నివర్శన్తే Ss పరమం మమ ॥ ౨౧ 


పురుషః న వరః పార భకర లభ్య స్త ్టనన్యయా | 
®t sas 
యస్యా న్హ ఃస్టాని భూతాని యేన నర్వమిదం తతమ్‌॥ ౨౨ 


వేయియుగముల పరిమితిగల దనియు, ర్మాతియు అట్టిదే యనియు 
ఎజుగుదురు. (ఇవియే జగత్తుయొక్క వికాసము, సంకోచము). 

౧౮. (బహ్మయొక్కపగలు [పారంభించుటతోడనే, “అవ్యక్త” స్థితి 
నుండి సర్వచరాచరములు వ్యక్తరూపముల నొందును. రా(తి|పారంభించుట 
తోడనే “అవ్య క్తము”లో అన్నియు లయించును. 

౧౯. (బహ్మయొక్క పూర్వదినమున ఉండిన భూతనమూహమే 
మరల మరల ఉద్భవిల్లుచు, రాతి వచ్చుటతోడనే (అవశముగా) అవ్య క్త 
మున లీనమగుచు, పగలు (పారంభించుటతోడనే మరల పుట్టుచుండును. 

౨౦. కాని ఈ అవ్య క్తముకంటె అతీతమై ఒక నద్వస్తువు -_ అవ్య 
కము, శాశ్వతము నై నది __ కలదు. అది సర్వభూతవిలయవేళయందు: 
లయింపదు. 

౨౧. “అవ్య క్తము, “అక్షరము” అనుదానినే “పరమగతి” అనియు 
అందురు. అది నా వరమథధామము (అత్యు త్తమపదము). దానిని పొందిన 
వారికి పునర్జన్మ ముండదు. 


రాఅకుర1బవ్మాయోగము 2X- 


యత కాలే త్వనావృ త్రిమావృ తిం చన ఇయోాగినః | 
(పయాతా యాన్తి తం కాలం వత్యూమి భరతర్షభ [౨౩ 


అగ్నిర్జ్యోతిరహః శుక్ల ః పణ్శాసా G త్తరాయణమ్‌,! 
తత (పసయాశతా ౫ చ్చ స్ప (బ్రహ్మ (బహ్నవిదో జనాః! ౨౦౪ 
ధూమోా రా|తి స్తథా కృృష్ణ్రః షణాాసా దఠీణాయనమ్‌ | 


తత్ర చాన్ల) మనం జ్యోతిర్యోగీ (ప్రావ్య నివర్ల లే | స్కో 
శుక్ల కృ స్టే గతీ హ్యేతే జగతః శాశ్వతే మే । 

వకయా యాత్యనానృ త్తి మన్యయావర్త తే పునః ॥ ౨౬ 
నైతే నృతీ మ జానకా యోగీ ముహ్యతి కశ్చన ! 

త సాత్సర్వేషం కాలేపషు యోగయుకో భ వార్డున ॥ ౨౭. 


౨౨, సర్వభూతములు ఎవనిలో నెలకొనియున్న వో, ఎవనిచేత ఈ 
నిఖిలము పరివ్యా ప్రమైయున్నదో, ఆ పరమపురుముడు అనన్యభ క్రిచే లభ్యు. 
డగును. 

౨౩. ఏ కాలము (మార్గము) లందు శరీరవిమోకానంతరము పయ 
నించు యోగులకు పునర్ణన్మముండదో, ఎవరికి ఉండునో, నీ కిపుడు. 
తలి పెదను. 

౨౪. అగ్ని, జ్యోతి, పగలు, శుక్షపక్షము, ఉత్తరాయణపు అజు 
నెలలు: (బహ్మవిదులు ఈ (త్రోవను పయనించి | బహ్మమును చేరుదురు. 

౨౫. ధూమము, ర్మాతివెళ, కృష్ణపక్షము, దక్షిణాయనవు ఆటు 
నెలలు: ఈ (తోవను పయనించు యోగి చం దజ్యోతిని (పాపించి, మరల 
వచ్చును (పుట్టును). 

౨౬. లోకములోని ఈ దేవయాన, పితృయాన మార్గములు రెండును 
శాశ్వతము లని చెప్పబడుచున్నవి. మొదటిమార్గమున పుట్టకుండుటయు,. 
రెండవదానివలన పుట్టుటయు కలుగును. 


జ౬ పారాయణగీత 


వేచేషు యక్టేషు తహను చైవ 
దా'నేషు యత్పుణ్యఫలం (వదిష్టమ్‌ | 
అ ల్యేతి తత్సర్యమిదం విదిత్వా 
యోగీ వరం స్థానము పైతి చాద్యమ్‌ | ౨౮ 


ఇతి అమర బవా యోగో 
నామౌష్ట్రమో౭_ధ్యాయః 


A. 


౨౭. ఈ రెండుమార్గముల నెజిగినపిదప యోగి యెవ్వడును మూథఢథత 
'నొందడు. కావున అర్జునా, నీవు సర్వదా యోగమునందు నుస్థిరుడవై 
యుండుము. 


౨౮, ఇది యెజిగిన యోగి వేదాధ్యయనము, యజ్ఞానుష్టానము, 
తపస్సు, దానములు : వీనివలన కలుగు శాస్రోక్తపుణ్యముల నన్నిటి నత్తిక్ర 
మించి, ఆద్యమును, పరమమును అగు స్థానమునకు పోవును. 


ఈ ఈఈ “అక్షర! బహ్మయోగము” అను పేరుగల 
ఎనిమిదవ అధ్యాయము 'సమొ_ప్తము, 


నవమాధ్యాయము 


రీ 
రాజవిద్యారాజగుహ్యయోగము 
(శ్రీభగవానువాచ ప్ల 
వదం తు తే గుహ్యతమం |ప్రవమ్యామ్యననూయవే | 
కం విజ్ఞానసహీతం యజ్ఞాళ్యా మోవ్యపేఒశుభాత్‌ F 
రాజవిద్యా రాజగుహ్యాం పని త్రమిదముత్తే మమ్‌ | 
(వత్యయోవగమం ధర్మ వం సుసుఖం క _దృమవ్యయమ్‌ | ౨ 
అద్ద ధానాః పురుషా ధర్శస్యాస్య పరన్నవ | 
అ(పావ్య మాం నివర్తన్తే మృత్యునంసారవ ర్త శని! 9 





శ్రీ భగవానుడు పలికెను = 

౧. దురాక్షేసములు చేయకయుండు నికు నే నిప్పుడు అత్యంత 
గోప్యమగు విజ్ఞానసహితజ్ఞానమును తెలిపెదను. ' దీని నెజిగితివేని నీవు 
(అశుభము) నంసారమునుండి విముక్తుడవగుదువు. 

౨. ఇది విద్యలలో (శేషతమము ; రహన్యములలో అత్యంతనిగూ 
ఢము; శుద్ధికరములలో అత్యు త్తమము, (పత్యకానుభవరూపముననే కాంచ 
దగినది; ధర్మనంగతము; అనుష్టాననులభము; తజుగని ఫలము నిచ్చునది. 

3. ఈ ధర్మమందు [శద్ధలేనివారు నన్ను పొందక, మృత్యునంయుత. 
మగు పునర్ణన్మమార్గమునకు మరల వత్తురు. 


౭రాొ పారాయణగీత 


మయా తతమిదం సర్వం జగదవ్య కృమూూర్తినా | 


మత్‌ Se నర్వభూ తాని న చాహాం తెమ్యవస్థితః | ర 
న చ మత్‌ స్థాని భూతాని వశ్య మే యోగ మైశ్వరమ్‌ 
భూతభృన్న చ భూతస్థో మమా శ్రా భూతభావనః ॥ భి 
యథా కాళస్థితో నిత్యం వాయుః నర్వ(తగో మహాన్‌ | 
తథా నర్వాణి భూతాని మత్‌ స్థానీత్యువధారయ | ౬ 
నర్వభూతాని కౌన్తయ [వకృతిం యాన్ని మామికామ్‌ | 
కల్పకుయే పునసాని కల్పాజా విసృజామ్యహమ్‌ | ౭ 


(వకృతిం స్వ్యామవష్ట్రభ్య విన్భజామి పునః పునః | 
భూత గామమిమం కృత్స వ్యైమువళం (పకృ లెర్వశాత్‌ 1౮ 





రం ఇం దియగోచరముకాని నా రూపముతో ఈ లోకము పరివ్యా ప్త 
మైయున్నది. సర్వభూతములు నాయం దున్నవి. నేను వానియం దుండను. 


౫. మజియు (వా స్తవముగా) భూతములు నాయం దుండవు. నౌ దైవ 
యోగమును చూడుము. వానికి మూలమై, పోషకమై, యుండియు నా అత్మ 
వానియందు వసింపదు. 

౬. మహాబలసంపన్నమగు వాయువు ఎల్లప్పుడు సర్వ[త నంచరించు 
చునే ఎట్టు ఎల్లెడ ఆకాశమందే (దానినంటక) నిలిచియుండునో, అట్లే నర్వ 
భూతములు నాయందు నిలిచియుండునని ఎబుగుము. 

౭. కల్పాంతమున సర్వభూతములు నా (అపరా) ( పకృతిలోనికి మరల 
పోవును; మజొకకల్పాదియందు వానిని మరల నేను నృజింతును. 

౮. నా (అపరా) (పకృతిని (కల్పాదిని వునః[పాణవంత మొనర్చి, 
{పకృతి అధీనమున అవశమైయున్న ఈ భూతనమూహ మంతటిని నేను 
మరల మరల సృజించుచుందును. 


౬ రాజవిద్యా రాజగువ్యాయో? ము శిరా 
న చ మాం తాని కర్మాణి నిబధ్న న్ని ధనళ్హాయ | 
ఉదాసీనవదాసీనమసక్తం తేషు కర సు | డొ 
మయాధ్యమే.ణ |పకృతిః సూయతే సచరాచరమ్‌ | 
హేతునాఒ నేన కౌ నేయ జగద్విపరివర్త లే | ౧౦ 


అవజానని మాం మూఢా వమూనువీ.౦ తనుమా|శితమ్‌ | 
పరం భావమజాననో మము భూతమ హేశ్యరమ్‌ || ౧౧ 
మోోాఘాశొ మాఘక ర్మాణొ క విచేతసః | 
రాశుసీమాసురీం చెవ (వకృతిం 'మోహిసీం (శ్రితాః | ౧౫౨ 
మహాత్యాన స్తు మాం పార్థ దైవం (పకృతిమా। శి తాః | 

భజ న్హ్యనన్యమనసో జ్ఞాత్వా భూ తాదిమవ్యయమ్‌ 1 ౧3 





౯. జోలిలేనివానివలె అనక్తునివలె, నుండు నన్ను ఈ కర్మములు 
బంధింపవు. 


౧౦. నా సాన్నిధ్యముచేత [పకృతి ఈ చరాచరలోకము నంతయు 
నృజించుచున్నది. ఇందుచేతనే జగత్తు తిరుగుచున్నది. 


౧౧. సర్వభూతమ హేశ్వరుడ నగు నా పరమతత్త్వము నెటుగక, 
మనుష్యరూపధారినగు నన్ను మూథులు అలక్ష్యబుద్ధితో చూతురు. 


౧౨. వ్యర్థకాంక్షలు గలిగి, వ్యర్థకర్మము లొనర్చుచు, వ్యర్థజ్ఞాన 
మార్జించుకొనుచు, వారు బుద్ధిహీనులై రాక్షన (రాజసిక) (పకృతియు, ఆనుర 
(తామసిక) (పకృతియు కలిగియుందురు. ' 

౧౩. కాని సా త్త్విక(దై వీ(పకృతిగల మహాత్ములు నన్ను నర్వభూతము 
లకు మూలముగను, మార్చు లెజుగనివానిగను, ఎజిగి ఏకా గచి త్తముతో 
. భజింతురు. 


రొం పారాయణగీత 


నతతం వీరయనో మాం యతన్తశ్చ దృఢ[వఠతాః | 

నమన్య నృ న్తశ్చ మాం భక నిత్యయుక్రా ఉపాన తే | ౧౦ 
జ్ఞానయ శ్లోన చావ్యన్యే యజనో మాముపానలే | 

న్‌కళ్వేన వృథశే కన బహుధా ా విశ్వతో ముఖమ్‌ ॥ ౧౫ 
అహాం (కతురహా హాం అరు క న్వధాహమహమౌాపధమ్‌ | 
మస్రో౭.హమహమేవాజ్యమహామన్ని రవ హాం హుతమ్‌॥ ౧౬. 
పితాహమనస్య జగ తో మాతా ధాతా వీతామహాః | 

"వేద్యం వవితమోజ్కార బుక్‌ సామ యజురేవ చ॥ ౧౭ 
గతిర్భర్తా (వభుః సాతీ. నివాసః శరణం సుహృత్‌ | 

(వభవః |ప్రళేయః స్థానం నిధానం బీజమవ్యయమ్‌ 1 0౧౮ 


౧౪. నర్వదా నన్ను కీర్తించుచు, దృఢ(వతులై యత్సించుచు, నాకు: 
భక్తిపూరితనమసారము లాచరించుచు, ఎల్లప్పుడు నమాహితచిత్తులై 
యుండువారు నన్ను ఉపాసింతురు. 

౧౫. ఇతరులును జ్ఞానయజ్ఞరూపమగు (=నర్వభూతములను అత్మగనే 
చూచుచు) అహుతు లర్చించుచు, విశ్వరూపుడనగు నన్ను, ఏకీభావముతోను. 
(తానే అతడను భావము), భిన్నరూపునిగను, అనేక (దేవతా) రూపునిగను, 
ఉపాసింతురు. 

(ఆ) (కతువను నేను; యజ్ఞమను నేను; న్వధను నేను; కూుషధ 
మను (ఓషధి నేను; మం(తమను నేను; ఆజ్యమను నేను; అగ్నిని నేను, 
హుతమను నేను. 

౧౭. ఈ జగత్తునకు పిత మాతృ ఫల పదాతయై పోషించుధాత, 
పితామహుడు పవ్నితీకరించువాడు,  తెలిసికొనవలసిన ఏకైకవస్తువు,. 
ఓంకారము, బుగ్యజుస్సామములు : ఇవన్నియు నేనే. 

౧౮. పరమగమ్యము పోషకుడు, |ప్రభుడ్సు సాక్షి నివానము, 


లా రాజవి ద్యా రాజగువా యోగ ము రాం 


తపామ్యుహమహం వరం నిగ స్షోమ్యుత్సృజామి చ | 
యె ర్‌ం 

అమృతం చైవ మృత్యుశ్చ నదనచ్చాహమర్ధున | ౧౯ 
శ్రనిద్యా మాం సోవుపాః పూతపాపా 

షా. స్వర్షతిం (ప్రార్థయ నే 
తే పుణ్యమా సాద్య సుశేన్ష లోక 

మశ్నన్ని దివ్యాని ఏ దేవభోగాన్‌ ॥ ౨౦ 
కేతం భుక్తా 6 స్యర్లలోకం విశొలం 

శ్రీణీ పుణ్యే మర్త్యలోకం విశన్తి 
వనం (త్రయీధర్మ్శమన్మువవన్నా 

గతాగతం కామకామా లభ న్తే॥ ౨౧ 


శరణము, సఖుడు, నృష్టికర్త; నంహారకుడు, అధిష్థానము, ధనాగారము, 
అక్షయబీజము, నేనే. 


౧౯. నేను (నూర్యుడనుగా) వేడిమినిత్తును, వర్షమును నిరోధింతును, 
కురియింతును; అమృతత్వము, మృత్యువు కూడ నేనే నత్తు (గోచరించు 
జగత్తు) అనత్తు (దాని అగోచరకారణము) కూడ నేనే, 


౨౦. (తివేదజ్ఞాలు యజ్ఞ్జరూపమున నన్ను పూజించి, సోమపానముచే 
పాపవముక్తులై, న్వర్గముకై (పార్ధింతురు; దేవెందుని పుణ్యలోకము చేరి, 
అచట దేవత లనుభవించు దివ్యభోగములు భోగింతురు. 


౨౧. వారు విశాలమగు ఆ న్వర్గలోకమును భోగించి, పుణ్యము ముగి 
సినపిదప మర్త లోకమును (పవేశింతురు. ఇట్లు వేదత్రయ (కర్మకాండ) 
మున నిర్దేశింపబడిన ధర్మము లనుష్టించుచ్చు భోగానక్తులై వారు జనన 
మరణము లొందుచుందురు. 
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రాం పారాయణగీత 


అనన్యాళ్చి నయనో మాం యే జనాః వర్యుపానలే | 

తేషాం నిత్యాభీ యుకానాం యోగ శేమం వ హోవ్యుహమ్‌॥ ౨౨ 
యేఒవ్యన్య దేవకాభ క్లో కా యజ నే (శద్ధయాన్వి తాః । 

'లేఒవి మామేవ కౌ స్తేయ యజన్ల జన్ల ్యవిధిపూర్వ్ణకమ్‌ | ౨౩ 
అహాం హీ సర (జా నారి భోకా చ (వభులేవ చ | 

నతు మాముభిజాన సన్తి త ల్వేనాతశ్చ్యవ న్తి తే॥ ౨౮ 
యాన్ని "దేవ వతా దేవా౯ా పిత్యాన్యా ని వితృ్ళ| వ తాః | 
భూతాని యా ని భూ తేజ్యా యాన్ని మద్యాజినో2._పి మామ్‌॥ 
వతం పున్నం ఫలం తోయం యో మే భక్త్యా (పయల్సల్‌ | 
తదహాం భక్త్యువహృతమళ్నామి (వయ తౌత్ననః | ౨౬ 


౨౨. సంపూర్ణనిష్టతో, నేను తామేయెనట్టు భావించుచు, నర్వము 
నందున న్నుపాసించుచు, ఉఊఉండువారి యో ాగకేమ (> ఆ. ౪౫ క్లో చూ 
భారమును నేను వహింతును. 

౨౩. [శద్ధాయు క్తబుద్ధితో ఇతరదేవతల నర్చించు భక్తులుకూడ నన్నే 
అర్చించుచున్నారు. కాని వారది తప్పు త్రోవ 

౨౪ ఏలన సర్వయజ్ఞముల సరవా (ప్రభుడను నేనే 
గదా. కాని వారు నన్ను యథార్థముగా ఎజుగరుగనుక (యజ్ఞఫలముగా 
లభించు లోకములనుండి (భంశమునొంది మరల పుట్టుచుందురు. 

౨౫. దేవోపానకులు దేవతలను పొందుదురు. ప్మితుపాసకులు పిత 
రులను పొందుదురు. భూతోపాసకులు భూతములను పొందుదురు. నన్నుపా 
సీంచువారు అక్షయుడగు నన్ను పొందుదురు. 

౨౬. పరిశుద్ధచిత్తులు భ _క్రి పూర్వకముగా నొక్ర పత్రమునో, ఫలమునో, 
జలమునో నాకు నమర్చించినయెడ__భ క్త ర్రిత్రో నమర్పింపబడు అ కానికను __. 
నేను [గహింతును. 


ల రాజవిద్యారాజగువ్యాయోాగము రావె 
యత్క-రోవీ యదశ్నాసి యజ్ఞాహోవి దదాసి యత్‌ | 
యతృపస్యసి కౌన్తేయ తత్కు-రువ్య మదర్చణమ్‌ | ౨౭ 
శుభాశుభఫలైరేవం మోత్యుసే రన? | 
నంన్యానయోగయుక్రాత్తా విముక్క్‌ మామువైవ్యసి॥ ౨౮ 
న వోూ2ఒపాం సర్వభూ లేషం న మే చ్వేప్యో౭. సి న (వియః | 
యే భజన్తి తు మాం భక్త్యా మయి తే తేషు చావ్యహమ్‌! ౨౯ 
అవీ చేత్‌ సుదురాణారో భజే మామనన్యభాక్‌ | 


సాభురేవ స మన్నవ్యః సమ్యుగ్యవసితో హినః॥ 90 
జీవం భవతి ధర్మాత్మా శశ్వచ్చా నిం నిగ చ్చతి | 
శా నేయ (వతిజాసీహి న మే భ్కృః (వణళ్యతి | 5౧ 


౨౭. నీవు చేయు కర్మములను, భుజించు వస్తువులను, వేల్చు హవి 
న్సులను, ఇచ్చు డానములను, అభ్యసించు తపములను, నాకు నమర్చించు 
చున్నట్లు భావింపుము. 

౨౮. శుభాశుభఫలముల నిచ్చు కర్మముల బంధనమునుండి నీ వట్లు 
విముక్తుడవాదువు, సన్న్యానయోగమున (నర్వము ఈశ్వరున కర్చ్పించుట) 
నునిప్పితమైన చిత్తము కలిగి, (జీవించియుండగనే) ముక్తుడవై, నీవు 
మరణానంతరము నాకడకు వత్తువు, 

౨౯. నేను నర్వభూతములకు నముడనుః ద్వేమ్యలు, |పియులు 
నా కెవ్వరు లేరు. కాని నన్ను భక్తితో భజించువారు నాయం దుందురు. 
నేనును వారియం దుందును. 1 - 

30. ఘోరపాపిష్టుడైనను నాయందే నునిష్టితమగు భక్తితో నన్ను 
భజింబెనేని _ చక్కనినిశ్చయ మొనర్చుకొనెను గనుక -_ అతనిని 
సాధువుగనే గణింపవలెను. 


3౧. అతడు శ్మీఘముగనే ధర్మచిత్తుడె, శాశ్వతశాంతి నందును, 


రో పారాయణగీత 

వూాం హీ పార్థ వ్యపా(శిత్య యేజఒవ్‌ స్యుః పావయానయ,; | 
(ప్రయో వైశ్యా స్తథా శూ|దా_స్తే=.వి యాన్తి వరాం గతిమ్‌ | 
కిం పునర్చా/,హ్మణాః పుణ్యా భా రాజర్ష య స్తథా 
అనిత్య మసుఖం లోకమిమం (పావ్య భ్‌ జన్య మామ్‌ ॥ 33 
మన్ననా భవ మద్భకో మద్యాజీ మాం నమస్కు-రు | 

మా మేవైవ్యసి యుక్ష్యైవమా తానం మతృరాయణః ॥ 5ళ 


ఇతి రాజవి ద్యారాజగువ్యాయా గో నామ 
నవ మో౭2_ ధ్యాయః 





నా భక్తు డెన్నడును నాశమొందడు. నీ విట్లు నునిశ్చితముగా ఇతరులకు 
తెలుపుము. 

3౨. పాపజన్ములగు స్త్రీలు, వైశ్యులు, శూ్నూదులు కూడ నా శరణు 
చొచ్చి మోక్షమును పొందుదురు. 

33. ఇక వుణ్యజన్ములగు [(బాహ్మణులనుగూర్చి, భ క్రివూర్ణులగు 
రాజర్దులనుగూర్చి, చెప్పవలెనా ? అనిత్యము, అనుఖము అగు ఈ లోకమున 
జన్మించితివిగనుక నీవు నన్ను భజింపుము. 

3౪. నీ మనన్సును నాతో నింపుకొని నా భక్తుడవై నన్నుగూర్చి 
యజ్ఞములుచేయుచు, నాకు నమన్కరించుచు ఉండుము. నీ చిత్తము 
నిట్టు నాయందు నుస్థిరముగా నిలుపుకొని నన్ను పరమగమ్యముగా చేసి 
కొంటివేన్సి నీవు నాకడకు వత్తువు. 


* **“రాజబిద్యారాజగువ్యా యోగము” అను పేరుగల 
తోొమిదవ అధ్యాయము 'సమొా పము, 


అయనకి క్రైవావలాం 


దశమాధ్యాయము 
జజాజాజపద్టోపిాలుణలా 
విభూతియోగము 


(శ్రీభగవానువాచ: 
భూయ ఏవ మహాబాహో శృణు మే వరనుం వచః | 
యల్తేఒహం [వీయమాణాయ వత్యామి హిత కామ్యయా। 
న మే విదుః సురగణాః [వభవం న మహార్గ యః | 
అహామాది రి చేవానాం మహరీణాం చ సర్వశః | 9 
యొ స 

రూ మామజమునాదిం చ వే త్తి లోకమహేశ్వరమ్‌ | 
అనంమూథ:ః న మేషం సరన. (వముచ్య లే 13 
బుద్ధిర్థా నమసంమోహాః క్షమా సత్యం దమః శమః। 


స్ట. తక భవో౬భావోఒ భయం చాభయమేవ చ | 





శ్రీభగవానుడు పలికెను = 
౧. నావాక్యములను వినుటందు నంపీతుడవగు నీ హితమునుగోరి 
నేను మరల నా పరమ (త త్త వ్ర) వాక్యమును చెప్పెదను. అర్జునా, వినుము, 
౨. దేవగణములుగాని, మహర్షులుగాని, నౌ పుట్టుక నెటుగరు. ఏలన, 
వారి కెల్లరకు నేనే సర్వవిధములను ఆధికారణమను. 
3. పుట్టుకలేనివాడ నని అనాది నన్ని సర్వలోకేశ్వరుడ నని న 
న్నెజుగువాడు మనుష్యులలో మూఢతారహితుడు, సర్వపాపవిముక్తుడు. 
౪౫, జీవులకు ఈ వివిధభావములు బుద్ధీ, జ్ఞానము, అసమూ్మూ 
ఢత, సహనము, సత్యము, బాహ్యేం[ దియని గహము, కాంతచి త్తత, సుఖము 


లాడ పారాయణగీత 


అహింసా నమళా తుష్టి స్త్వవో దానం యశోఒయశః | 

భవన్తి భావా భూతానాం మత్త వవ వృథగ్విధాః | సి 
మహర్షయః సప్త పూర చకారో మనవన్తథా | 
నుద్భావా మానసా జాతా యేషాం లోక ఇ్రమాః (పజాః॥ ౬. 
ఏతాం విభూతిం యోగం చ మనవు యో వేత్తి తత్త (తః 


సో౭_విక మేన, యోగేన యుజ్య తే నాత్ర సనంశయః॥ ౭ 
అహం నర్వన్య (ప్రభవో మత్తః సర్వం (వవర్తశే | 
ఇతి మత్యా భజ నే మాం బుధా భఛావనమన్వి తాః | లౌ 
మచ్చి త్తా మద్దత ప్రాణా బోధయన్తః వరస్పరమ్‌ | 
కథయన్సశ్స మాం నిత్యం తువ్య ని చ రమన్తి చ| ణా 


దుఃఖము, ఉత్పత్తి, విలయము భయము, నిర్భయత, అహింస, సమచి త్తత, 
తృప్తి, తపస్సు, దానము, కీర్తి, అకీ ర్తి. నాయొద్దనుండియే ఉత్పత్తి 
యగును. 

౬. స ప్రమహర్షులు, [పాచీనకాలమనువులు నలుగురు - (నాయందే 
తలపులు నిలుపుటచే) నాతోనమ్మపభావులు నా మాననపుత్తులు. లోక 
ముననుండు ఈ జీవులందటును వారి సంతతి. 

8. వివిధములగు నాయీ వివిధ గోచరరూపములను, (ఈ) యోగ 
శక్తిని, యథార్థరీతిగా ఎజుగువాడు సమాధి (ఆత్మ) యందు సపతిస్థితు 
డగును, ఇది నిన్సంశయము, 

౮. నేను సర్వమునకు ఉత్ప త్రిస్థానమను. నాలోనుండియే నర్వము 
ఉద్భవిల్లుచున్నది; ఇదితలచుచు జ్ఞానులు నన్ను [(పేమపూరితచిత్తులై 
భజింతురు, 

౯. చిత్తము నాయందే నిలిపి, ఇందియములు నాలో లినమొనర్చి, 
. ఒకరికొకరు బోధించుకొనుచు, , నన్నుగూర్చియే నదా మాటలాడుకొనుచు, 
వారు నంతుష్టులై , ఆనందభరితులె, యుందురు. 


౧౦. విభూతియోగము ర్‌ 


తేషాం నతతయుకానాం భజతాం వ్రీతిపూర్వకమ్‌ | 
దదామి బ్ర కాక తం యేన మాముపయాని తే॥|౧౦ 
లేషామేవానుకచ్చూర్థ స తమః | 

లే చే నంతా 
నా యామ్యాతృభావస్థో జ్ఞనది న భాన్యకతా॥ ౧౧ 

అద్ధన ఉవాచ :_ 

వరం (బ్రహ్మ వరం ధావు పవి|తం పరమం ఛవాక్‌ | 
పురుషం శాశతం దిన్యమాది చేవమజం విభుమ్‌ | ౧౨ 
ఆహుస్తా గ్షనృషయః స్వే "దేవర్షిర్నారదన్తథా | 
అసితో చేవలో వ్యానః న్వ్యయం చైవ (బఏవీ. మే॥ ౧౩ 
సర్వ మేతదృతం మన్యే యన్మాం వదసి కేశవ | 
న హి తే భగవక౯ా వ్య కిం విదున్దేవా న దానవాః॥ ౧౪౮ 


౧౦. ఎల్లప్పుడు సమాహితులై, (_పితితోనన్ను సేవించువారికినేను “బుద్ధి 
యోగము” (అ.౨, క్లో.౪౯ా౫౦) నిత్తును. తన్మూలమునవారు నాకడకు వత్తురు. 
౧౧. వారియందు కేవలదయచేతనే, నేను వారిబుద్ధియందు నెల 
కొని వారిలోని అజ్ఞానాంధకారమును నమ్యగ్దర్శన (పరిపూర్ణసత్య) దీప్తి 
నిచ్చు వివేకదీపమువలన నాశిల్లజేయుదును. 
అర్జునుడు పలికెను :..-- 

౧౨:౮౩. పర|బహ్మమవు, పరమపదమవు, పరమపావనుఢవు నీవే. 
బుసు లెల్లరు --- దేవర్షినారదుడు, అసితుడు, దేవలుడు, వ్యానుడు ___ 
శాశ్వతుడ వని, దివ్యవురుషుడ వని, అదిదేవుడ వని, జన్మ రహితుడ వని, 
సర్వవ్యాపి వని నిన్ను వర్పించుచున్నారు. నీవు న్వయముగాకూడ నా కట్లే 
చెప్పుచున్నావు. 

౧౪. నీవు నాకు చెప్పినసర్యము సత్యమని తలతును. ఓ భగవానుడా, 
దేవతలుగాని, దానవులుగాని, నీ వ్య క్తభావము నెజుగరు. 


శారా పారాయణగీత. 


నంయమేవాత్గనాత్నానం వేత్థ తం పురుషోత్తమ | 

రన భూ లేశ "జీవేవ్‌ జగత్సే ॥ ౧౫ 

వక్తుముర న్య కేశ పేణ దివ్యా వ! | 

యాభిర్వభాతిభిర్లో శానిమాం స్త్వం వ్యావ్య తిష్టసి | ౧౬ 

కథం విద్యామహం యోగిసా gం నదా వరిచినయక- | 

శీషు శేషు చ భావేష చిన్యోఒసి భగవన్నయా॥ ౧౭ 

విన్తరేణాత నో యోగం విభూతిం చ జనార్లన | 

భూయః కథయ తృ ప్తి ని శృణ్వతో నాస్తీ 'మే=.మృతమ్‌॥ 
(శ్రీ భగవానువాచ :__ 

పాన్న శే కథయిష్యామి దివ్యా హ్యాత్శవిభాతయః | 

(ప్రాధాన్యత 8 కురు శేష నాస్త నో విస్తర న్య మే ॥ ౧౯ 





౧౫. వురుపోత్తమా, భూతోత్ప త్తికారకా, జీవెశ్వరా, దేవదేవా జగ 
త్పతీ, నియంతటనివే ___ ఆత్మవలన __- నిన్ను తెలిసికొనుచున్నావు. 

౧౬. అలౌకికములగు ఏ వ్య క్షభావములవలన ఈ లోకములను నిండి 
నీవు నిలిచియున్నావో, ఆ దివ్యభావములను నంపూర్ణముగ నీవే చెప్పవలెను. 

౧౭. ఓ యోగీ, నిన్నెజుగుటకు నేను నదా ఎట్లు ధ్యానింపవలెను ? 
భగవానుడా, ఏయేవస్తువులందు నిన్ను నేను చింతింపదగును? 

౧౮. నీ యోగశక్తులనుగూర్చి, నీ వ్య క్రభావములనుగూర్శ్చి, మరల 
నవిస్తరముగా చెప్పుము. నీ వాక్యామృతమును వినుటందు నాకు తనివి 
తీరుటలేదు. 
శ్రీభగవానుడు పలికెను == 

౧౯. నా దివ్యవిభూతులనుగూర్చి వాని (పాధాన్యము ననున 
రించి నీ కిపుడు తెలిపెదను. ఆవి అనంతములుగనుక నవి స్తరముగా 
తెలుపనశక్యము. 


౧౦. విభూతియోగ ము రాగ 


అహమాశ్మా గుడా కేశ నర (భా తాళ యస్థిత 8 | 


అహామాదిశ్స మధ్యం చ భూతానానున్ల ఏవ చ॥ ౨౦ 
అదిత్యానామహం విష్థుర్థిగ్యేతిపాం రవిరంశుమాక | 
మరీచిర్శరు'తామసి త్త నతు తాణామహం శ న్టీ || ౨౧ 


వేదానాం సామవేదో=_సి ణి "దేవానామస్ని వాసవః, | 
విని యాణాం మనశ్వాసి భూ తానామసి శ్ర చేతనా॥ ౨౨ 
చు దాణాం శజ్కర శ్చాస్ని విల్తేశో యతరతసామ్‌ | 
వసూనాం పావక శ్చాఫ్సి శి మేరుః శిఖరిణామహామ్‌ ॥ ౨౩ 


సురోధసాం చ ముఖ్యం మాం నిది మ బృహన్బతిమ్‌ | 
సేనానీనామహం స-న్లః నరసామస్ని సాగరః | ౨౦ 


మహార్షిణాం భృగురహం గిరామ స్న్యేకమతురమ్‌ | 
యజానాం జవయబో2సీ శ సావరాణాం పిమాలయః ॥ ౨౫ 
(= ద్దు p 


౨౦. నేను నర్వభూతహృదయములందు నిలిచియుండు (పత్య 
గాత్మను. నర్వభూతముల పుట్టుక, ఉనికి, అంతము కూడ నేనే. 


౨౧. అదిత్యులలో నేను విష్ణు డనువాడను. జ్యోతులలో రశ్శ్మియుక్తు 
డగు నూర్యుడను, మరుత్తులలో మరీచిని, నక్షతములలో చం[దుడను. 

౨౨. నేను వేదములలో సామవేదమను, దేవతలలో ఇందుడను, 
ఇం|దియములలో మనస్సును, (పాణులలో చేతన (తెలివి) మను. 

౨౩. ర్ముదులలో శంకరుడను, యక్షరాక్షసులలో ధనాథిపుడగు కుబేరు 
డను, వనువులలో పావకుడను, పర్వతములలో మేరుగిరిని, 

౨౪. పురోహితులలో ముఖ్యుడగు బృహన్నతిగా నన్నెజుగుము, సేనా 
నులలో నేను కుమారస్వామిని; నీటిపట్టులలో సమ్ముదుడను. 

౨౫. మహర్షులలో భృగుడను, మాటలలో ఏకాక్షరమగు ఓంకార 


“౯౦ పొూరాయణగీత. 


అశ్యత్థః నర వృషాణాం చదేవరీణాం చ నారదః । 
థు ఏ ప 
గ న్థర్యాణాం చిత్రరథః నం కపిలో మునిః ॥ ౨౬. 
ఆనె ఎి శ్ర వనమశ్యానాం మామమృతో ద్భవమ్‌ | 
ఐరావతం గ 'జేన్రాణాం నరాణాం చ నరాధివమ్‌ ॥ ౨౭ 
ఆయుధానామహం వజ్రం 'ధేనూనామన్ని కామధుక్‌ | . 
(వజన శ్చాస్ని క నర్చః సర్పాణామస్ని నాసుకిః | ౨౮ 
అనన్న శ్చాస్ని నాగానాం వరణో యాదసామహామ్‌ | 
విత్యాణామర్య మా వాస్మి యమః గంయనుతామహామ్‌॥ ౨౫౯ 
(వహ్లాదశ్చాసి శ టై త్యానాం “కాలః కలయతావముపహమ్‌ | 
మృగాణాం చ మృన్లో)=_వాం వె న తేయశ్చ వథ్నీణామ్‌॥ 9౦ 
౧ య 


మను, యజ్ఞములలో మానసికజపమను, స్థావరపదార్థములలో హిమా। దిని. 

౨౬. చెట్లన్నిటి లో నేను రావిచెట్టును, దేవర్దులలో నారదుడను,. 
గంధర్వులలో చితరథుడను, సిద్దులలో కపిలమునిని. 

౨౭. గుజ్జములలో అమృతముతోపుట్టిన ఉచ్చైఃశ్రవముగా, గజేంద 
ములలో ఐరావతముగా, నరులలో నృపాలుడుగా న న్నెబజుగుము. 

౨౮. ఆయుధములలో నేను వజాయుధమను; గోవులలో కామ 
ధేనువను; సంతానకారకుడగు మన్మథుడనుకూడ నేనే. నర్పములలో (ఇవి 
విషయు క్రములు) నేను వాసుకిని, 

౨౯. నాగులలో (ఇవి నిర్విషములు) అనంతుడను, జలదేవతలలో' 
వరుణుడను, పితృదేవతలలో అర్యముడను, శాసకులలో యముడను. 

౩౦. దైత్యులలో (పహ్హాదుడను, లెక్కించువారిలో కాలమను, మృగ 

ములలో మృగేందమగు సింహమను, పక్షులలో గరుడుడను. 


౧౦. విభూతియోగము ౯౮ 
పవనః సవతామస్ని రామః శ స్ర్రుభృ తామహమ్‌ | 
రుపాణాం మకరశ్చాస్ని (స్రోతసామస్తి జాహ్నవీ! 39౧ 
సర్దాణామాదిరన్తశ్చ మధ్యం చెవాహాముర్దున | 
అధ్యాళ్ళ విద్యా విద్యానాం వాదః (వవదతామహామ్‌ | 39 
అశ రాణామకారో౭_సి 2) ద్వన్ద రః సామాసిక న్య చ| 
అపహామేవాతయః కాలో ఛధాతాహం విశ్వతో ముఖః॥ 33 
మృత్యుః సర్వహర శ్చాహముద్భవశ్చ భ్‌ నిప్య తామ్‌ | 
కీర్తిః (శ్రీర్యాక్‌ చ నారీణాం నృృతిశ్నథభా ధృతిః తమా॥ కర 
బృహత్సావ తథా సామ్నాం గాయ(్రీ ఛన్షసామహమ్‌ | 
నూసానాం మార్డ భీరో౭_హమృతూనాం కుసుమాక రః ॥ 5౫% 





3౧. పవి తమొనర్చువానిలో నేను గాలిని ఆయుధథారులలో రాము 
డను, మత్స్యములలో మొసలిని, నదులలో గంగానదిని. 


3౨. గోచరవస్తువులకు ఆదిమధ్యాంతములు నేనే; విద్యలలో అత్మ 
విద్యను, తార్కికులలో “హద” (సత్య మెబుగుటకు చేయు చర్చ) మను. 


33. అక్షరములలో నేను అకారమును; సమానములలో ద్వంద్వ 
మను; అనంతమగు కాలముకూడ నేనే (30-వ న్లో లోని కాలము అంతము 
గలది, నర్వతోముఖకర్మఫల[పదాత యగు ధాతనుకూడ నేనే. 

3౪. నర్వనంహారకమగు మృత్యువుకూడ నేనే. అభ్యుదయము నొంద 
నున్నవారి అభ్యుదయమను నేను. స్త్రీగుణములలో నేను కీర్తిని, సిరిని, 
వాక్కును, జ్ఞ ప్తిని, తెలివిని, స్టైర్యమను, ఓరిమిని. 


3౫. సామగీతములలో నేను బృహత్సామమను, ఛందస్సులలో 
గాయత్రిని, మానములలో మార్గశిరమను, బుతువులలో వసంతమను, 


ద్యూతం య లయ'తామస్మి తేజ_స్తేజస్వినామహమ్‌ | 

జయోా2_సి త్తి వ్యవసాయో౭ఒస్షి ణి సత్త రం సత్త 3వతామహమ్‌! 3౬ 
§ అ 9 (3 | 

వృష్మనాం వాసుదేవో2_సి ణి పాణ్ణవానాం ధనజ్ఞయ 

ముసీనామవ్యహాం వ్యానః కపీనాముశనా కవిః ॥ 3 2 

దణ్లో దమయ తామనస్ని సతిరస్ని జిగీష తామ్‌ | 

మానం చైవాస్ని గుహ్యానాం జానం జానవతామహామ్‌॥ 3౮ 

= న్‌ లా 

యచ్చాపి సర్వభూతానాం బీజం తదహమర్హున | 

న తదస్తి వినా యత్స్యాన్నయా భూతం చరాచరమ్‌॥ ౩౯ 

నానో౭. స్తి మమ దివ్యానాం విభూతీనాం వరన్హవ | 

ఏవ తూద్దేశతః (పోకో విభూ తేర్వి సరో మయా ॥ రోం 


3౩౬. వంచకుల (మోనగాం[డ) జూదమనునేను; తేజశ్ళాలుర (ప్రభావ 
మను నేను; (జయశీలుర) జయమను నేను; (ఉద్యమపరుల) ఉద్యమమను 
నేను సాత్త్వికుల నత్త్వగుణమను నేను, 


3౭. వృష్టవంశీయులలో నేను వానుదేవుడను, పాండవులలో అర్జును 
డను మునులలో వ్యాసుడను, సూక్షార్ధవివేకులలో శుకుడను. 


3౮. తిక్షకులకు నేను రాజదండమను, జయింపగోరువారికి నీతిని, 
గోపనీయవస్తువులలో నేను మౌనమను, జ్ఞానుల జానమను నేను. 


' కళ్ళ సర్వభూతములకు (బీజము) మూలకారణ మెద్దియో, అదియు 
నేనే, నేను లేనిచో, స్థావరజంగమభూతములలో వదియు ఉండజాలదు. 


౪౦ నొ దివ్యవిభూతులు అనంతములు. కాని వాని వివరణము నే 
నిప్పుడు నంకేపముగ చెప్పితిని, 


౧౦. విభూచతియోగము డి 
యద్యద్విభూతిమత్స త్త (0 (శ్రీముదూర్ణితే మేవ వా! 
తత్త దేవావగచ్చ త్యం మమ తేజోంశసమృవమ్‌ | రోం 
అథవా బహునై తేన కిం జ్ఞా తేన తవార్డున 


విష్టభ్యాహమిదం కృత్చ ల మేకాం శేన స్టితో జగత్‌ | ౪౨ 


ఇతి విభూతియోగో నామ 
దళ మో2_ ధ్యాయః 





౪౧. మహితము, సంపద్యుక్తము, శక్తినమేతము అగు వస్తు వేది 
యున్నను, అది నా తేజన్సులోని ఒక అంశమునలననే కలిగినదని ఎజుగుము.. 
౪౨. కాని ఈ వైవిధ్యము నంతయు నెజుగుట నీ కె ట్టుపకరించును? 


ఈ నర్వజగత్తును నాలోనొక్క భాగముచేతమ్మాతమే నేను నిండి ధరించి 
యున్నాననిమాతము ఎఖుగుము, 


* * *విభూ తియోగము అను పేరుగల 


కాద శా ధ్యాయము 
స్టీలు 
విశ్వరూపదర్శనం 
అర్జున ఉవాచ: 


“ముదను హాయ పరమం గువ్యామధ్యాత్ససంజ్ఞి తమ్‌ | 
యత తృగయోక్తం వచ సేన సూహో౭.యం విగ గరగ మము 


భవావ్యయా హి భూతానాం శ్రుకౌ వీన్తరశో మయా | 
త్వత్నేః కమలప శ్రౌత: నూహాత్చ నవి చావ్యయమ్‌ | ౨ 
ఏవమేతద్య భార sem పర మేశ్యర 
(ద్రష్టమిచ్భామి EE రూవమైశ్యరం పురుషోత్తమ॥ 3 
మన్యసే యది తచ్చక్యం మయా (ద్రష్టామితి (వభో | 
యోగేశ్వర తతో మే త్వం దర శ్రయా త్యానమవ్యయమ్‌ | 





అర్జునుడు పలికెను: --- 
౧. నన్ను అనుగ్రహించి నీవు పల్కిన ఆత్మానాత్మ వివెకవిషయక 
మగు పరమరహన్యరూపబోథవలన నాయీ మూఢత తొలగిపోయినది. 


౨. కృష్ణా భూతముల ఉత్ప త్తివిలయములనుగూర్చియు, అక్షయ 
మగు నీ మాహాత్మ్యమునుగూర్చియు నీవలన నవి స్తరముగా వింటిని. 

3. పరమేశ్వరా, నీవు ఎట్టివాడ వని చెప్పితివో, అట్టివాఢవే, కాని నీ 
ఈశ్వరరూపమును చూడగోరుచున్నాను. 


౧౧, విశ్వరూపదర్శనం pl 


(క)భ గవానువాచ 
వళ్య మే పార్థ రూపాణి శతశోఒథ నహ నళః | 
నానావిధాని దివ్యాని నానావర్తాకృతీని చ ౫ 
వళ్యాది త్యాన్వసూక్‌ ర దానశ్యినా మరుతస్తథా | 
బహూన్యదృష్ట్రపూర్వాణి వ శ్యాశ్చ ర్యాణి భారత ॥ ౬ 
హపాకసం జేగత్స్క_ త న న 

స దేశ స. టా. టే 

రై య్‌ ద్ద) ప్టమిచ్చసి 1 ౭ 
నతు మాం శక్య సే (ద్రష్టామనేనైవ న్యచత్షుషా | 
దివ్యం దదామి తే చతుః వశ్య మే యోగ మైళ్యరమ్‌॥౮ 


౪. (ప్రభూ, యోగేశ్వరా, దానిని నేను చూడనోప్పుదునని నీకు తోచి 
నచో, నిత్యమగు నీ జగదాత్మస్వరూపమును చూపుము. 


శ్రీభగవానుడు పలికెను = 
x. అర్జునా, నూర్లకొలదులును; వెలకొలదులును; వివిధవర్హములు, 
వివిధాకృతులు గలవియును అగు నా వివిధదివ్యరూపములను చూడుము, 


౬. అదిత్యులను, వనువులను, రుదులను, అశ్వినులను, మరుత్తు 
అను, చూడుము. మజియు, ఇంతవజకుచూడని ఆశ్చర్యములు పెక్కిం 
టిని చూడుము, 


౭. ఈ నా శరీరమున కేంద్రీకృతమైయున్న స్థావరజంగమాత్మకమగు 
అభిలజగత్తును, నివు చూడగోరు ఇతరము నంతయు ఇపుడు చూడుము, 


౮ కాని యీ నీ మాంసచకువులతోనే నన్ను (నా విశ్వరూపమును) 
చూడజాలవు; నీకు అలౌకికమగు జ్ఞాననే తము నిచ్చుచున్నాను. ఐశ్వరమగు 
నా యోగశ క్తిని చూడుము. 


౬ పసారాయణగీత, 


సజ్ఞుయ ఉవాచ :___ 
వవముక్వా తతో రాజ౯ మహాయోగేశ్వరో హరిః । 
దర్శయామాస పార్థాయ పరమం రూవ మైళశ్యరమ్‌ | ౬౯ 
అనేకవ క్ర నయనమనేకాద్భుతదర నమ్‌ | 
అనేకదివ్యాభరణం దివ్యా నేకోద్య తాయుధమ్‌ | oo 
దివ్యమాల్యామ్బరధరం దివ్యగన్ధాను లేవనమ్‌ | 
సర్యాళ్చర్యమయం చేవమన నృం విశ్వతోముఖమ్‌ ॥ ౧౧ 
దివి సూర్యసహ్మనన్య భ వేద్యుగ వదుల్ధితా | 
యది భాః సదృలీ సా స్యాద్భాసస్తస్య మహాత్మనః ॥ ౧౨ 
త త్రక సం జగత్కత్స్నం (పవిభక్షమనేక థా | 
అవశ్య దేవ దేవస్య శరీరే పాణ్ణవస్తదా | ౧౩ 





సంజయుడు పలికిను £-- 

౯. రాజ్ఞా యిట్లు చెప్పి, మహాయో గేశ్వరుడగు హరి తన పరము 
మగు ఈశ్వరరూపమును అర్జునునకు చూపెను. 

౧౦. పెక్కునోళ్లతోను కన్నులతోను, పెక్కు అద్భుతదృశ్యములః 
తోను, పెక్కు దివ్యాభరణములతోను, ఎత్తబడియున్న పెక్కు దివ్యాయుధ 
ములతోను, 

౧౧. దివ్యమాల్యములను, దివ్యవ స్ర్రములను దాల్చి, దివ్యపరిమళ 
ముగల మైపూతలతో, నర్వాశ్చర్యమయమై, తేజన్వంతమై, అనంతమై నర్వ 
రూపాత్మకమై, 

౧౨. వేగురు సూర్యుల కాంతి ఆకనమున నొకేతడవ నముద్భవించి 
నచో అది ఆ మహాత్మునికాంతిని పోలియుండును. 

౧౩. అచట, ఆ దేవదేవునిదేహమందు,'నానాభేదమయజగ త్తంతయు 
ఒకనియందే నిలిచియుండుటను, అర్జునుడు చూచెను 


౧౧, విశ్వరూప దర్శనము ౯౭ 


తతః న విన్మయావిష్టో హృహరోమా ధనక్షాయః | 
లు ల జ 
(నణమ్య శిరసా "దేవం కృ తాబ్హలిరభావత | ౧౮ 
అర్జున ఉవాచ :_ 

పశ్యామి ేవాంస్తవ చేవ చేహే 

సర్వాం నృథా భూతవిశేవనజ్జా౯ా | 
(బహాణమోశం కమలాననస్ల- 

హ్రీ ణ్‌ థి 

మృొాషుంశ్చ సర్యానురగాంశ్చ దివ్యాన్‌ | ౧౫ 
అనేక బాహూదర వక్ష నేత్రం 

పశ్యామి త్యం నర్భతో౭_న నృయావమ్‌ | 
నాన్మం న మధ్యం న పున న్నవాదిం 

పశ్యామి విశ్వేశ్వర విశ్వరూప | ౧౬ 


౧౪. అంతట అచ్చెరువు నిండార, పులకితాంగుడై, శిరస్సువంచి 
(ప్రణమిల్లి, మోడ్చుచేతులతో, (విశ్వరూపియగు) దేవునితో అర్లును 
డిటనెను. “; 


అర్జునుడు పలికెను === 


౧౫. దేవా, నీ దేహమందు సర్వదేవతలను, వివిధములగు చరాచర 
భూతనమూహములనన్నిటిని, కమలాసనస్థుడగు (బహ్హను, బుషులను, దివ్య 
నర్పములనన్నిటిని నేను చూచుచున్నాను. 


౧౬. జగదీశ్వరా, విశ్వరూప్కా పెక్కుభుజములు, పెక్కు ఉదర 
ములు (కడుపులు), పెక్కుముఖములు, పెక్కున్నేతములు గల నీ అనంత 
రూపమును నర్వ చూచుచున్నాను. నీ ఆదిమధ్యాంతము లేవియు నాకు 
కనిపించుట లేదు. 
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డ్రా పారాయణగీత 


కిరీటినం గదినం చ| క్రీణం చ 

"లేదోరాళిం సర్భతో దీప్తిమన్లమ్‌ | 
వశ్యామి తాం దుర్ని రీక్వ్యుం నమనాద్‌ 

దీపానలార గాద్యుతిమ్మవమేయమ్‌ | ౧౭ 
త్యమత్షరం పరమం 'వేదితవ్యం 

త్యమస్య విశ్వస్య వరం నిధానమ్‌ | 
త్యమవ్యయః ఇకాళ్వతధర్మగోప్తా 

సనాతన_న్త్యం పురుషో మతో మే॥ ౧౮ 
అనాదిమధ్యా నమన న్న వీర్య- 

మన నృ బాహుం శశిసూర్యనేత్రమ్‌ 
వశ్వామి తా(ం దీ ప్పహుతాశవ కం 

న్య తేజసా విశ్వమిదం తవన్తమ్‌ | ౧౯ 
ద్యావావృథివ్యోరిదమ న్వరం హీ 

వ్యాపం తయెకేన దిశశ్చ సర్వాః | 





౧౭. గదాచ క్రకిరీటథారివై, తేజోరాశివలె నర్వ[త (పకాశించుచు, 
దుర్నిరీక్షుడ వై, (పజ్వలాగ్నివలె, నూర్యునివలె అన్నిదిశలందును దీప్తి 
మంతుడవై, అపరిమితుడవై, యుండు నిన్ను చూచుచున్నాను. 

౧౮. నీవు అవినాశివి పరాత్పరుడవు; ఏకై కజ్టేయపదార్థమవు; ఈ 
జగత్తునకు పరమశరణ్యుడవు; సనాతనధర్మమునకు అక్షయరక్షకుడవు;ః 
పురాణపురుమడవు; అని నా యభి ప్రాయము. 

౧౯. ఆదిమధ్యాంతరహితునిగ్యా అనంతశ్తక్తిమంతునిగా అనేకబాహు 
నిగా నిన్ను చూచుచున్నాను; నూర్యచం దులు నీకన్నులు, (పజ్యులించు 
చుండు అగ్ని నీనోరు, నీ తేజిన్సుచే ఈ జగత్తునంతయు తపింపజేయు 
చున్నావు, 


౧౧, విశ్వరూప దర్శనము ర్‌ 


దృష్ట్వాద్భుతం రూవము[గం తవేదం 
లు 

లోక [త్రయం (వవ్యథితం మహాత్మన్‌ | 90 
అమో హీ తాం సు విశన్తి 

కేచిద్భీ తాః (వాక్టులయో గ అన్ని! 
న్వ స్తీత్యుక్వా మహార్షిసిద సజ్ఞాః 

స్తువని తాం స్తుతిభిః పుష్క-లాఖిః ॥ ౨౧ 
రుదాదిత్యా వనవో యే చ సాధ్యా 

విశ్వేఒళ్విన" మరుత కొమ్మ పాళ్చ | 
నర సర్యుతు గుర సన నజా 

హక చే తాం ఏన్ని తానై గనే స్వే || ౨౨ 
రూపం మహా తే బహువ క్ర నేత్రం 

మహాబాహో బహుబాహూరుపాదమ్‌ | 


౨౦. మహాత్మా ఈ భూమ్యాకాశమధ్య[ ప్రదేశ మంతయు, నర్వదిక్కు 
లును నీతోనే నిండియున్నవి. ఆశ్చర్యకరమగు నీయీ ఉ(గరూపమునుచూచి, 
ముల్లోకములు భయముతో కంపించుచున్నవి, 


౨౧. ఈ దేవతానంఘములు నీలో (ప్రవేశించుచున్నారు; కొందజు 
భీతితో అంజలిబద్దులై నిన్ను స్తుతించుచున్నారు. మహర్షిగణములు, సిద్ధ 
గణములు, స్వస్తి సివాచకములాడుచు, (శేష్టములగు స తములతో నిన్ను 
శీ ర్తించుచున్నారు. 

౨౨, రుదులు, ఆదిత్యులు, వనువులు, సాధ్యులు, విశ్వదేవతలు, 
అశ్వినీకుమూర ద్వయము, మరుత్తులు, పితరులు, సిద్దానురయక్షగంధర్వ 
గణములు _ ఎల్లరును ఆశ్చర్యచకితులై నిన్ను చూచుచున్నారు. 


౧౦౦ పారాయణగీ త 


బహూదరం బహుదంస్థ్రాక రాళం 

దృష్ట్యా లోకాః (వవ్యథి తా న్తృథా హమ్‌ | ౨౩ 
నభఃన్చృశం దీవ్హమచనేక వర్షం 

వ్యాత్తాననం దీవ్హవిశాలచేతమ్‌ | 
దృష్టా హొ తాం (వవ్యథి తాన్త రాత్మా 

ధృతిం న వినామి శమం చ విష్లో | ౨౦ 

యె ౯3 

దంస్ట్రాకరాళాని చ "లే ముఖాని 

దృ పై పవ కాలానలనన్ని ఛా ని | 
దిశో న జానే న లభే చ శర 

(వసీద దేవేశ జగన్నివాన ॥ ౨౫% 
అమో చ త్యాం ధృత రాష్ట్రాన్య పు తాః 

స్వే నమ్రైవావనిపాలన జై శ్‌ 





౨౩. మహాబాహూ, అసంఖ్యాకములగు నోళ్లు, కన్నులు బాహువులు, 
తొడలు, పాదములు, ఉదరములు కలిగి, పెక్కు కోజలవలన భయంకర 
మైన నీ మహత్తఠరూపమునుచూచి లోకములు భీతిల్లుచున్నవి. నేనును 
అట్లే భీతిల్లుచున్నాను. 

౨౪. విష్ణూ, ఆకసమునంటి, అనేకవర్ణములతో (పకాశించుచు, పూర్ణ 
ముగా తెజచుకొనియుండు నోళ్లత్కో దీపించు విశాలన్నేతములతో, జఒప్పారు 
నిన్ను చూచి, నేను భీతచిత్తుడనై, శాంతిధైర్యములు దక్కియున్నాను, 

౨౫. (పళయాగ్నినన్నిభములై దీపించు కోజలవలన భయంకరము 
లగు నీనోళ్లను చూచి నేను దిగ్భమనొందుచున్నానుు, శాంతిపాందజాల 
కున్నాను. దేవదేవా, జగద్మాశయా కృపచూపుము, 

౨౬-౨౭. ఈ ధృతరాష్ట్రప్తుతు లందటును, భూపాలనంఘములతో, 
భీష్మ దోణకర్దులతో, మా యుద్ధవీర్మపముఖులతోనహా __ భయంకరములగు 


౧౧ విశ్వరూప దర్శనము ౧ం౧ 


భహ్మో (దోణః సూతపుత నృథాసా 

నహాన దీ యెరపి 'యోధముఖై ఫ్ర ! ౨౬ 
వశ్రాణి లే త్వరమాణా విశన్తి 

దంజ్ఞ్రాక రాళాని భయానకాని | 
శేచిదలగ్నా దశనాన్హరేషు 

సందృ్భశ్య_న్తే చూర్హి తెరు త్తృమాశైః || ౨౭ 
యథా నదీనాం బహవో౭.మ్బు వేగాః 

నము దమేవాభిముఖా (దవస్తి | 
తథా. తవామో నరలోకఏరా 

విశస్తి వశ్రాణ్యభివిజ్వలస్తి || ౨౮ 
యథా [వదీవ్తం జ్యలనం పతజ్లా 

విశస్తి నాశాయ సమృద్దవేగాః | 
తథైవ నాశాయ విశన్తి లోకా. 


న వాపీ వకొణి నవమృద్గవేగాః || డా 


కోజులుగలిగి, భీషణములగు నీ నోళ్లలోనికి _ ఉజుకుచున్నారు. కొందజు 
పండ్లనందులలో ఇజుకుకొని, చూర్ణకృతశిర స్పులతో కాన్సించుచున్నారు. 

౨౮. అనేక నద్మీపవాహములు నమ్ముదాభిముఖములై పాటు 
నట్లే ఈ నరలోకవీరులు ఘోరముగ్నాపజ్యలించు నీ నోళ్లలో (పవెశించు 
చున్నారు. 

౨౯. (పజ్యులాగ్నియందు మిడుతలు వేగవేగముగా --- తమనాశము 
కొజకే  [పవేశించునట్లు ఈ జనులుకూడ వేగవేగముగా  తమనాగము 
కొటికే --- నీ నోళ్లలోనికి ఉణుకుచున్నారు. 


'లేలివ్యాసే (గసమానః| నమన్హా- 
ల్లోకానవు[గ్రాన్వద నై ర్ల ౧లద్భిః | 
కేజోభిరాపూర్య జగత్సమ[గం 
భానన్తవో[గాః (ప్రతవన్తి విష్ణో ॥ 380 
అఖ్యాహి మే కో భవాను[గరూపో 
నమో౭ఒస్తు తే చేవవర (వసీద | 
విజ్ఞాతుమిచ్భామి భవన్తమూద్యం 
న హీ [వజానామి తన ([వవృత్సిమ్‌ ॥ 5౧ 
(శ్రీభగవానువాచ: 
కాలో-స్ని లోక తయకృత్ప్ర వృద్ధో 
లోకాన్సమాసహా ర్లు మిహ [వవృత్తః ! 
బులే2పీ తం నభ విష్య సి నే 
యేఒవస్థితాః (వత్యని శేషం యాధాః ॥ వం 


3౦0. విష్ణూ, మంటలు([గక్కుచుండు నీ నోళ్లతో నర్వదిశలనుండు 
లోకములనెల్ల (మింగి వైచుచు, నీ పెదవులను నాకుకొనుచున్నావు. నీ భయం 
కర దీప్తులు తమ తేజస్సుతో ఈ జగత్తునంతయు నింపి తపింపజేయు 
చున్నవి, . 

3౧. ఉఊ|గరూపుడవగు నీ వెవరవో సాకు తెలుపుము. దేవ శేష్టా, నీకు 
నమస్కారము, అన్నుగహింపుము. అదిపురుషా, ని న్నెటుగగోరెదను. 
నీ ఉద్దేశము నేను తెలియజాలకున్నాను. 
శ్రీ భగవానుడు పలికెను :-_ 

3౨. లోకమును సంహరించుటకై ఇచట అభివ్య క్షమైవ లోక 
సంహారమహ త్త్వముగల కాలమును నేను. నీవు లేకున్నను, శత్రుసేనలలో 
వ్యవసితులగు యోధు లెవ్వరును 1బదికియుండరు. 


౧౧. విశ్వరూప దర్శనము ౧౦౩ 


ల. 
జిత్వా ఛతూ౯ భుజ్జ్వ రాజ్యం సముద్రము! 
మయెవె తే నిహతాః పూర(మేవ 


నిమిత్తమాతం భవ సవ్యసాచిన్‌ ॥ 33 


(ద్రోణజ్ఞా భీహ్మజ్వా జయ।[దథజ్వా 
కర్ణం తథాన్యానపి 'యోధపఏరాన్‌ | 
మయా హాతాంన్త్వ్యం జహి మూ వ్యథిస్టా 
యుధ్యస్వ చేతాసి రణే నవత్నాన్‌ ॥ కళ 
నజ్జయ ఉవాచ ;___ 
వతచ్చు? త్వా వచనం కేశవస్య 
కృ తాజ్ఞలిర్వేపషమానః కిరీటీ | 
నమస్కృత్య భూయ వవాపహా కృష్ణం 
సగధ్దదం భీతభీతః (వణవ్యు || 3౫ 





33. కావున నీవు లెచి, యశస్సు నార్జించుకొనుము, శ్నతువులను 
జయించి, నిష్కుంటకమగు రాజ్యమును భోగి ంపుము, ఇప్పటికే వారు 
నాచేత చంపబడిరి. అర్జునా, నీవు కారణమ్మాతుడవుగా నుండుము. 

3౪. (దోణుడు, భీష్ముడు, జయ్మదథుడు, కర్ణుడు, ఇతర యోధ 
వీరులు -_ నాచేత ఇప్పటికే చంపబడిన వీరిని నీవు చంపుము. భయా 
కులుడవు కాకుము; యుద్దము చేయుము. నీ శృతువులను యుద్ధమున 
జయింతువు. 
నంజయుడు పలికెను £-- 

3౫. కృష్ణు డాడిన ఈ మాటలువిని అర్జునుడు చేతులుమోడ్చి, 
వణకుచు నమన్మరించి, భయా క్రాంతుడై చాగిలి (మొక్కి మరల కృష్ణునితో 
ఇట్లనెను. 


౧౦౪ పారాయణగీ త 


అరున ఉవాచ ;-- 
స్టానె హృపీ. కేశ తవ ప్రకీర్వా 
జగత్‌ (పహృమ్యత్యనురజ్య తే చ | 
రశ్రూంసి భీతాని దిశో (దవ ని 
సశ నమన్య ని చ సిదనజాః ॥ ౨౬ 
= ధి భు 
కస్మాచ్చ తేన న మేరన్నహోత్త కా 
గరీయసీ (బహ్మాణో౭ఒప్యాదిక శ్ర | 
ey) 
అన న్ల దేవేశ జగ న్నివాన 
తగమతురం నదన త్తత్సరం యత్‌ ॥ 5 2 


త్భమాది దేవః పురుమః పురాణ- 
_న్వమన్యవిశ్వస్య వరం నిధానమ్‌ | 
వేతాసి వేద్యం చ వరం చ భామ 
త్వయా తతం విశ్వమన_న్నరూవ | 9౮ 





అర్జునుడు పలికెను === 

3౬. కృష్ణా, జగత్తు ఆనందించి నీ స్తుతివలన |పీతినొందుటయు; 
రక్కనులు |వెజపుతో నర్వదిక్కులను పాజిపోవుటయు; సిద్ధనంఘము 
లన్నియు నీకు నమన్కరించుచుండుటయు, నముచితమే. 

3౭. (బహ్మకంటెనుఅధికుడవై, అతనికిని మూలకారణుమవగు 
మహాత్మా, అనంతమూర్తి, దేవదేవా, జగద్మాశయా, నీకు వా రేల (మొక్క 
కుందురు? నీవు అవినాశివి, (సదనత్తులు) వ్యక్తావ్య క్రములు నీవే, ఆ రెంటి 
కిని అతీతుడవును నీవే. 

3౮. నీవు ఆదిదేవుడవు; పురాణపురుషుడవు; ఈ జగత్తునకు పరమ 
శరణ్యమవు; జ్ఞాతవును, ఏకై కజ్టేయవస్తువవును నీవే పరమపదమవును 
నీవే అనంతరూప్కా ఈ జగత్తు నీచే పరివ్యా ప్రమైయున్నది. 


౧౧. విశ్వరూప దర్శనము ౧0౫ 


వాయుర్య మో౭._గ్ని ర్భరుణః న్రశాజ్ము 8 

(వజావతి స్ప (౦ (వపీతామహాశ్స్చ | 
నమో నమ_స్తే౭. స్తు సహా నకృతః 

పునశ్చ భూయోజఒపి నమో నమ స్తే! క్రిడా 
నమః పురసాదథ పృష్షత_స్టే 

నమో౭. స్తు తే సర్వత ఏవ నర్వ 
అన నృపీర్యామితవి క్రమ సం 

సర్వం నమావ్నో పి. తతోజసి సర్వః | రం 
సఖేతి మత్వా (ప్రనభం యదుక్తం 

పీ కప్ప "హీ యాదవ హే నఖేతి | 
అజానతా మహిమానం త వేదం 

మయా (వమాదాత్ప్స్రణయేన వాపి | రోం 


3౯. వాయుదేవుడవు, యముడవు, అగ్నిదేవుడవు, వరుణుడవు, 
చం(దుడవు, (పజాపతివి, పితామహుని తండివి, నీవే నీకు నమస్సులు, 
వేయిసార్లునమన్సులు, మరలను, ఇంకమరలను నమన్సులు, నమన్సులు | 

౪౦. ముందటినుండియు, వెనుకనుండియు, (పతిదిక్కునుండియు, 
నీకు (మొక్కెదను. నర్వాత్మా, అనంతశ ర్త అమేయవి[కమా, నీవు ఎల్లెడల 
వ్యాసించియున్నావు. కావున నివే నర్వమవు. 

౪౧-౪౨. ఈ నీమహిమ నెజుగక నిన్ను మి[తమ్మాతునిగనే 
భావించి -.- కృష్ణా, యాదవా, నఖా, అని (పమాదమువలననో, (పేమవల 
ననో, పిలిచి భాషించుటలో చూపిన అగౌరవమునకును; విహారవేళ లందును, 
పరుండినప్పుడును, కూర్చుండినప్పుడును, భోజనవేళలందును, నీతో ___ 
ఒంటరిగానున్నప్పుడుగాని, ఇతరులఎదుటగాని ___ నేను పరిహాసార్థము 


౧౦౬ పారాయణగీత 


యచ్చావహాసార్థమనత్కృృత ఇసి 

విహారశ య్యాననభోజ నేషు 
వకో౭_థవావ్యచ్యుత తత్సమత్షుం 

తక్రామయే త్యామహమ్మవమేయమ్‌ | రం 
వితాసి లోక న్య చరాచరన్య 

త్వమన్య పూజ్యశ్చ గురుర్లరీయాన్‌ 
న త్వ్యత్సమో2_ స్త $% ఫ్రధిక్‌ 8 కుతో=_నో 

లోక త్రయే౭_వ్య|వ్రతిమ| వభావ | రక 
త స్యాత్చ)ణమ్య (వణిభాయ కాయం 

(వసాదయే 'త్యామహమిోాశమిడ్యమ్‌ | 
వీలేవ పు త్రన్య నఖేవ సఖ్యుః 

(వియః (పియాయార్లసి చేవ సోఢుమ్‌ | రర 
అదృష్టపూర్వం హృవి.తో ఒ౬న్ని దృష్టా 

భయేన చ (వవ్యథితం మనో మే । 





అమర్యాదచూపినందుకును; అచ్యుతా, అసరిమేయమూ ర్త, నన్ను క్షమింప 
వేడుకొనుచున్నాను. 

౪౩. చరాచరలోకమునకు నీవు తం(డివి, పూజ్యుడవు, మహితులకన్న 
మహితుడవు; ముల్లోకములలో నీకు సరివచ్చువారు లేరు అనమాన్న ప్రభాదా, 
ఇక నిన్ను మించినవారు ఎట్టుందురు ? 


౪౪. కావున పూజ్య(ప్రభూ, సాష్టాంగ ప్రణామ మొనర్చి, కమాపణకై 
వేడుచున్నాను. తండి పుత్తుని, మ్మితుడు (సియమి[త్రుని, [పియుడు (పేయ 
సిని, క్షమించునట్లు, ఓ దేవా, నీవు నన్ను క్షమింపవలెను. 


౧౧. విశ్వరూప దర్శనము 


తదేవ మే దర్శ్మయ చన రూవం 

(వనిద బేవేశ జగన్నివాన ॥ 
కిరీటినం గదినం చకహాన్ల- 

వివాామి త్వాం (దష్టు పషంమపహాం తథైవ! 
తేన వ రూచేణ చతుర్ళు బేన 

"సవాన్రబాహో భవ నిశనరా_ే చే॥ 

(శ్రీభ గవానువాచ :== 

మయా (వనన్నేన తవాధ్దునేదం 

రూవం వరం దర్శితమాత్మ'యోగాత్‌ | 
"లేచోమయం విశ్వమన నృమాద్యం 

యన్న త్వద న్యేన న దృష్టపూర్వమ్‌ || 
న వేదయజ్ఞాధ్యయనై ర్న చానై- 

ర్న చ |కియాభిర్న తపోభిరు గ్రైః | 
వవందూవః శక్య అపాం నృలో శే 

(దష్టంం త్వదన్యెన కురు పపిర | 





౧౦౭ 


ర్మ 


రణ. 


'ర ౭ 


'ళ౮ా 


౪౫, ము న్నెన్నడు చూడనిదానిని చూచి, అపరిమితానంద మందితిని, 
కొని నామనస్సు భయవ్యాకులిత మైయున్నది. దేవాానీ ఆ (సామాన్య) రూప 


మునే చూపుము. దేవదేవా, జగదా(శయా, అన్ను గహింపుము. 


౪౬, తొల్లిటివలె నే గదాచ కకిరీటములుదాల్చిన నిన్ను చూడ గోరె 


దను, సహ్మసబాహూ, విశ్వరూపా, ని చతుర్చుజాకృతి నే ధరింపుము. 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను =. 


౪౭, అర్జునా ని న్నన్నుగ హించి, నా స్వీయయోగశక్తి కిచేత, 


పరమ 


మును, తేజోమయమును, ఆద్యమును, అనంతమును, అగు నాయీవిశ్వరూప 
మును----ము న్నెన్నడును, పరులెవరును, చూడనిదానిని_నీకు చూపితిని, 


౧౦౮ పారాయణగీత 


మా లే వ్యథా మా చ విమాఢ భావో 
దృష్ట రూవం ఘోరమిదృబ్మ మేదమ్‌ | 
వ్య పేతభీః (వ్రీతమనాః పున_నస్వ్వం 
తదేవ మే రూవమిదం [వపళ్య | రా 
సజ్హ్వయ ఉవాచ: 
ఇత్యర్జునం వాసుదేవస్తథో క్యా 
స్వకం రూపం దర్శయామాస భూయః | 
అశ్వానయామౌాస చ భీతమేనం 
భూత్వా పునః సామ్యువపుర్శహో తా | సం 
అరున ఉవా-చ;:..- 
దృ స్టే కదం మానుషం రూవం తవ సౌమ్యం జనార్హన । 
ఇదాస్‌మస్ని నంవృ త్తః నచేతాః (వకృతిం గతః ॥ ౫౧ 


౪౮. అర్జున్నా వేదములు, యజ్ఞములు అభ్యసించుటవలనగాని, 
దానములవలనగాని, ఆగ్నా్యాది (కియలవలనగాని, ఉ|గతపస్సులవలనగాని, 
ఈ నరలోకమున ఇట్టి రూపమున త్వదితరులకు నేను కానిపింపలేదు, 

౪౯. భయంకరమగు నాయీ (విశ్వ) రూపమునుచూచి భీతిలవలదు, 
మనోవైకల్యము నొందవలదు. విగతభయుడవై, [పీతచిత్తుడ వై, ఇప్పుడునా 
యీ (పూర్వ) రూపమును చూడుము. 
నంజయుడు సలికెను ;._- 

౫౦. అర్జునునితో ఇట్లు చెప్పి వానుదేవుడు మఠల తన (వూర్వ) రూప 
మును చూపెను, వెజపుగొనియున్న అతనిని ఆ మహాత్ముడు తన సౌమ్య 
రూసమునుదాల్చి ఓదార్చెను. 
అర్జునుడు పలికెను 2 

౫౦. జనార్దనా సౌమ్యమగు నీ యీ మానుషరూపమును చూచి, 
నేనిప్పుడు న్వస్థచిత్తుడ నైతిని, నా నై జుస్థితికి వచ్చితిని. 


౧౧, విక్వయాపదర్శనము ౧౦౯ 


శ్రీభగవానువాచ: 

సుదుర్జ ర్భమిదం రూపం దృష్టవానసి యన్నమ | 

దేవా అవ్యన్య రూవన్య నిత్యం నక et || స్మ 
నాహం వేదైర్న తవసా న దానేన న చేజ్యయా | 

శక్య వఏవంనిధో (ద్రష్టుం దృష్టవానసి మాం యథా ॥ ౫౩ 
భ క్యా త్యనన్యయా ే అహా మేవంవిధో౭ర్జున | 
జ్ఞాతుం (దష్షుఖ్బ తత్త ఏన (వవేష్టుం చ వరన్తవ॥ ౫౪౮ 
మత్క-ర్మకృన్నత్పర మో మద్భ కః సజ్ఞవర్ధితేః | 

నినై (రః నర్వభూ లేషు యః న మామేతి పాజ్దవ॥ ౫౫ 


ఇతి విళ్వరూపదర్శనం నాము 
ఏకాదశో౭_ధ్యాయః 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను ==. 

౫౨, నీ విప్పుడు చూచిన నా ఈ రూపమును చూచుట అత్యంతదుర్ల 
భము. ఈరూపమునుచూడ దేవతలుకూడ ఎప్పుడును వాంఛించుచుందురు, 

౫౩. వేదపఠనమువలనగాని, తపన్సులవలనగాని, దానములవలనగాని, 
యజ్ఞములవలనగాని ___ నీవుచూచినట్లు నన్ను చూచుట అసాధ్యము. 

౫౪. కాని, ఏకనిష్టమగు భ క్రిచేతమా[త్రము, న న్నీరూపమున తెలిసి 
కొనుటకును, యథార్థముగ చూచుటకును, నాలో |ప్రవేశించుటకును, 
శక్యమగును. 

౫౫%. నాకొటకే కర్మము లాచరించుచు, నన్నే పరమగమ్యముగా 
ఉంచుకొని నాకు భక్తుడై, నంగవర్డితుడై, ఎవరియెడలను వై రములేక 
యుండువాడు, నన్ను పొందును, 

*** “విశ్వరూ పదర్శనముి అను పేరుగల 
పదునొకండవ అధ్యాయము 'సమౌొప్తము, 


సేత 


ద్వాదశాధ్యాయము 


భ క్రియోగము 


అడ్జన ఉవాచ: 
ఏవం నతతయుకా యే భక్తాస్వాం వర్యుపాన తే | 
యే చావ్యతురమవ్య క్షం "లేషూం కే 'యోగవిత్తమాః॥ ౧ 
(శ్రీభగవానువాచ: 
మయ్యా వేశ్య మనో యే మాం నిత్వయుక్తా ఉపాసతే | 
శ్రద్ధయా వరయోపేతా స్టే మే యుకృతమా మ్తతాః | ౨ 
యే త్వతరమని'ద్దేశ్య్వ మవ్య కం వర్యుపానలే 
సర్వ్మత్రగమచి న్యం చ కూటస్థమచలం (థువమ్‌ | 3 





అర్జునుడు పలికెను :.-- 

౧ నిరంతరనిష్టతో ని న్ని ట్లుపాసించువారు; అవినాశిని ఇంయదియా 
గోచరుని,"ఉపాసించువారు; వీరిలో ఎవరు యోగము చక్కగానెజిగినవారు ? 
శ్రీ భగవానుడు పలికెను :_ 

౨. నాయందే మనస్సునిల్సి, నర్వదా కవీకనిష్టుల పరమ 
(శద్దతో న న్నెవరుభజింతురో, వారు యోగజ్ఞాలలో (శేఘ్టులని నా అభి 
(ప్రాయము, ; 

3-౪. కాని ఇం(దియములనెల్ల న్మిగహించి, నర్వ[త నమబుద్ధిగలిగి, 


౧౨. భ కియా ము ౧౧౧ 
నంనియ మ్యేసన్టి్యయ[గ్రామం. సర్వత నమబుద్ధయః | 
కే (పాప్నువన్తి మామేవ నర్వభూతహి తే కేక I ర 
“కేశో౭_ధిక తర _స్లేపామవ్యకాసక్త చేతసామ్‌ | 
అవ్య'క్తా హా గతిర్దుఃఖం "దేహవద్భిరవాప్య లే | క. 
యతున సర్వాణి కర్తా కర్ణాణి మయి నంన్యన్య మత్సరాః | 
అనన్యేనై వ జ. మాం థ్యాయన్త ఉపానే ॥ ౬ 


"లేహామహాం మ మృత్యునంసారసాగ రాత్‌ | 

భవామి న చిరా శ్పార్థ మయ్యా'వేశిత చేత సామ్‌ | ౭ 

మయ్యేవ మన ఆధత్స ౪ మయి బుద్ధిం నివేశయ | 

నివసిష్యుసి మయ్యేవ అత ఊర సం న నంశయః ॥ ౮ా 
ళ్‌ ల! 





సర్వభూతహితముకై పాటుపడుచు, అవినాశిని, అనిర్వచనియుని, అవ్యక్తుని, 
అచింత్యుని, (మాయాధిష్టానుడై సాక్షిగా నిలిచియుండు) నిశ్చలుని, నుస్టిరుని, 
నిత్యుని ఉపాసించువారుకూడ నన్నే చేరుదురు. 

న్ని అవ్యక్తునం దానక్తులగువారి కష్టము అధికతరము. ఏలన శరీర 
ఛారులకు అవ్య ర్త (నిర్గుణ) గమ్యమును చేరుట మిక్కిలిక ష్టము. 

౬-౭. కాని సర్వకర్మములు నా కర్చించి, నన్నె పరమార్థముగానెంచి, 
ఏకనిష్టమగు యోగముతో నన్ను భజించువారిని ___ రపు ఆన క్తమైన 
చి త్రముగల వారిని _ నేను అచిరకాలముననే జననమరణరూపనంసార 
నముద్రమునుండి ఉఊద్దరింతును. 

రా నీ మనన్సును నాయందే నిలుపుము నీ బుద్ధిని నాయందే 
ఉంపుము : అట్లొనర్చితివేని (దేహమునువీడిన) పిదప నిన్సంశయముగా 
నీవు నాయందే నివసింతువు. 


౧౧౨ పారాయణగీత 


అథ చిత్తం నమాధాతుం న శక్నోమీ. మయి సిరమ్‌ | 
అభ్యాసయో గన తతో నామా ప్ర 0 ధ నజ్టయ || న్‌ా 
అభ్యా సేఒవ్యనమర్ణోసి మత్క-_ర స్రవరమో భవ । 

మవ నవి కర్యాణి కుర్వన్సిద్ది యచావ్చ్యసి || ౧౦. 
అశ్రై తదవ్యశకో౭_సి కర్తుం మద్యోగమా శ్రితః | 

సర్వక రృఫల త్యాగం తతః కురు య తాత్శవాన్‌ | ౧౧ 
(శేయో హీ జ్ఞానమభ్యా సాత్‌" జ్ఞానాద్ద్యా నం విశివ్య తే | 
ఛ్యానాత్క_ర ఫల త్యాగ స్త్యాగాచ్చా న్మిరన నరమ్‌ ॥ ౧౨ 
అచ్వేష్టా సర్వభూతానాం మైతః కరుణ వవ చ! 

నిర్శమో సిరహాజ్కా_రః నమదుఃఖసుఖః తమి | ౧౩ 


కొ చిత్తమును నాయందే సుస్థిరముగా నిలువజాలవని, అభ్యాస 
యోగముచే నన్ను చేర [పయత్నింవుము. 

౧౦. అభ్యాసమునకుకూడ నీవు అనమ ర్జు డవేన్కి నాకొజకు 
కర్మము లాచరించుటందు అనక్తిగొనుము. అ ట్లు (నాకొజకు కర్మము 
లాచరించుటవలన) కూడ నీవుసిద్ధినొందగలవు. 


౧౧. దీనినికూడ చేయజాలవేని, న్మిగహాత్ముడవై నా శరణుచొచ్చి 
నర్వకర్మ ఫలత్యాగ మొనర్చుము, 

౧౨. (అజ్జతతోకూడిన) అభ్యాసముకంటె జ్ఞానము (శేషము; (కేవల) 
జ్ఞానముకంటె (జ్ఞానయు క్త): ధ్యానము (శేషము, థ్యానముకంటె కర్మఫల 
త్యాగము (శేష్టము. త్యాగానంతరము శాంతి లభించును, 

౧౩-౧౪. ఏ [ప్రాణిని ద్వేషింపనివాడు, నర్వ పాణులందు మెతిన్మి 


౧౨ భ కియోగము ౧౧౩ 


నన్తుష్టః నతతం యోగీ య ఆత్మా దృథఢనిశ్చయః | 
మయ్యర్పితమనోబుద్ధిర్యో మద్భక్తః స మే (ప్రియః॥ ౧౪ 
యస్మాన్నోదిజ శే లోకో లోశాన్నోది(జ తే చ యః! 
హార్థామర్గ భయోద్యేగా ర్భుక్ఫో యః స చ మే |పియః॥ ౧౫ 
అన పేతుః శుచిర్ల శు ఉచాసీనో గతవ్యథః | 
నర్వారమృవరి త్యాగీ యో మద్భ రక్షః న మే [పియః॥ ౧౬ 
యాన హృవ్యతి న ద్వేష్టి న శోచతి న కాజతి | 

ల రు. 
శుభాశుభ పరిత్యాగీ భక్కిమాకొ యః న మే వీయః॥ ౧౭ 
సమః శతౌ చ మిలే చ తథా మానావమానయోః | 
కీత్రోప్టసుఖదుః ఖేషం నమః నజ్జవివర్ణితః ॥ ౧౮ 


వీలుడు, నిత్యసంతుష్టుడు, నుస్టిరధ్యానశీలుడు, నిగహాత్ముడు, దృఢనంక 
ల్పుడు, మనోబుద్దులను నా కర్పించినవాడు---ఇట్టిభక్తుడు నాకు [పియుడు. 

౧౫. లోకమును కోభిల్లజేయక, "లోకముచే తాను క్షోభిల్లక, యుండు 
వాడు; హర్షము, అసూయ, భయము, దిగులు, చెందకుండువాడు .___ 
నాకు (ప్రియుడు, 


౧౬. ఇతరాధారము నపేక్షింపనివాడు, పవిత్రుడు, నద్యఃన్పూర్తి 
గలవాడు, ఏజోలియు పెట్టుకొననివాడు, చిత్తవైకల్యరహితుడు, సకామకర్మ 
త్యాగి --- ఇట్టిభక్తుడు నాకు [పెయుడు. 

౧౭. హర్షింపక, ద్వేషింపక, కోకింపక, వాంఛింపక, యుండువాడు; 
శుభాశుభములను త్యజించువాడు ఇట్టి భక్తి పపూర్ణచిత్తుడు నాకు 
(పియుడు, 

౧౮౬౧౯. శతుమి(తులయెడల, సమ్మానతిరస్కారములందు ౬కే 
తీరున నుండువాడు; శీతోష్ణ నుఖదుఃఖములయెడ నమభావముగలవాడు; 
ముక్తనంగుడు; నిందాస్తుతులను నమముగా ఎంచువాడు; మౌనశీలుడు, 

8 


౧౧౪ పారాయణగీత 


తుల్యనిన్హాస్తుతిర్నానీ నన్తుట్లో యేనశేనచిల్‌ | 

అనిశేతః సిరమతిర్శ కి మానే (పీయో నరః ॥ ౧౧౯ 
థి భి 6 

యే తు ధర్హా కమృత మిదం యథోక్తం పద్యపాసలే | 

(శ్రద్దధానా మత్చరమా భా సేఒతీవ మే (సీయాః | ౨౦ 


ద్వాదళ్‌ 2 ధ్యాయః 





లభించిన కొద్దితో సంతుష్టినందువాడు; నివానములేనివాడు; నుస్టిరచిత్తుడు; 
భ_ దారుడు అట్టివాడు నాకు (పియుడు. 

౨౦. పైని వర్ణింపబడిన ఈ ధర్మ్యామృతమును (మృతిలేనిధర్మమును) 
(శద్ధాయుక్తులై అనుష్టించుచు, నన్నె పరమార్థముగా ఎంచుకొను భక్తులు 
నాకు అత్యంత (పియులు, 


% % % “భ కి యాగము” అను "పేరుగల 
పం౦(డెండవ అ ధ్యాయము సమా పము, 


త్రయోదశాధ్యాయము 
అబలాలజా్తనమ్టేత్యుమునాజములు 
తెత్రక్షేత్రజ్ఞ విభాగయోగము 
అద్దన ఉవాచ: 
(వకృతిం పురుషం చైవ శ్నే(త్రం వేత మేవ చ। 
ఏత ద్వేదితుమిచ్తా మి జానం జేయం చ ేళవ॥ ఏ 
శన కరం జ్ఞ 
(థీభగవానువాచ: 
ఇదం శరీరం కౌ సేయ తే తమిత్యభిధీయ లే | 
వతద్యో వేత్తి తం (పాహు; మేత్రజ్ఞ బతి తద్విదః |! ౧ 
వేతజ్ఞ ౦ చాపి మాం విది నర్వ మే [కేషం భారత | 
BU సట య ర్తేజ్ఞి'నం మతం మమ ॥ ౨ 





(అర్జునుడు పలికెను వటం 

కేశవా, “ పకృతిపురుషులు, “క్షే తక్షే తజ్జులు”, “జ్ఞానజ్షేయములు” 
---అనువాని నెఖుగ గోరెదను). 
శ్రీభగవానుడు పలికెను :-_ 

౧. అర్జునా, ఈ శరీరము “క్షేత్రము” అనియు, దీనిని 
ఎజఖుగువాడు క్షే తజ్ఞాడు "* అనియు, క్షేతక్షే తజ్జజ్ఞానముగలవారు 
పల్కుదురు. 

౨. అన్ని “క్షేతము లందు వెలయు నేనే “క్షే తజ్ఞుడ” ననియు 
తెలియుము. క్షే తక్షే త్రజ్ఞిజ్ఞానమే యథార్ధజ్ఞానమని నేను తలతును. 


* ఈన్లోకమును (ప్రమీ ప్త్రముగానెంచి శంకరాదులువీడిరి, కావున 
చీనిని లెక్క ంపలేదు, 


౧౧౬ పారాయణగీత 


తై క్రేతం యచ్చ యాదృక్‌ చ యద్వికారి యతశ్చ యత్‌ | 
క. యో యత్ప్ర భావశ్చ తత్పమాసేన మే శృణు | 3 


బువీ.భిర్బహుభా గీతం ఛన్షోభిర్వివిరై ః వృథక్‌ | 


(బ్రహ్మసూ(త్రవద్రైక్ళెవ హేతుమద్శిర్వినిశ్చి తైః | ల్రీ 
మహాభూ తాన్య పహాజ్కా-రో బుదధిర వక్‌ మవ చ| 
ఇన్ది)యాణి దశెకం చ వళ్ళు చేన్చి,యగోచరాః I ఫి 
ఇచ్చా దేవః సుఖం దుఃఖం నజ్జత శ్చేతనా ధృతిః | 

వత లే see సమాపేన నవికారముచాహతక్‌ || ౬. 
అమానిత్వమదమ్మిత్యమహింసా తాని రార్ట వమ్‌ |! 
అచార్యోపొననం శౌచం ee నిని గహాః | ౭ 





3. “క్షేతము” ఎద్దియో, అది ఎట్టిదో, అది ఎట్టి మార్చాటులతో 
కూడినదో, ఏ కారణములవలన ఏ కార్యములు కలుగునో; “కే తజ్జు” డెవడో, 
వాని (ప్రభావము లెవ్వియో, నాయొద్ద సంగహముగా వినుము, 


౪. (ఈ నత్యము) బుషులచే 'పెక్కురీతులుగ్కా | వివిధములగు 
స్తోతములందు కీ ర్తింపబడినది; నహేతుకములును, సంశయరహితము 
లును అగు (బహ్మనూచక వాక్యములందును వర్ణింపబడినది. 


౫-౬. (పంచ)మహాభూతములు, అహంకారము, బుద్ది, మూల[పకృ,తి 
(అవ్యక్తము), దశేందియములు, మనన్సు, అందియవిషయములు; ఇచ్చ, 
ద్వేషము, నుఖము, దుఃఖము, దేహే హేం్యదియనమప్టి, తెలివి, ధైర్యము -._ 
అని “క్షేతము” దాని మార్చులతోగూడ ఇట్లు నంగహముగా వర్ణింప 
బడినది. 


ఈ అభిమానరాహిత్యము, దంభోక్తులాడకుండుట, అహింస, నహ 


౧౩, మేత తశ్రజ్ఞ విభాగయాగము ౧౧౭ 


వ్ర నియా శ్లేష వై_రాగ్యమనహాజ్కా-ర ఏవ చ। 

జన మృత్యు జరా వ్యాధిదుఃఖదోపానుదర నమ్‌ | ౮ 

అస క్రిరనభివ్వజ్ఞః పుతడారగృహాోదిషు | 

నిత్యం చ సమచి త్తత్వమిస్టానిష్టోవవ త్రిషు || నా 

మయి చానన్యయోగేన భక్తి రవ్యభిచారిణే 

వివి కృ "దేశ సేవిత్వమర తెర్టననంసది | ౧౦ 

అధ్యాత జ్ఞ ననిత్యత్వం త _క్వజ్ఞునార్థదర్శనమ్‌ | 

వతజ్ఞానమితి సనం యదతో ఒన్యథా | ౧౧ 
పో 

శ్రేయం యతృత్స)వత్యామి యజ్ఞాత్యా౭.మృతమశ్ను శే | 


డ్‌ 
అనాదిమత్సరం (బ్రహ్మ నస త్త న్నాసదుచ్య తే || ౧౨ 


నము, సరళత, ఆచార్యసేవ, (మనశ్శరీర)పారిశుద్ధ్యము, స్థిరత్వము, ఆత్మ 
న్మిగహము; 

౮, (శబ్దాది) ఇం దియవిషయములయెడ వైరాగ్యము; అహంకార 
శూన్యత్య పుట్టుక, చావు, ముదిమి, వ్యాధి: వీనిలోని దుఃఖమును, దోషమును 
గూర్చి విచారించుట, 


డా నిన్సంగము; భార్యావుత్తులు, గృహము, ఇత్యాదులు ఆత్మయని 
భావింపకుండుట్క; శుభాశుభములందు ఎల్లెడ నమచిత్తత కలిగియుండుట; 
౧౦. నదా నన్నె ధ్యానించుచుండుటచే నాయందు నిశ్చలభకక్తికలిగి 
యుండుట; ఏకాంతస్థలనివాసము; (ఆజ్ఞ) మానవనంనర్గమునెడవై ముఖ్యము; 
౧౧. ఆత్మజ్ఞాననిష్ట, సత్యజ్ఞానపరమార్థమును |గహించుట్క ఇదం 
తయు (౮వ శ్లోకము మొదలుగా చెప్పినది) “జ్ఞానము” అనబడును; 
తద్విరుద్ధము అజ్ఞానము. | 
౧౨. గజేయము” (తెలిసికొనవలసినది) ఏదో దేని నెబుగుటచే 


అగఠరా పారాయణగీత 


నరతః పాణిపాదం తత్పర్శతో2&ీ శిరోముఖమ్‌ | 

సర్వతః శుతిమల్లో శే సర్వమావృత్య తిష్టతి || ౧౩ 
సశేన్ది )యగుణాభానం నశ్చేని )యవివర్ణితమ్‌ 

అసకృం సర్వభ్చ చైవ నిరుణం గుణభోక్సృ చ॥ ౧ర 
బహిర_న్తశ్చ భూతానామచరం చరయేవ చ । 

సూత్మ త్వా త్తదవిక్లేయం ధూం గల బా న్టిశే చ తత్‌ ॥ ౧౫ 
అవిభ క్షం చ భూతేషు విభ క్షమివ చ స్థితమ్‌ | 

భూతభ రృ చ తజ్జ్లేయం (గ్రసిష్షు (వభవిష్ణు చ॥ ౧౬ 
జ్యోతిపామపి తజ్జ్యోతి _స్తమసః పరముచ్య తే | 

స్తనం శయం జ్ఞానగమ్యం హృది నర్వన్య ధిప్టి తమ్‌ 1 ౧౭ 





ముక్తి లభించునో, ఆ అనాదియగు పర్మబహ్మమును వర్ణించెదను. అది 
నత్తు (భావము), అనత్తు (అభావము) కానిదందురు. 

౧౩. లోకమునందంతటను కాలుసేతులు, అంతటను కన్నులు, 
తలలు, నోళ్లు, అంతటను చెవులు _ కలిగి, అది అంతటిని అవరించి 
యుండును. 

౧౪. ఇం[దియగుణము లన్నిటివలన దీపించుచుండియు, అది 
అం దియములులేనిది, సంగరహితమయ్యు, అన్నిటికి ఆధారము; గుణ 
రహితమయ్యు, గుణములను భోగించునది. 

౧౫. అది (సర్వ్రభూతములకు లోపలను, వెలుపలను, కలదు. అది 
స్థావరము, కాని జంగమముకూడ, సూక్షమగుటచే తెలియరానిది; దూర 
మును దగ్గజయును కూడ. 

౧౬. విభజింషశక్యముకానిది, కాని విభజింపబడినట్టు (సర్వ) భూత 
ములం దుండును. భూతములను పోషించునదిగ, (పళయవేళ) (మింగి 
వేయునదిగ, (నృష్టివేళ) పుట్టించునదిగ కూడ దాని నెజుగవలెను, 

౧౭. జ్యోతు లన్నిటిని | పకాశింపజేయునదియగు అవస్తువు చీకటికి 


౧౩. కేక తెకజ్ఞ విఫభాగయోగము ౧౧౯ 


ఇతి శతం తథా జనం "వేయం వోక్తం సమానత ః | 


మద్భ క ఏతద్విజ్ఞాయ మద్భావా యోపవద్య లే || గారా 
కి Ey 

(వకృతిం పురుషం చెవ విద్ధ్యనాదీ ఉభావపి | 

వికారాంశ్స గుణాం కేవ ష్‌ (వకృతిసమృావాన్‌ || గొ 


కార్య కారణక ర్భృ తే హేతుః (ప్రకృతిరుచ్య లే | 

పురుమఃసుఖదుఃఖానాం భో క ఎక హేతురుచ్య తే 1 ౨౦ 

పురుషః (వకృతిన్లో హీ భు క్క (పకృతిజాన్లుణాన్‌ | 

కారణం గుణనజో ఒసన్య నదనద్యోనిజన్నసు || ౨౧ 
౧ 

ఉవదస్టానుమున్హా చ భర్తా భోక్తా మహేశ్వరః | 

వరమా ల్నేతి చాప్యుకొ దేహేఒస్నిన్పుదుపః వర।ః॥ ౨౨ 


అతీతమైనదని చెప్పుదురు; జ్ఞానముగా, జ్లేయముగా, జ్ఞానమునకు పరమ 
గమ్యముగా, ఇది అందజిహృదయములందు సుస్థిరముగా నిలిచియుడును. 

౧౮. క్షేతము, జ్ఞానజేయములు సంగహముగా నిట్లు వర్సింప 
బడినవి. నా భక్తుడు ఇది తెలిసి నా న్వరూప మొందుట కర్తుడగును. 

౧౯. (పకృతిపురుషులు ఇర్వురును ఆదిరహితులని ఎటుగుము. 
వికారములు (మార్పులు), గుణములు (పకృతిసంభవములనియు 
ఎజుగుము. 

౨౦. దేహమును, అం[దియములను ఉత్ప క్రిచేయు విషయమున 
(పకృతి కారణమనియు సనుఖదుఃఖానుభూతివిషయమున పురుషుడు 
(జీవుడు) కారణమనియు చెప్పుదురు. 

౨౧. (పకృతియందు పురుషుడు (ఇక్యభావముతో) నిలిచి, (ప్రకృతి 
జనితగుణములను భోగించును; అతడు యోగ్యగర్భములందు, అయోగ్య 
గర్భములందు, జన్మించుటకు కారణము అతనికి గుణములతోగల నంగమే. 

౨౨. ఈ శరీరమున నుండు పరమపురుషుడు సాకి యనియు, 


౧౨౦ సారాయణగీత 

య ఏవం వేత్తి పురుషం (వకృతిం చ గుణైః నహా | 
సర్వథా వరృమానో2పి నన భూయో2భిజాయ తే ॥ ౨౩ 
ధ్యా నేనాళ్ళ సని వళ్య న్ని శేచిదాతానమాత్ననా | 

అన్యే సాజే శరన యోగేన కర స్ర యోగేన మవావే॥ ౨౮ 
అన్యే శ్వేవమజాన న నః (శుత్యాన్యేభ § ఉపాసన సే | 

"లేఒవీ చాతితర నే నేవ మృత్యుం (శుతివరాయణాః ॥ ౨౫ 
యావత్సక్టాయ లే కిబ్షిత్స es సావరజజబ్దమమ్‌ | 


కే త్రజే త్రజ్ఞ నంయోగాత తృద్విద్ధి 'భరతర్షః భ॥ ౨౬ 
సమం నళేంషు భూ తేషు షు తిస్ట్రన్తం వర మేళ్వరం | 
వినళ్యత్స్వవినశళ్య న్నం యః వశ్యతి స పశ్యతి | ౨౬ 


అనుమతించువాడనియు, పోషకుడనియు, భోగించువాడనియు, మహేశ్వరు 
డనియు, పరమాత్ముడనియు కూడ చెప్పబడును. 

౨౩. పురుషుని వికారనహితమగు (ప్రకృతిని, ఎవ డిట్లు (గహించునో, 
అతడు ఎట్లు జీవించినను మరల జన్మింపడు. 
| ౨౪. నిర్మలతనొందిన హృదయముద్వారా కొందజు ధ్యానమువలన 
తమ బుద్ధియందు ఆత్మను దర్శింతురు; కొందటు జ్ఞానయో రా గముద్వార్హా 
మజణికొందణు కర్మయోగముద్వారా, దర్శింతురు. 

౨౫. ఇంకకొందటు ఇట్లు ఎఖుగక, (గురువునొద్ద) విన్నవిధమున ఉపా 
సింతురు. తాము విన్నదే పరమశరణ్యముగా. నెంచుకొని వారును మృత్యు 
వును అతి[కమింతురు. 

౨౬. చరాచరభూతములలో ఏది పుట్టినను, (పరస్ప రాథ్యానరూప 
మగు) క్షేతక్షే తజ్జులకూడిక వలననే అని ఎజఖుగుము. 

౨౭, నర్వభూతములందు నమముగా  నాశమొందువానియం 
దవినాశియై  నిలిచియుండు పరమేశ్వరుని చూచువాడే యథార్థదర్శి, 


ఇమ 


౧౩. మత తేశ్రజ్ఞ విభాగయాగము ౧౨౧ 


నవుంవ వశ్యకా కి రా సర్వత స సమవస్థితమిాశ్వరమ్‌ | 
న పాన స్వ్యాత నా క్మానం తతో యాతి వరాం గతిమ్‌ ॥ ౨౮ 


(వకృత్యెవ చ కర్మాణి (కియమాణాని సర్వశః | 


8 వళ్యతి తథా ఆస్ట్రనమకర్తారం న పశ్యతి I ౨౧౯ 
యదా భూతపృథగ్భావ మేకస్థమనువళ్యతి | 
తత వవ చ విస్తారం [బ్రహ్మ నమ్చద్యలే తదా । కం 


అనాది శ్వాన్ని ర్లుణ'త్యాత్సర మా ఈతాయమవ్యయః | 
శరీరస్టో౭_పి కౌనేయ న కరోతి న లివ్యలే | 3౧ 


అ నర్వగతం సౌత్యాదాకాశం నోవలివ్యే | 
నర్వ త్రావస్థితో "దేహే తథాళ్ళా నోవలివ్య తే || 5౨ 


౨౮ ఈశ్వరుడు సర్వ్మత సమముగా నిల్చియుండుటను చూచువాడు 
ఆత్మ చేత ఆత్మను హింసింపక పరమగమ్యమును చేరును, 

౨౯. సర్వకర్మముల నొనర్చునది (పకృతియే యనియు, ఆత్మ 
నిష్కియమనియు, ఎజుగువాడు యథార్థ దర్శి. 


3౦. భూతసమూహముల నానాత్వము కేవలునియందు ఒకటిగా 
నిలిచియుంటను; అచటినుండియే వాని విన్త్రృతి కలుగుచుంటను; చూచు 
వాడు (బహ్మముతో ఐక్యమందును. 

3౧. అనాది యగుటచేతను, నిర్గుణ మగుటచేతను ఈ అక్షయ 
పరమాత్మ _ శరీరమున నుండియు -__- నిష్కియము; కర్మములచే 
ఆంటువడదు. 


3౨, నర్వగతమగు ఆకాశము, నూక్మత్వకారణముచేత, ఎట్లు అంటు 
వడకుండునో, అట్లే నర్వ్మత దేహమున నిలిచియుండు ఆత్మ అంటువడదు. 


౧.౨౨ పారాయణగీత 

యథా (వకాశయ ల్యేకః కృత్స్నం లోకమిమం రవిః | 
శతం శే తీ తథా కృత్స్నం (వకాశయతి భారత ॥ 93 
వేత్రవేశ్రజ్ఞ యో ేవమ నృరం జ్ఞానచముపా | 

భూత పకృతిమోాకుం చ యే విదుర్యా న్ని తే వరమ్‌॥ ౩3౪ 


ఇతి కే శ్రశేత్రజ్ఞ విభాగయోగో నామ 
(త్రయాదళో2_ధ్యాయః 





33. ఒకే సూర్యుడు ఈ లోకము నంతయు ఎట్లు |ప్రకాశింపజేయునో, 
అట్లే “క్షే తము”న నుండు ఆత్మ “క్షేతము” నెల్ల (పకాశింపజేయును. 

3౪, 'క్షే తక్నే తజ్ఞులభేదమును, (పకృతి (అవిద్యాజనిత మూఢత) 
' నుండి భూతములు విముక్తి నందుటను, జ్ఞాన నేతముతో చూచువారు 
పరాత్పరుని చేరుదురు. 


**శ కే త్రమే త్రజ్ఞ విభాగయాగము” అను “పేరుగల 
పదుమూడవ అధ్యాయము 'సమౌ ప్రమ, 


దతుర్గశాధ్యాయము 
వ 


గుణ[తయ విభాగయోగము 
(శ్రీభగవానువాచ; 
వరం భూయః (వవత్యూమి జ్ఞానానాం జానము త్తమమ్‌ | 
యడ తా మునయః నౌరేం వరాం సీదిమితో గతాః॥౧ 
న ఏ ధి 

ప్రదం జ్ఞునముపా శ్రిత నుమ సాధర్శ థ్రమాగ తాః | 

షు 
సశే౭_వీ నోవజాయ ్లే (వళయే న వ్య్వథన్మి చ| 9 
మము యోనిర్భహాద్బ)హ్మా తస్టికా గర్భం దభామ్య హామ్‌! 
సమృవః సర్వభూతానాం తతో భవతి భారత॥ 3 


సరగయోనిషం కౌ నేయ మూర్శయః నమృావన్ని యాః | 
తాసాం (బ్రహ్మ మహాద్యోనిరహాం బీజ వదః వితా॥ ర 





శ్రీభగవానుడు పలికెను ౬ 

౧. జ్ఞానము లన్నిటిలో ఉత్తమమగు పరమజ్ఞానమును _ దేని నెజిగి 
మును లందజు శరీరబంధవిమోచనానంతరము పరమసిద్ధి నందిరో దానిని 
— నీకు మరల చెప్పెదను. 
౨. ఈ జ్ఞానము ననుస్టించి నా న్వరూపము నొందినవారు సృష్టికాల 
మున మరల పుట్టరు, (పళయకాలమున ఆపదనొందరు. 
3. మహనీయమగు [పకృతి నా గర్భస్థానము; దానియందు నేను 
నా బీజము న్లుంతును; దానినుండి నర్వభూతములు ఉద్భవిల్లుచున్న వి, 


“౧౨౪ పొారాయణగీత 


స్తం రజ స్తవ ఇతి గుణాః (వకృతినమృవాః | 


నిబధ్న ని మహాబాహో దేహే చేపినమవ్యయమ్‌ I ఫో 

తత న త్ర త్యం నిర్మల త్యాత్స) కాశ స 

సుఖస జైన మ జానన 'జేన బానసఘు = 

రజో రాగాత కకం వద్ది కళా 

తన్నిబధ్నాతి కౌ న్తేయ కర్షనశ నజేన చదేపీనమ్‌ ॥ ౭ 

తవు టలు ష్‌ "మోహనం నర్వ దేహి హినామ్‌ |! 

(వమాదాలస్యని భి స్తన్నిబభ్నాతి భారత | ౮ 
సత్త గం సుఖే సక్ఞుయతి రజః కరణి భారత | 

జ్ఞానమావృత్య తే తమః (పమాచే సజ్జయత్యుత | నా 


ల సర్వగర్భములనుండి ఉద్భవించు శరీరముల కన్నిటికి మహత్తర 
మగు పకృతియే గర్భము; బీజము నొనగెడు తండిని నేను. 

౫, (పకృతిజనితములగు న త్త (రజ స్తమస్సులు అను గుణ త్రయము 
అక్షయుడగు దేహిని ఈ దేహమందు గాఢముగా బంధించియుంచును. 

౬. వీనిలో నత్త పము (ప్రకాశవంతము, నిర్దోసము అగు నిర్మలత్వము 
చేత సుఖజ్జ్ఞానములం దానక్తి కల్పించి, బంధించును. 

౭. రజస్సు అనురాగన్వభావముగలదై , వాంఛను, ఆనక్తిని కలి 
గించు నని ఎటుగుము. అది కర్మములం దాసర్తి కల్పించి దేహిని 
బంధించును. 

౮. తమస్సు అజ్ఞానజనితమనియు, దేహధారులకెల్ల అవివేకము 
కల్గించుననియు, ఎజుగుము. అది (పమాదము, సోమరితనము, నిద క 
వీనిచే బంధించును. 

౯. నత్త్వము సుఖమునుకూర్చును; రజన్సు కర్మములందుచేర్చును; 
త మనస్సు వివేక జ్ఞానము నావరించి పొరపాటును కలిగించును. 


౧౮. గుణత్రయ విభాగయోగము ౧9 
రజ సమశ్చాభిభూయ నత్త 60 భవతి భారత | 
రజః స్త్వం తమ్మశ్ళ్చెవ తమః సత్త్వం రజ నథా || ౧౦ 
నర్వద్యా రేషం -చేహేజఒసి న్స కాశ ఉవజాయ లే | 
జ్ఞానం యదా తదా విద్యాద్వివృద్ధం నత్త సమిత్యుత 1౧౧ 
లోభః (పవృ త్తి రారమృః క ర్శణామశమః న్సృహాో | 
రజ స్యేతాని జాయే వివృచ్దే భరతర్శ భ ॥ ౧౨ 
అవకాశో౬[వవృత్సిశ్చ [పమాదో మోహ వవ చ! 
తమ స్యే తాని జాయ స్తే వివృడే కురునన్లన ॥ ౧౩ 

నన థి ౧ 

యదా స_క్తేే (వవృ్ధే తు (వళయం యాతి "దేహూభృత్‌ | 
తదో తృమవిదాం లోకానమలాన్ప్రతివద్య తే | ౧౪ 
రజసి (ప్రళయం గత్వా కర్మనజ్జిషు జాయే । 
తథా (వలీన సృమసి మూఢ యోసనిషు జాయ తే ॥ ౧౫ 





౧౦. రజస్తమముల నతిక్రమించినప్పుడు నత్త్యము చూపట్టును, 
నత్త్వతమముల నతిక్రమించినప్పుడు రజస్సు, న త్త్వరజస్సుల నతి(క్రమించి 
నప్పుడు తమస్సు, చూపట్టును. 

౧౧. ఈ శరీరమందు నర్వేరదియములదాంరా జానతేజస్సు [పకా 
శించునప్పుడు సత్త్వము [పాబల్యమొందిన దని ఎజుగవలెను. 

౧౨. పేరాస, చుజుకుదనము, కార్యారంభము, అశాంతి కాంక్ష 
ఇవి రజోగుణము (పాబల్యమొందినప్పుడు కానిపించును. 

౧౩. బుద్ధికి మనకలు[కమ్ముట, జడత్వము, (ప్రమాదము, మూఢత.- 
ఇవి తమోగుణము (పబలమైనప్పుడు చూపట్టును. 

౧౪. నత్త పాబల్యవేళ మరణించు దేహథారి (హిరణ్యగర్భాది) 
అత్యున్నతదేవతల నుషాసించువారు పోవు నిష్కులంకలోకముల కేగును. 


౧౨౫ పారాయణగీత 


కర్మణః సుకృత స్యాహుః సాత్స్వికం నిర్భలం ఫలమ్‌ | 
రజనస్తు ఫలం దుఃఖమజ్ఞానం తవమునః ఫలమ్‌ ॥ ౧౬ 
నత్త్వాత్సక్షాయ తే జానం రజసో లోభ వవ చ। 
[(వమాదమోవాౌా తవుసో భవతో ఒఒజ్ఞాన మేవ చ॥ ౧౭ 
ఊర్ధ్వం గచ్చన్ని సత్త (స్థా మధ్య తిప్టన్తి రాజసాః | 
జఘన్యగుణవృ క్తి స్థా అధో గచ్చన్తి "తావముసాః ॥ ౧౮ 
నాన్యం గుణేభ్యః కరారం యదా (దష్టానువశ్యతి | 

గుణేభ నే వరం వేత్తి మద్భావం సోఒధిగ చ్చృతి | ౧౯ 
గుణానేతానతీత్య (శ్రీనేహా చేవానముద్భవాన్‌ | 

జన శ్రమృత్యుజరాదుః ఫై ర్విముకొ2_.మృత మశ్ను లే || ౨౦ 


౧౫. రజఃకపాబల్యకాలమున మరణించువాడు కర్మానక్తులగువారి 
యందును, తమఃప్రాబల్యకాలమున మరణించువాడు మూఢజనగర్భము 
అందును, జన్మించును. 

౧౬. నత్మర్మముల ఫలము సాత్తి ఏకము, నిర్మలము, అందురు; 
రాజసికకర్మముల ఫలము దుఃఖము, తామనికకర్మముల ఫలము అజ్ఞానము. 

౧౭. సత్త వ్రమునుండి జ్ఞానము; రజస్సునుండి 'పేరాన; తమస్సునుండి 
పొరపాటు, మూఢత్వము, అజ్ఞానము జనించును. 

౧౮. సాత్తి్యకులు ఊర వ్రలోకముల కేగుదురు; రాజసికులు మధ్యమ 
(మనుష్య) లోకమున నుందురు. అధమగుణులగు తామసికులు అధోలోక 
ముల కేగుదురు, 

౧౯. (దష్ట (చూచువాడగు జీవుడు) గుణములు కాక వేజగుకర్తను 
చూడక, | తిగుణముల దతీతుడగువానిని (వానిసాకిని) ఎప్పు డెజుగునో, అప్పు 
డతడు నా న్వరూపము నొందును. 

విం, శరిరోద్భవకారణములగు ఈ |తిగుణముల నతి క మించినప్పుడు 


౧౮. గుణత్రయ విఫాగయోగము (౧౨౪ 
అద్దన ఉవాచ. హాం 
క శకలాల భవతి (ప్రభో | 
కష ారః కథం వై తాం(్రీన్లుణానతివ ర్ర తే | ౨౧: 
శ్రీ) భగవానువాచ : 
(పకాశం చ |పవృ_్తిం చ మూాహామేవ చ పాణ్ణావ | 


న ్వేఫ్టీ నంప్రవృశ్తాని న నివృత్రాని కాజ్జతి॥ ౨౨ 
ఉదాసీనవదానీనో గుణె ళైర్యో న విచాల్య తే | 
గుణా వరన ఇత్యేవ యో౭_వతిష్టతి నేజ్ల తే 1 ౨౩9 


నమదుఃఖసుఖః స్వస్థః సమలోసష్టాళ్ళకాఖ్బునః | 
తుల్య ప్రియా ప్రియో ధీర స్తుల్యనిన్హాత్మనం స్తుతిః 1 ౨౦౮ 


దేహి పుట్టుక, చావు, ముదిమి, దుఃఖము : వీనినుండి విముక్తుడై అమృతత్వ 
మందును. 
అర్జునుడు పలికెను: 

౨౧. (పభో, ఈ (తిగుణముల నత్మికమించినవానిని ఏ లక్షణములచే 
గుర్తింపనగును ? ఆతని నడవడి యెట్టిది ? అతడు |తిగుణముల నెట్టు 
అతి క్రమించును ? 
శ్రీభగవానుడు పలికెను : 

౨౨, (న క్ర (జనిత) [పకాశము, (రజోజునిత) కార్యోత్సాహము, (తమో 
జనిత) మూఢత : ఇవి ఆవిర్భవించినప్పుడు ద్వేషింపక, తొలిగిపోయినప్పుడు 
వానిని కోరకుండువాడు ; అ 

౨౩. సంబంధింపనివానివలె కూర్చుండి, గుణములబే చలింపక, 
గుణములు వర్తించుచున్నవని ఎటిగి, ఆత్మనిఘడై, తమకకుండువాడు; 

౨౪. సుఖదుఃఖములందు సమబుద్ధియై, ఆత్మన్థుడై, మట్టిపెళ్లను, 
రాతిని బంగారును ఒకటిగనే ఎంచుచు, ఇష్టానిష్టములకు సముడై, నిందా 
_ నుతులకు నమచిత్తు డగు ధీరుడు; 


౧౨౩రా పొరాయణగీత 

మానావమానయో స్తుల్య స్తుల్యో మి|తారివక్షయోః | 
సర్వారమృవరి త్యాగీ గుణాతీతః న ఉచ్యతే | 9 
మూం చ యోా౭_వ్యభిచాశేణ భ్‌ కి యోగేన సేవే | 

న గుణాన్సమలీ త్యై తాన్‌ (బహృభాయాయ కల్ప తే | ౨౬ 
(బ్రహ్మణో కా ప్రతిఫాహమమృత స్యావ్యయన్య చ | 
ఇాళ్వ్యతస్య చ ధర్మన్య సుఖగై ఫ్ర న్నికన్య చ॥ ౨౭ 


ఇతి గుణతయ విఖభాగయోనో నామ 
చతుర్చళో ౬ ధ్యాయః 





౨౫. నన్మానతిర స్కారములందు నముడు, మి[తులందును అమి(తు 
లందును సమబుద్ది, ఉద్యమముల నన్నిటిని త్యజించినవాడు: అట్టివాడు 
గుణాతీతుడని చెప్పబడును. 

౨౬. నన్ను నిశ్చలభక్తితో సెవించువాడుకూడ గుణాతీతుడై (బహ్మీ 
భూతుడగుటకు అర్హతనందును. 

౨౭. ఏలన, ననాతనధర్మమును, అఖండసుఖమును అగు అక్షయ 
నిర్వికార బహ్మమునకు నేను నిలయమను. 


** * గుణ తయ విభాగయోగముిఆను పేరుగల 
పదునాల్లవ అధ్యాయము సమౌ పము, 


పంచదశాధ్యాయము 


FE TO 
పురుషో త్రమయోగము 


(ధీ) భ గవానువాచ:__ 
ఊర గమాలమధ శాఖ మశ్వత్లం (పాహురవ్యయమ్‌ | 
ఛన్దాంసి యస్య పర్ణాని య స్తం వేదన వేదవిత్‌ | ౧ 
ది ణ - 
అధశ్వ్చొర్గ సం _పన్ఫ తాన్తస్య వాఖ్రాః 
ట్ర స విషయ వవాళాః | 
అధశ్చ మూలాన్యనునన్త తాని 
క్ర ర్యానుబస్టీని మనుమ్యలోశే | ౨ 





శ్రీ భగవానుడు పలికెను: 

౧. వేళ్లు పైని (బ్రహ్మమునందు, కొమ్మలు [కింద (లోకములో), వేద 
ములే (కర్మకాండము) ఆకులు (అకులు నీడనిచ్చి చెట్టును పోషించును) / 
ఇట్టి శాశ్షతమగు అశ్వత్ణ (రావి) వృక్షమునుగూర్చి చెప్పుదురు. దానినెజిగిన 
వాడు వేదముల నెజణిగినవాడే. 


౨. (తిగుణములచే పోషింపబడి దాని కొమ్మలు [కిందను (మను 
మ్యడు మొదలు) మీదను ((బహ్మవజకు) వ్యాపించియుండును; ఇందియ 
విషయములు దాని చిగుళ్లు; దాని వెళ్లు మనుష్యలోకమున ధర్మాధర్మ 
ప్‌ కర్మముల నుత్పత్తి చేయుచు, వ్యాపించును. 


౧౩౦ పారాయణగీ త 


న రూవమస్యేహా తథోవలభ్య తే 

నానో న చాదిర్న చ నమ్బ్స్రతిప్టా | 
అశ్వళ్ణ మేనం సువిరూఢ మూల-- 

నబ్దశస్తే ణ దృథేన ఛిత్తా | 3 
తతః వదం తత్సరిమార్షిత వం 
2) 

యస్నిన్ల తా న నివర్త న్ని భూయః | 
తమేవ చాద్యం పురుషం ప్రవచ్యే 

యతః [వవృత్సిః |వనృతా పురాణ | ర 
నిరానమోహో జితనజ్లదో పూ 

అధ్యాత నిత్యా వినివృ త్తకావమూః | 
పన ప స గర 


యెలా 


రచ్చ న్యమూథాః వదమవ్యయం తత్‌ ॥ స్మి 


3-౪. దాని యథార్థ(అసత్‌)న్వరూప మిచట గోచరింపదు; దానిఅంతము, 
ఆది ఉనికియు గోచరింపవు. స్థిరముగా పాదుకొనియుండు ఈ అశ్వళ్టమును 
(కణికమయ్యు,ఎడతెగకయుండు ఈసంసారవృక్షమును) దృఢమగు అనాన క్తి 
యనుశస్త్రముతో ఖండించి వైచినపిదప  ఎచటికేగినచో జ్ఞాను లీ నంసార 
మునకు మరలరారో ఆ [బహ్మపదమును అన్వేషింపవలెను. అనాదియగు 
ఈ నంసార(పవాహము ఎవనినుండి వెలువడినదో ఆ అదిమపురుము నాశ 
యించెదను. 


౫. గర్భ, విమూఢథతా రహితులై, అనురాగదోషమును జయించి; 
అత్మనిష్టులె, నిష్కాములై, నుఖదుఃఖనామకద్యంద్యాతీతులై, జ్ఞాను లా 
అక్షయపదమును చేరుదురు. 


౧౫ పురుపోత్తమయోగ ము ౧౩౧ 


న తద్భానయ తే సూర్యో న శశాజ్కో న పావకః | 


యద్ద్గ త్యా న నివర్త స్తే తద్ధామ పరమం మను ॥ డు 

మమైవాంతో జీవలోే జీవభూతః సనాతనః | 

మనవ ఫానీన్లి ) యాణి (వకృతిసాని కరతి ॥ ౭ 
అ ద థి యె 


శరీరం యదవాప్నోతి యచ్చాప్యు క్రాామతీశ్వరః 
గృహీతై (తాని నంయాతి వాయుర్గన్ధానివాశయాత్‌ ॥ ౮ 
(శో(తం చతుః స్పర్శనం చ రననం [ఘాణమేవ చ! 
అధిపాయ మనశ్చాయం విషయానువసేవళే | క 
ఆ-త్రా/)మన్తం సీతం వాపి భుళానం వా గుణాన్వితమ్‌ 

౮7) — థి జ 
విమూఖథా నానువశ్య న్ని వశ్య న్ని జ్ఞానచత్రువః [౧౦ 


౬. దానిని నూర్యచందాగ్నులు (పకాశింపజేయరు; ఎచటి కేగిన 
వారు తిరిగిరారో, ఆ నా పరమపదము అదియే, 
౭. నాలో నొక నిత్యాంశమే జీవలోకమున జీవుడై పుట్టి 


(పకృతిలో నుండు పంచేందియములను, ఆజవదగు మనస్సును, ఆకర్షించు 
చున్నది. 


౮. ఈశ్వరుడు శరీరము దాల్బునప్పుడును, దానిని వీడునప్పుడును, 
_-వాయువు సౌరభములను వాని (పుష్పాది) స్థానములనుండి కై కొనిపోవు 
నట్లు -_ వీనిని (ఆజింటిని) కై కొనిపోవును. 


౯. అతడు చెవి, కన్ను, చర్మము, నాలుక, ముక్కు, మాననము, 
నధిష్థించి ఇం[దియవిసయములను భోగించును, 


౧౦. అత డొకదేహమునుండి మజొకదేహమునకు పోవునప్పుడుగాని, 
ఆ దేహముననే ఉండునప్పుడుగాని, భోగించునప్పుడుగాని, గుణములతో 


౧౩౫౨ పారాయణగీత 


యతనో యోగినళె గనం వశ్యన్య్యాత న్యవస్థితమ్‌ | 

ది ర ఎావిర్లై ఎని థి 
యతన్తా౭౬వ్యకృ తా తానో నైనం వళ్య న్య చేతసః ॥ ౧౧ 
యదాదిత్యగ తం తేజో జగ ద్భానయ లే2ఒఖిలమ్‌ | 
యచ్చస్ష్రమిసి యచ్చాగ్నా త తేజో షై వూవకమ్‌ ॥ 
గామావిశ్య చ భూతాని ధారయావ్యుహూ మోజసా | 
పుస్తామి చావదీః సర్యాః సోమో భూత్యా రసాత్మ కః ॥ 
అహం వైశ్వానరో భూత్వా (పాణినాం దేహామాశితః | 
(పాణాపాననమాయుక్తః వచామ్యన్నం చతుర్విధమ్‌॥ ౧౪౯ 
సర్వస్య ఇచాపాం హృది సన్ని విష్టో 

మత్తః న్రతిర్థానమవోహనం చ | 


కూడియున్నప్పుడుగాని, అతనిని విమూఢులు చూడజాలరు; జ్ఞానన్మేతము 
గ లవారుమా తము చూతురు. 


౧౧. సిద్దత్వముకై. పయత్నించుయోగు లతడు తమయందే నిలిచి 
యుండుటను చూతురు. అపరిశుద్దులును అవివేకులును [పయత్సించినను 
చూడజాలరు. 


౧౨. నూర్యునందు నిలిచి అభిలజగత్తును (పకాశింపజేయు తేజస్సు, 
చం(ద్రాగ్నులలోని తేజన్సు, --- ఆ తేజన్సు నాదని ఎజుగుము, 

౧౩. (ఐశ్వరమగు) * నా ఓజశ్ళక్తితో నేను భూలోకమును (ప్రవేశించి 
సర్వభూతములను భరింతును; జలస్వరూపుడగు చందుడనై ఓ షధులనెల్ల 
పోషింతును. 


౧౪. జఠరాగ్నిరూపమున [పాణులదేహముననిలిచి, (పాణాపానవాయు. 
(ఆ.4, క్లో-29) సమాయుక్తుడనై, నాలువిధముల అన్నమును అజిగింతును. 


౧౫ పురువోత్తమయోగము ౧౩౩ 


వెది శ్చ సరై (రహామేవ 'వద్యో 

వేదా _న్తకృ బ్వేదవి'దేవ వాపహామ్‌ ॥ ౧౫ 
డ్యావిమౌా పురుషా లోకే క్షరశ్వాతర ఏవ చ। 
త్‌రః సర్వాణి భూతాని కూటస్టో౭._తర ఉచ్యతే | ౧౬ 
ఉత్తమః పురువ_స్త (న్యః వరమా త్రేత్యు దాహృతః | 
యో లోక [తయమావిశ్య బీభర్యవ్యయ ఈశ్వరః | ౧౭ 
యస్మాక్ట రమతీతో౭_ హమ రాదపి చో త్రమః | 
అతోజస్ని లోకే వేదే చ (వథితః పురుషోత్తమః ॥ ౧౮ 


యో మా మేవమసమ్మ్మూఢో జానాతి పురుపోత్తమమ్‌ | 
న నర్వవిద్భజతి మాం సర్వభా వేన భారత ॥ ౧౯ 


౧౫. నర్వహృదయములందు నేను నిలిచియుందును; (పూర్వ 
జన్మ్రన్మృతి, (అతిలోక) జ్ఞానము, ఈ రెంటి విన్నృతి, నావలననే కలుగును; 
వేదము లన్నిటివలన ఎజుగవలసినవాడను నేనే, వేదాంతకర్తను నేనే; 
వేదజ్ఞుడనుకూడ నేనే. 

౧౬. లోకమున ఇరువురు వురుషులు కలరు ___ కరుడు (వినాశ, 
అక్షరుడు (అవినాశి. (వినాశశీలమగు) సమ స్తభూతగణము క్షరము, కూట 
స్థుడు (ఈశ్వరునిమాయాశ క్రి) అక్షరము అనబడును. 


౧౭. కాని (ఈ ఇరువురునుకాని) మజొకపురుషుడు ___ పరమౌత్ము 
డనబడువాడు -_ *పురుషోత్తముడు” ___ కలడు. అతడు అవ్యయుడు, 
ముల్లోకములందు వ్యాపించి, వానిని పోషించు ఈశ్వరుడు. 


౧౮. నేను క్షరుని కతీతుడను; అక్షరునికన్నకూడ ఊఉ త్తముడను. 
కావున నేనీ లోకమందును, వేదమునందును, “వ పురుషోత్తమ” నామమున 
(పసిద్దుడను, 


౧౩౨౪౮ పాశాయణగీత 


_ 


ఇతి గుహ్యతమం ఇాన్ర్రువిదము_క్తం మయానఘు | 
ఏతద్బుద్ద్వా బుద్ధిమాన్స్యాత్క్భతకృత్యశ్చ భారత ॥ ౨౦ 
ఇతి స్రరుపో త్తమయోగో నాము 
పంచదకో౭_ధ్యాయః 


౧౯. అసమ్మూఢుడై, ఎవడు పురుషో క్రముడ నగు న న్నిట్లు 
ఎజుగునో, అతడు సర్వము నెణిగినవాడై, నన్ను నంపూర్ణహృదయముతో 
భజించును. 

౨౦. అత్యంతగుప్త మగు ఈ తత్త (మును నే నిట్లు తెలిపితిని. దీని 
నెజ్‌గినవాడు మహోన్నత ((బహ్మజ్ఞానియు, కృతార్జుడును, అగును, 


౫౫ వృ ప్ర బ్రో _త్రమయాగము” అను "పేరుగల 
పడియేనవ అధ్యాయము సమౌప్తము, 


కో ధ్యాయము 
ఆజాజజవ్రున్టీకప్రైనలనాలు 
ది వాసురసంపద్విభాగయోగము 
(శీభ వానువాచ 

అభయం సత్త్వేసంశాద్ధిన్టాన యోగవ్యవస్థితి 
దానం దమశ్చ యజ్ఞ శ్చ స్వాధ్యాయ సవ ఆర్గనమ్‌ IRs 
అహింసా నత్యమ క్రొ ధ స్వాగః శా న్సిరవై శునమ్‌ | 
దయా భూ లేవ్వలోలు వం మార్చ వం [హీరాణావలమ్‌॥ 
తేజః తమా ధృతిః శౌచమ।దోహోే నాలిమాని'తా | 
భవన్తి సమ్నదం చై ఏమభిజాతన్య భారత ॥ 3 





శ్రీ భగవానుడు పలికెను ౬. 

౧. భయాతీతత చిత్తశుద్ధి యోగ (గురువు, శాస్త్రము, బోధించినదానిని 
అనుభూతమొనర్చుకొ నుట) జ్ఞానములందునుస్థిరత; దానము, (బాహ్యేం 
(దియ) ని గహము; యజ్ఞము; శాస్త్రషఠనము,; తపస్సు నరళత్వము; 1 

అలి అహింస; సత్యము; కోసరాహిత్యము; త్యాగము (విడనాడుట); 
శాంతి, ఇతరులదోషముల నెన్నమి; భూతదయ; దురాశలేమి; మృదుల 
(ప్రవ ర్త; విన( మత; స్థిరత్వము; 

3 ధైర్యము, సహనము, చి త్త స్థెర్యము, శుచిత్వము, (దోహచింత 


౧౩౨౬ పారాయణగీత 


దమ్మూ దర్చ్సోఒభిమానశ్చ (కోధః పారువ్యు మేవ చ| 
అం చాభిజాత న్య పార్థ నమ్పృుదమాసురీమ్‌ | ల 
దైవీ సమ్పదివెరాతాయ నిబన్ధాయానురీ మతా | 

మూ శుచః సవ్చుదం డె వీమభిజాతో=_సి పాణ్ణావ || ౫ 
చా భూతనర్తా లో కే౭స్నిక .చెవ ఆసుర వవ చ। 

దెవో విస్సరశః (పోక ఆసురం పార్థ మే శృణు | జ 
(వవృత్తిం చ నివృత్సిం చ జనా న విదురాసురాః | 

న శౌచం నాపి చాచారో న సత్యం శేషం విద్య లే | 2 


అనత్యమ ప్రతిష్టం "తే జగచాహురనీశ్వరమ్‌ | 
అవరస్పరనమూతం కిమున్య త్కా- మహైతుకమ్‌ | రో 


లేమి; గర్వరాహిత్యము : ఇవి దైవీసంపదకు (స్థితికి) సంబంధించిపుట్టినవాని 
లక్షణములు, 

౪. కపటము గర్వము, అహంకారము, కోపము, పరుసదనము 
ఆజ్ఞత : ఇవి ఆసనురసంపదకుసంబంధించిపుట్టినవాని లక్షణములు. 

న దైవీస్థితి ముక్తికి, ఆనురస్థితి బంధనమునకు, మార్గమని చెప్పు 
దురు. అర్జునా శోకింపకుముు; నీవు దైవీస్థితియందే జన్మించితివి, 

౬. ఈ లోకమున రెండువిధముల భూతగణము సృజింపబడినది * 
దైవగణము, ఆనురగణము. డైవగణము నవి స్తరముగా వర్ణింపబడినది; 
ఆసురగణమునుగూర్చి వినుము. 

౭. ఆనుర[ పకృతిగలవారు జన్మసాఫల్యసిద్ధికి ఏది కార్యమో, ఏది అకా 
ర్యమో, ఎజుగరు; శుచిత్వము, నత్స్రవ ర్త, సత్యమువారియందుకానరాదు. 


౮. “జగత్తు అసత్యము; నైతికమూలరహితముు ఈశ్వరుడు లేడు; 


క్‌ 


౧౬. చై వాసురసంపద్వి భాగ యోగము ౧౩౭ 


పతాం దృష్టనమువష్టభ్య నష్టా క్యాన్‌ ఒల్పబుద్ధయః | 
(పభవన్త్యుగక ర్హాణః య్‌ జగతోబీహిళాః || డొ 
కామమా శ్రిత్య దుమ్వూరం దమ్మ్శమానముదాన్నితొః | 
మోాహోద్ద ఫహీత్యాసద్దాా హోన్స్రవ రృ న్తేశుచివతాః ॥ ౧౦ 
“ఛినామవరిమేయాం చ (వళయాన్తాముపాి'ఆాః | 
కామోవభోగవరమా వతావదితి నిశ్చితా; ॥ ౧౧ 
ఆశాపాశశ తై రృద్ధాః కామ క్రోధపరాయణాః | 

ఈహా నే కామభోగార్థమన్యా యనార్థ సఖ్బయాన్‌ 1 ౧౨ 


య. మయా బందం (వాస్స్య్వి మనోరథమ్‌ | 
వ్రిదమ స్ప నీ దముపి మే భవివ్యతి పునర్గనమ్‌ | ౧౩ 


శామ్మ పెరిత స్రీ పురుషసంయోగమువలన జగత్తు కలిగినది. అన్యకారణ 
మేమి?” అని వారు (చార్వాకులు) అందురు. 

౯. ఈ దృష్టి నవలంబించి, వినష్టాత్ములును, ఉగకర్ములును, అగు 
ఈ అల్బబుద్ధులు జగత్తునకువైరులై, తద్వినాశముకొటికు పుట్టుచున్నారు. 

౧౦. తీరజాలనికోరికలు పెట్టుకొని; కపటము, అహంభావము, 
గర్వము నిండార; విమూఢతచే దుష్టభావములు (గహించి అశుద్ధ వతులై. 
వారు వర్తింతురు. 

౧౧. మృతినాందిన నప్పుడుగానిఅంతమొందని (వాంఛితార్థసాధనకై) 
అపరిమితచింతలుకలిగి, కామోపభోగమే పరమార్థముగా నెంచి అదియే 
“సర్వము” అని నిశ్చయించుకొని ; 

౧౨. శతనంఖ్యాకములగు ఆశాపాశములచే బంధింపబడి, కామ్మకోధ 
వరాయణులై, వారు కామభోగార్థము అన్యాయమార్గమున ధననంచయము 
జార్జించుకొనగోరుదురు, 


౧౨౩౨౮ పారాయణగీత 


అసౌ మయా హతః శతు ర్యనిప్వే చావరానపి | 
ఈశ్వరో౬పహామహం భోగీ సిద్ధి ఒహాం బలవాన్సుఖీ ॥ ౧౮ 
అఢ్యూఒభిజనవానస్ని కో౭న్యోఒ న్స్‌ నద్భశో మయా | 


స క క 
య్యే దాస్యామి మోదిష్య ఇత్యజ్ఞానవిమోహి'తాః Io 
అనేకచి త్తవి భానా మోహజాలనమావృ తాః | 
(వనకాః కామభో-గేషు వతస్తి నర కేఒశుచా ॥ ౧౬. 
అత్ననమ్మావి తాః నఫా ధనమానమదానిం్శ తాః | 
యజ నే నామయబై స్తే ద మ్ళేనావిధిపూర్వక మ్‌ | ౧౭ 


అపహాజ్కా_రం బలం దర్చం కామం [కోధం చ సం|శితాః | 
మామాత వర చేహేషు (వద్వివన్తొఒభ ఫ్రసూయకాః 1 ౧౮ 


౧౩. “నేడు నా కిది లభించినది; ఈ కోరికను ఇక తీర్చుకొందును? 
అది నాది ఈ ధనముకూడ ఇకమీదట నాదగును; 


౧౪. “అ శత్రువును నేను పరిమార్చితిని, ఇతరశతువులనుకూడ 
పరిమార్తును. నేను ఈశ్వరుడను, భోగిని, కార్యసిద్ధి నొందినవాడను, బలవం 
తుడను, నుఖిని, | 

౧౫. “నేను ధనాఢ్యుడనుు సద్వంశజాతుడను; నాతోనమానులగు 
ఇతరు లెవ్వరు? నేను యజ్ఞముచేయుదును, దానమొనర్తును, ఆనందిం. 
తును” అని అజ్ఞాన మోహితులైై; 

౧౬. అనేకనంకల్పములతో చిత్తము విభమమొంద, మూఢతయను 
వలలో చిక్కుకొని, కామభోగములందు |పనక్తులై, వారు అశుచియగు నరక 
మున కూలుదురు. 


౧౭. ఆత్మస్తుతికీలురై, వినయశూన్యులై, థనగర్య[ పమ త్రతాపూరి 


తులై, వారు విధ్యుక్తవిధానము నుల్లంఘించి, కపటముగా పేరుకుమ్మాతము* 
యజ్ఞము లొనర్తురు. 


౧౬, వై వాసురసంపద్వి భాగ యోగము ౧౩౯ 


"తానహూం ద్విహతః [కూరాన్సంసారేషు నరాధవమాూా౯ | 

థీ పామ్యజ| సమళుభానాసురీపే(వ 'యోనిషు ॥ ౧౯ 
ఆసురీం యోనిమావన్నా మూఢా జన్నని జన్నని | 
మామ(పామై్యవ కౌ నేయ తతో యా నృ పథమాం గతిమ్‌ ॥ 
(తివిధం నరక స్యేదం దొంరం నాశనమౌాత నః | 

కామః [కోధ స్తథా లోభ _న్తస్తాచేత త్త యం త్యజేత్‌ | S9౧: 
వలె ర్విము కః కౌంలేయ తమోద్యానరై (స్రీభిర్నరః | 

అఆచర త్యాత్యనః (శేయఃస్త తో యాతి వరాం గతిమ్‌॥ ౨౨ 
యః శాన్ర్రవిధిముత్సృజ్య వ ర్లతే కామకారత। | 

నన సిద్ధిమవావ్నోతి న సుఖం న వరాం గతిమ్‌ ॥ 983 


౧౮. అహంకార బల, గర్వ, కామ, (కోధయుక్తులై ఈ ఈర్ష్యా 
పరులు తమదెహమందును, ఇతరదేహములందును (ఆత్మరూపమున) నిలిచి. 
యుండు నన్ను ద్వేషింతురు. 

౧౯. విద్వెసులు, (కూరులు, అశుభవదర్తనులు అగు ఈ నరాధము: 
లను నేను నదా ఈలోకములోని (పెక్కునరకద్వారములగుండ బోవు నంసా 
రములోని) అనురయోనులందే (ఊఉ. పులులు, నర్పములు) కూల్నదోయు. 
చుందును. 

౨౦. ఆనురగర్భములలో పడి, (పతిజన్మమునను మూఢులైయుండి,. 
నన్ను పొందక, వారు ఇంకను అధమతర గతులలో పడుచుందురు, 

౨౧. అత్మవినాశకరములగు నరకద్వారములు మూడువిధములైనవి. 
కలవు: కామము, కోపము, లోభము (పేరాను. కావున ఈ మూటిని 
విడనాడవలెను,. 

౨౨. తమో (నరక) ద్వారములగు ఈ మూటిని దాటినవాడు ఆత్మ 
[శేయోదాయకాచరణ మొనర్చి, మోక్షమునందును, 


శరం పారాయణ గీ త్ర 

న ఢీ నః 
తస్థాచ్భాన్ర్రం (వమాణం లే కార్యా కార్యవ్య వీ 

ఇ అభ 9 

ల శా శ్ర్రవిధానోక్తం కర్త క్ర ర్రుమిహో ర సీ|| ౨౮ 


ఇత్ర దై వాసురసమృద్వి భాగ యోగో నామ 
పోడకో ౬ధ్యాయః 





౨౩. శాస్త్రవిధుల నుల్లంఘించి యథేచ్చాపవర్తన మవలంబించు 
వాడు సిద్ధత్వమొంధడు, సుఖమునుగాని మోక్షమునుగాని పొందడు. 

౨౪. కావున కర్తవ్యాక ర్హవ్యనిర్ణయమున శాస్త్రములే నీకు (పమాణ 
మగుగాక, శాస్త్రోక్త విధినిషేధముల నెటిగి నీ వీలోకమున (పవర్తింపవలెను, 


శ444దై వాసుర సంపద్విభాగయోగము” అను పేరుగల 
పదునాజవ అధ్యాయము 'సమొ పము, 


సప్తదశాధ్యాయము 
యయజలాకప్రస్ట్‌్రైపయాలాయా 
(శద్దాతయ విభాగయోగము 
అద్దన ఉవాచ :--- 
కీ శాన్త్రవిధిముత్సృజ్య యజ నే శ్ర ద్ధయాన్వి ఆః 
లేపాం నిష్టా తు కా కృష్ణ సత్త (మాపేళో రజస్థమః॥ ౧ 
re te 
(తివిధా భవతి శ్రద్ధా దేహినాం సొ న్యభావజా | 
సా తక రాజపీ చెవ -తామనీ చేతి తాం సు || 9 
నత్త్వానురూపా సర్వస్య (శద్దా భవతి భారత | 
(శద్ధామయోఒయం పురుహో' యో యచ్చ్యద్ధః స న ఏవ నః॥ 
wa సాత్త్వికా దేవాన్యతు. రశతూాంసి రాజసాః | 
(3ైతాన్ఫూతగ ణాంశ్చా న్యే యజ నే 'తామనా జనాః ॥ రో 





అర్జునుడు పలికెను ;:-- 

౧. కృష్ణా, శాస్త్రవిధులను విడనాడి, (శద్దతో యజ్ఞముచేయువారి నిష్ట 
యెట్టిది? అది సాత్త్వికమా, రాజసికమా, తామసికమా? 
శ్రీ భగవానుడు పలికెను = 

౨. దేహులకు నైజముగానుండు (శ్రద్ధ (తివిధము — సాత్తి వకము,. 
రాజసికము, తామసికము. దానినిగూర్చి వినుము. 

3. (పతివాన్మిశద్ధయు వాని పూర్వనంస్కారముల కనుగుణమై 
యుండును. మనుష్యుడు (శద్ధాన్వరూపుడు; అతన్ని శద్ధ ఎట్టిదో అత' 
డట్టివాడే. 


౧౪౨ పారాయణగీత 


అశా స్త్రవిహితం ఘోరం తవ్య నే యే తపో జనాః | 


దమ్భాహజ్కా-ర నంయుక్తాః కామరాగ బలాస్వితాః | ౫ 
కోర్భయన్న శరీర స్థం భూత గామమచేతనః | 

మాం చెవాన్న *శరీరస్థం తాన్విద్ధ్ద్యాసురనిశ్చయాన్‌ 1 = 
ఆహోర న్వ్వపి సర్వన్య (తివిధో భవతి [వియః | 

యజ నవనథా దానం "తేషాం 'భేదమిమం ఫు | ౭ 


ద్ర — అని 
ఆయుఃసత్త్వబలారోగ్య సుఖ వీతివివర్ధ నాః | 
రస్యాః స్నెగ్గొః సర హృద్యా ఆహారాః సాత్స్వికవియాః॥౮ 
కట్వన్హులవణాత్యుష్ష తీళ్ల రూతు విదాహినః 
య దం ౯9 
ఆపహారా రాజనస్యేష్టా దుఃఖశో కామయ[వదడాః | న్‌ 


౪. సాత్త్వికులు దేవతలనర్చింతురు; రాజసికులు యక్షరాక్షసులనర్చిం 
తుర్పు, (ఇతరులు/తామసికులు (ప్రేతములను, భూతగణములనుఅర్చింతురు. 

సంటం, గౌ స్త్రనిర్దిష్టములుకాని 'ఘోరతపముల నాచరించుచు, దంభ 
(పవ ర్తనము, అహంకారము గలవారు; కామముయొక్కయు, ఆన క్తి 
యొక్కయు బలముచేత నడుపబడుచు, బుద్ధిహినులగుటచేత శరీరములోని 
అవయవము లన్నిటిని, శరీరమందు నిలిచియుండు నన్నును, పీడించు 
వారు: అనురనిశ్చయు లని ఎణుగుము. 

౭. ఇం దొక్కొక్కవిధమువారికి |పీతికరమగు ఆహారముకూడ (తివి 
ధథము; అట్లే వారికి (పీతికరములగు యజ్ఞములు, తపస్సులు, దానములు 
|తివిధము. వాని భేదములు వినుము. 

౮. ఆయుస్సు, కార్యోత్సాహశ క్తి బలము, ఆరోగ్యము, సుఖము. 
ఆకలి: వీనిని అభివృద్ధిచేయునవి; రసవంతములు, చమురుగలవి, పుష్టికర 
ములు మనోహరములు అగునవి; అగు ఆహారపదార్థములు సా క్తి కులకు 
| వీతికరములు. 


౧౭. గ్రద్ధాతయ విభాగయోగ'ము ౧౮౩ 


యాతయామం గతరసం పూతి వర్యుపితం చ యత్‌ | 
ఉచ్చిష్టమపిచా మేధ్యం భోజనం 'తామన| పియమ్‌ || ౧౦ 


అఫలా కాంశీ, భిర్య జ్ఞ విధిదృహ్టో య ఇజ్య లే | 
యష్టవ్యమేవేతి మనః నమాధాయ న సాత్మ్వికః | ౧౧ 
అభినన్గాయ తు ఫలం దమ్భార్థమపి చైవ యత్‌ | 

ఇజ్య తే భరత కేవ తం యజ్ఞం విద్ధి రాజనమ్‌ ॥ ౧౨ 


విధిహీనమసన్నపాన ౦ మన హీనమదథీ,ణమ్‌ | 

అట ల ww, 

(గ్రొద్ధానిరహితం యజం తొమనం వరిచత తే ॥ ౧౩ 
వ 


దేవద్విజగురు ప్రాజ్ఞ పూజనం శె”చమార్దవమ్‌ | 
(బహ్మచర్యమహింసా శ్‌ ఛారీరం తవ ఉచ్యతే | ౧౮ 


౯. మిక్కిలిచేదువి, పుల్లనిని, ఉప్పనివి, ఉష్టముచేయునవి, కార 
పువి, ఎండినవి, మంటకలిగించునవి; బాధను, కోకమును, రోగమును 
కలిగించునవి : ఇట్టి ఆహారములు రాజసికులకు (పీతికరములు. 

౧౦. నిలువయుండిచల్లారిపోయినవి, రుచిహీనములు, పాసిపోయి 
కంపుకొట్టునవి, చలిదిగామాటినవి, తినగామిగిలిపోయినవి, అశుద్ధములు: 
ఇట్టి ఆహారములు తామసికులకు (పీతికరములు. 

౧౧. నిష్ఫలా పేక్షతో, శాస్త్రవిధ్యు క్రముగా; యజ్ఞమందే బుద్దినిలిపి, 
యజించుటే కర్తవ్యముగా నెంచుకొని, చేయు యజ్ఞము సాత్తి వకము. 

౧.౨. ఫలాపేకతో, దంభార్థమై చేయు యజ్ఞము రాజసికము. 

౧౩. కాస్త్రవిధుల ననుసరింపక; అన్నదానము చేయక; మంత్ర దాన, 
(శద్ధా విహీనముగ్యా; చేయు యజ్ఞము తామసిక మని చెప్పబడును. 

౧౪. దేవతలను, ద్విజులను, గురువులను, జ్ఞానులను పూజించుట్క 


౧౪౪ పారాయణగీత 

అనుద్వేగ కరం వాక్యం సత్యం (వియహితం చ యత్‌ | 
స్వాధ్యాయాభ్యసనం నైవ వాజయం తవ ఉచ్యతే 1 ౧౫ 
మనః (వసాదః సౌమ్యత్వం హానమాత్శవిని గ హః | 


భావసంశుద్ధిరి క్యేత తపో మాననముచ్య తే | ౧౬ 
[క దయా పరయా తవ్వం తవన్త త్రి విధం నరః | 

అఫలా కారతీ భీవ్యకై స్పా త్తి (కం వరిచక్షు లే | ౧౭ 
సత్కాారమానపూజార్థం తపో దమ్మేన చైవ యత్‌ | 
[కియలే తదిహ (పో కం రాజనం చలమభువమ్‌ || ౧౮ 
మూఢ(గా హేణాత్ననో యత్పీడయా కీయ లే తపః | 

వరస్యో త్పాదనార్థం వా తతామసనముడాహ్ఫతమ్‌ | ౧౫ 





గుచిత్వము, నిష్కపటవ ర్తనము, (బ్రహ్మచర్యము, అహింన : ఇవి శారీర 
తపస్సు అనబడును. 

౧౫. ఇతరులమనన్సును నొప్పింపనిదియు, సత్యమైనదియు, [ప్రియ 
మైనదియు, హితకరమైనదియు అగు సంభాషణము, వేదాధ్యయనము : ఇని 
వాకృంబంధతపన్సు అనబడును. 

౧౬. (పశాంతబుద్ద్ధి, ఉపకారకిలత్క, మౌనము, ఆత్మని గహము, 
చిత్తశుద్ధి: ఇవి మానసికతప మనబడును. 

౧౭. ఈ ముత్తెజగుతపన్సు సమాహితచిత్తులచేత, పూర్ణ్మశద్ధతో, నిష్ప 
లాసేక్షతో, చేయబడినది “సా త్తిగికి మనబడును. 

౧౮. సన్మానము, గౌరవము, పూజనము పొందగోరి, విశ్వానరహిత' 
ముగా చేయుతపన్సు “రాజసిక మనబడును. అది నిలుకడలేనిది, 
స్థిరముకానిది. 

౧౯. మూఢభావముతో, తనకుపీడకలిగించుకొనుచునో, అతరులవినా 
శముకొటికో, చేయు తపస్సు ఇచట “తామసిక” మనబడును, 


౧౭. శ్ర ద్దాక్రయ విభాగయోగము ౧) 


దాతన్యమితి యద్దానం దియ'తే2.నువశకారిణే 

చేశే కాతే చ పాలే చ తద్దానం సా త్రింకం న్గృతమ్‌॥ ౨0౦ 
యత్తు (పత్యువ కారార్థం ఫలముద్దిశ్య వా పునః | 

దీయతే చ పరి క్లీ పం తద్దానం రాజసం స్టృతమ్‌ | ౧ 


అచేశకా లే యద్హానమపాకేభ్యళ్న వీయళలే | 
అనత్కృతమవజ్ఞాతం త తామనముదాపాతమ్‌ | 99 
ఓం తత్పదితి నెైళొ (బహ్మణ(స్ర్రైవిధః సతః | 
(_ాహ్నణా స్తేన వేదాశ్చ యజ్ఞాశ్చ విపితాః పురా॥ ౨౩ 
తస్నాదోమిత్యు దాహృత్య యజ్ఞ దానతవఃక్రియాః | 
(వవర్త నే విధానోకాః సతతం (బహ్మవాదినామ్‌ I ౨౮ 


౨౦. *దానముబేయుట క రవ్యము” అను భావముతో, (పత్యుపకా 
రముచేయజాలనివానికి, దానప్మాతునికి, ఉచిత్మపదేశమున, ఉచితకాలమున 
చేయు దానము “సాత్త్విక?” మని యెన్నబడును. 

౨౧. (ప్రత్యుపకారమొందుకొజకో, ఫలాపేకతోనో, మనఃపూర్తిగా 
కాకయో, చేయబడు దానము “రాజసికొమని యెన్నబడును. 

౨౨. అపా తులకు, సత్కారరహితముగ్యా తిరస్కారబుద్దితో, అను 
చితకాలమున, అనుచితస్థలమున, చేయు దానము “*తామసికి మన 
బడును. 

౨౩. “ఓమ్‌, తత్‌, సతి” అనునది (బహ్మమునకు (తివిధనామ మని 
చెప్పబడినది. దానివలననే పూర్వము [బాహ్మణులు, వేదములు, యజ 
ములు నిర్మింపబడినవి. 

౨౪, కావున వేదముల ననునరించువారు “ఓమ్‌” శబ్దము "నుచ్చ 


రించియే శాస్త్రోక్ర ములగు యజ్ఞదానతపః క్రియల నెల్లప్పుడు నొనర్తురు. 
10 


౧౦౬ పారాయణనగీత 


తదిత్య నభినన్హాయ భలం యజ తీవః|క్రీయాః | 
చాన కియాశ్చ వివిధాః [కియన్నే మోతు కా జీ ప! | 9 


క సాధుభావే చ సది త్యేతత్ప్రయుబ్య కే 

ప్రక డే కర్ష్శణి తథా నచ్చబ్దః పార్థ యుజ్య కే | ౨౬. 
యజ్ఞే తవ సి దానే చ స్థితి న ఉత! 

కర్మచైవ తదర్గీయం నది క్యేవాభీధీయ లే | ౨౭ 


అ|శ్రద్దయా an దత్త తం తవ_స్ల ప్త వం కృతం చ యల్‌ | 
అనదత్యుచ్యతే పార్థ న చ తక్సేత్య నో ఇహా॥ ౨౮ 


ఇతి శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగో నామ 
స ప్పదకో౭._ధ్యాయః 


౨౫. మోక్షానక్తులు “తతి” శబ్దము నుచ్చరించియే వివిధములగు 
యజ్ఞదానతపః క్రియలను నిష్ఫలా పేక్షతో ఆచరింతురు. 

౨౬. “సనత్‌” శబ్ధము “నత్తి (వా స్తవపదార్థము) అను నర్థమునను, 
“మంచిది” అను నర్ధమునను, |పయోగింపబడును. శుభకర్మము. అనునర్ధ 
మునగూడ వాడబడును. 

౨౭. యజ్ఞతపోదానములందు నిషస్టనుకూడ నచ్చబ్దము తెలుపును ; 
ఈశ్వర పీత్యర్థము (లేక, ఈ [కియలకొజకు) చేయబడుకర్మముకూడ 

సచ్చబ్దముచే తెలుపబడును. 

౨౮. |శద్దాహనముగా వేల్పబడినయజ్ఞము, ఈయబడినదానము, 
చేయబడిన క్రియ, ఒనర్పబడినతపన్సు అనచ్చబ్దము చే నూచింపబడును, అది 
ఇహపరములందు నిష్ప్రుయోజనము. 

*శ*శదాతేయ విభాగయోగముి అను పేరుగల 
పదునేడవ అధ్యాయము సమౌ ప్రము, 


et ను 


అ పొ దశాధ్యాయము 
నా కాం 
మోక్షసంన్యాసయోగము 


అర్జున ఉవాచ ఫలా 
సంన్యానన మహాబాహో తత్గమిచ్చామి వేదితుమ్‌ | 
త్యాగన్య చ హృపీ. కేశ ప్భథ క్కేశినిషాదన | ౧ 
(ప్రేభ గవానువాచ ;-- 
కామ్యూనాం కర్శణాం న్యానం నంన్యానం కవయో విదుః! 
సర్వకర ఫల త్యాగం (ప్రాహుస్య్యాగం విచక్షణాః॥ ౨ 
'త్యాజ్యం దోషవది ల్యే శే కర 3 (పాహుర్శనీపీణః | 
యజ్ఞ దానతవఃకర్శ న 'త్యాజ్యమిలతి బావే ॥ 3 





అర్జునుడు పలికెను :.-- 

౧. కృష్ణా, సన్న్యానముయొక్కయు, త్యాగముయొక్కయు తత్త § 
మును (వా స్తవికతను) నేను వేర్వేటుగ వినగోరెదను, 
శ్రీ భగవానుడు పలికెను: - 

౨. ఫలకాంక్షతోచేయు కర్మములు త్యజించుటను (పాజ్జులు నన్నా రన 
మందురు, సర్వకర్మఫలమును త్యజించుటను జ్ఞానులు త్యాగ మందురు. 

3. కర్మములన్నియు దోషయుక్తములు గనుక త్యజింపవలెనని 
కొందటణును, యజ్ఞదానతపన్సులు త్యజింపరాదని కొందజును (పాజ్జులు 
చెప్పుదురు. 


౧౪౮౮ పారాయణగిత 


నిశ్చయం శృణు మే త|త త్యాగ భరతన తమ | 


తాగే ఫొ పురుషవ్యాఘ్ర (లివిధః నమ్చు)కీ ర్హితః | ర 
యజ్ఞ దానత పఃక ర్మ న త్యాజ్యం కార్య మేవ తత్‌ | 

యజ్ఞో దానం తవశ్వెవ పావనాని మనీవి.ణామ్‌ | స్కై 
ఏ తాన్యపి తు కర్మాణి సజ్దం త్య క ఫలాని చ | 
క_ర్తవ్యాసీతి మే పార్థ నిశ్చితం మతము త్తమమ్‌ ॥ ౬ 
నియతస్య తు నంన్యానః కర్మణా నోవవద్య లే | 
మోహాత్తన్య పరిత్యాగ స్లామనః వరికీ రితః | ౭ 


దుఃఖమి ల్యేవ యత్క-ర్శ కాయన్లేశభయా_త్త్య జేత్‌ | 

న కృత్వా రాజసం త్యాగం నైవ త్యాగ ఫలం లభేత్‌ ॥ ౮ 
కార్యమి ల్యేవ యత్క-ర్మ్మ నియతం [క్రియ లేఒద్దున | 

నజ్జం త్యక్త్వా ఫలం చైవ స త్యాగః సార్తి (కో మతః॥ ౯ 





౪. త్యాగమునుగూర్చి నా సిద్ధాంతమును వినుము, త్యాగము మూడు 
విధములని చెప్పబడినది. 

౫. యజ్ఞదానతపఃకర్మములు కర్తవ్యములు, అవి త్యజింపరాదు. 
ఏలన, అవి జ్ఞానులకు చి త్తశుద్ధికరములు, 

౬. కాని ఈ కర్మములనుకూడ కర్తృత్వాభిమానమును, ఫలాపేక్షను 
త్యజించి చేయవలెనని నా నిశ్చితమును, ఉత్తమమును ఆగు సిద్ధాంతము. 

రి, “నిత్యకర్మములినన్న్యానము యు క్రముకాదు. మూఢతచే వానిని 
త్యజించుట తామసికమని చెప్పబడును, 

౮. కష్టమైనదిగనుక దేహ శ్రమముకలుగు నను వెజపుచే, కార్యమును 
త్యజించువాడు రాజసికత్యాగ మొనర్చి, ఆ కర్మఫలమును కోల్పోవును. . 


౧౮. మోకు సం న్యా సయోగము ౧ర౯ 


న చ్వేష్ట్యకుశలం కర్ణ కుశ లే నానువజ్జతే 

"త్యాగ న త్త నమావిష్టో మేధావీ ఛిన్న నంశ యః || ౧౦ 
నహి చేహాభ్ళ తా శక్యం త్యక్తుం క రాణ్య శేషతః 

యస్తు కర్మ ఫల త్యాగీ స 'త్యాగీత్యభిధీయ లే || ౧౧ 
అనిష్టమిష్టం మిశ్రం చ (తివిధం కర క ఫలమ్‌ | 

భవత్య త్యాగినాం (త్య న తు సంన్యాసినాం క్వచిత్‌. 1౧౨9 
వక్ష్పాతాని మహాబాహో కారణాని నిబోధ మే | 

నర కృతా న్తె (వోకాని సిద్ధయ నర్వక ర్భ ణామ్‌ | ౧౩ 
అధిష్టానం తథా కరా కరణం చ వృథగ్విధమ్‌ | 

వివిధాశ్చ వృథ క్చేష్టా దైవం చెవాత పఖ్బవమమ్‌! ౧౪ 


డొ నంగమును ఫలాపేకను, త్యజించి, కది క్ర రవ్యము” అను 
కారణముచేత నే నిత్యకర్మ మొనర్పబడినప్పుడు ఆ త్యాగము సాత్తిషకముగా 
పరిగణింపబడును. 


౧౦. సనంశయవిచ్చేద మొంది, సత్త్యగుణ[పయుక్తుడై, జ్ఞాననిష్టుడై 
యుండు త్యాగి అనిష్టకర్మమును ద్వేషింపడు, ఇష్టకర్మమునందు ఆని 
గొనడు. 

౧౧. కర్మములను నిశ్శేషముగా త్యజించుట దేహధారి కశక్యము. 
కావున కర్మఫలములను త్యజించువాడు “త్యాగి” అనబడును, 

౧౨. అత్యాగులకు (తివిధమగు కర్మఫలము __-_ అనిష్టము, ఇష్టము, 
మి(శము-_మరణానంతరము కలుగును. త్యాగులకు ఎన్నడును కలుగదు. 

౧౩. కర్మకాండాంతమగు సాంఖ్యమున (అత్యున్న తజ్జానమున) పేర్కొన 


బడిన..నమ స్తకర్మములు నెజవేజుటకు కారణములై న_ ఈ యైదింటిని 
నావలన తెలిసికొనుము. 


౧౦ పారాయణాగీత 


ఛరీరవాజ జృనోభిర్యత్క-ర్మ్మ (పారభళలే నరః | 
న్యాయ్యం వా వివరీతం వా వక్హ్రైలే తన్య హీూతవః॥ ౧౫ 


తత్రైవం నతి క ర్రారమా తానం శేవలంతు యః | 
వశ్యత్యకృతబుద్ధిత్వాన్న స న వళ్యతి దుర్మతిః | ౧౬ 
యన్య నాహంకృతో భావో బుద్ధిర్య స్య న లివ్య'తే | 
హత్యాపి న న ఇమాల్లోకాన్న హాన్ని న నిబధ్య లే 1 ౧౭ 


నం శయం వరిజ్ఞాతా (తివిధా కర్చు చోదనా | 
హరణం కర క-్తేతి (తివిధః క ర్శనర్మగ హః || ౧౮ 


వరి కర్శ చ కరా చ |తిధైవ గుణభేదతః | 
(పోచ్య లే గుణనంఖ్యానే యుఖాభ చకా తాన్యషపి |! ౧౫౯ 


౧౪. దేహము, కర్త, వివిధేం దియములు, వివిధములగు వేర్వేజు 
చేష్టలు, ఐదవది అధిజ్ఞానదేవతావర్గము. 

౧౫. మానవు డొనర్చు నర్వకర్మములకు _ న్యాయ్యములకు, అన్యా 
య్యములకు; దైహికములకు, మానసికములకు, వాగూపములకు --- ఈ 
యైదే హేతువులు. 

౧౬. కావున ___ అపరిశుద్ధబుద్దిచేత __ అఖండమగు తన అత్మనే 
కర్తగనెంచు దుర్మతి (యథార్థముగా) చూచుటలేదు. 

౧౭. "అహంభావము లేక, (శుభాశుభములచే) తమకకుండు బుద్ధ్దిగల 
వాడు వీరిని చంపినను చంపనివాడే; వాడు (ఈ కర్మముచేత) బద్ధుడును 
కాడు. 


౧౮ జ్ఞానము, జయము, 'జ్ఞాత : ఇవి కర్మమొనర్చ _పేరించ్యుతివిధ 


కారణములు. "ఉపకరణము, ఉద్దేశము, చేయువాడు : ఇవి (తివిధకర్తా 
(గశయములు. 


౧౯. సాంఖ్యదర్శనమున (ఇది గుణవిషయమున పరమ ప్రమాణము), 


౧౮ మాకు నంన్యాసయోగ మం ౧౫౧ 


నర్వభూ తేషు యేనై కం భావమవ్యయమిోాత లే | 


అవిభ కం విభ శేషం తేజ్ఞానం విద్ధి సార్తి (కమ్‌ | ౨౦ 
ద 
వృథ_శే(న తు యజ్ఞానం నానాభావాన్సృథగ్నిధాన్‌ | 
వ్‌ 
వేత్తి న ్వషు భూ తేషు తజ్ఞానం కడ రాజనమ్‌ ॥ ౨౧ 
Ey 

యత్తు కృత్స ష్వైవదేకస్ని౯ కార్యే నక్తమ హైతుకమ్‌ | 

అత త్త్యార్ధవదల్పం చ తతామనముదాహృతమ్‌ | 9.9 
నియతం నజరహి హితమరాగద్యేవతః కృతమ్‌ ॥ 
అఫల(వేప్సునా కర్మ ఆకుల క్యా త్తి కముచ్య లే | ౨౩ 


యత్తు కామేప్పునా కర్మ సాహాజ్కౌా- కరేణ వా పునః 1 
గీయతే బహుళాయానం తదాజసముదాహృతమ్‌ || ౨ 





జ్ఞానము కర్మము, కర్త అనునవి గుణభేదానుసారముగా (తివిధము 
అనియే చెప్పబడినవి. వానినిగూర్చికూడ యథాతథముగ వినుము. 

౨౦. వెర్వేజబుగానుండు సర్వభూతములందును ఏకమైయుండు అద్ది 
తీయ, అక్షయ వస్తువును చూచువానిజ్ఞానము సాత్తి కమని ఎజుగుము. 

౨౧. నమస్తభూతములందు, వివిధములై, పరన్పరభిన్నములై 
(ఒక్కొక్కశరీరమున నొక్కొక్కరీతిదై) యుండు, ఆత్మలను చూచువాని 
జ్ఞానము రాజసికము. 

౨౨. ఒకే “కార్యము” (శరీరాదివస్తువు) నందు --- అదియే నమస్త 
మైనట్టు బుద్ధిని ఆన క్రపజచునట్టి అయుకియు రము, అయథార్థము, 
తుచ్చము, అగు జ్ఞానము తామసిక మనబడును. 

౨౩. ము 'క్రసంగుడు, ఫలా పేకారహితుడు, ఆగువాడు రాగద్వేషము 
లను వీడి చేయు కర్తవ్యకర్మము సాత్త్విక మనబడుసు. 

౨౪. కోర్కులుకలిగి యో, అహంకారముతోడనో మిక్కిలి (పయాస 
పడి చేయు కర్మము రాజసిక నునబడును. 


౧4౨ సారాయణగీత 


అనుబనం తయం హింసామన పేత్యు చ పొరవమ్‌ | 
మోాహాదారభ్య లే కర్మ య తృతామనముచ్య శే | ౨ 
ము _కృనజ్లోఒనపహంవాద్‌ ధృత్యు త్పాహానమన్వితః 
సిద్ధ్యసిద్ధ్య్వోర్ని ర్వి కారః కర్తా సాత్విక ఉచ్య లే | ౨౬. 
రాగీ కర్శఫల|పేప్పుద్లబ్దో పీంంసాత క. శుచిః | 
హర్ష కోకానితః కరా రాజనః వరికీర్తితః | ౨౭ 
అయు కః (పాక్ళతః గః ఛథో నె వ్మృతికో౭_లనః | 
విపాదీ దీర సూత్ర చ కరా తావున ఉచ్యతే | ౨౮ 
లం —ి 
బుబ్లళ్ళేదం ధృ కేశ్సైవ గుణత (స్రీ విధం శృణు | 
(వోచ్యమానమ శేపే.ణ వృథ కేన ధనంజయ | ౨౯ 


౨౫. కర్మమువలన కలుగు (శుభాశుభ) ఫలములను, శక్తి, (దవ్యక్షయ 
ములను, (పర) హింనను, (స్వ సామర్థ్యమును, విచారింపక మూఢతవలన 
(పారంభించుకార్యము తామసిక మనబడును. 

౨౬. ఆస క్రిరహితుడు, అహంకారశూన్యుడు, థై ర్యోత్సాహయుక్తుడు, 
కార్యసిద్ద్యసిద్ధుల చేత పొంగక, (కు ంగక్క యుండువాడు, అగుకర్త 
సా త్త్వికుడనబడును, 

౨౭. రాగసంకుభితుడు, కర్మఫలాకాంక్షి లోభి, హింసాశీలుడు, 
అపవిత్రుడు, సంతోషవిషాదవిధేయుడు, అగు కర్త రాజసికుడనబడును. 

౨౮, అస్థిరుడు, పామరుడు, వినయవిహీనుడు, వంచకుడు; స్వార్థత 
చేత పరులకు హానిచేయువాడు, సోమరి, అధీరుడు, జాగుచేయువాడు, ఆగు 
కర్త తామసికుడనబడును, 

౨౯, గుణములనుబట్టి బుద్దియందును, ధృతి (పట్టుదల) యందును, 
ఏర్పడు (తివిధభేదములను నిశ్శేషముగా వేర్వేజఖుగా ఎజిగింతును. వినుము, 


౧౮ మోత.సంన్యాసయోగ ము ౧౫౩ 
(వవృ్తిం చ నివృత్తిం చ కార్యాకాళ్యే భయాభయే | 
జుం వూతం చ యా వేత్తి స సా పార్ధ సాత్త్వికీ!90 
యయా ధర్శ్మమధర్శం చ కార్యం చా కార్య మేవ చ! 


అయభావత్స జానాతి భు ః సా షా రాజవీ ॥ 3౧ 

అధర్మం ధర్శమితి యా మన్యతే తమసావృతా। 

స ర్వాన్జాన్వివరీ తాంశ్చ బుదిః సా పార తామనీ॥ 9 
థి థి య 


ధృత్యా యయా ఛారయే మనః ప్రాణేన్ది)య| క్రియాః | 
యోశేనావ్యభిచారిణ్యా ధృతిః సా పార్ధ సాత్తి్యకీ॥ 39 
యయా తు ప న. ధృత్యా ధారయ తే౭_ట్ఞున | 


(వనజేన ఫలాకా జీ ధృతిః సా పార్థ రాజసీ ॥ 5౮ 
యయా న్వవ్నం భయం శోకం విపొదం మదమేవ చ। 
న విముజ్బతి దుర్హేథా ధృతిః సా పార్థ తాముసీ | 3౫% 


3౩౦. కర్మ, కర్మత్యాగ, మార్గములను; కర్తవాాక ర్రవ్యముల, భయా 
భయముల, బంధమోక్షములకారణమును; ఎఖుగు బుద్ధి సా త్తి కము. 

౩౧. ధర్మాధర్మములను, కార్యాకార్యములను తప్పువిధమున |గహిం 
చుబుద్ధి రాజసికము. 

3౨. తమోగుణముచే కప్పువడి, అధర్మమును ధర్మముగన్సు నర్వ 
విషయములను వ్యత్య స్తముగను, [గహించుబుద్ది తామసికము. 

33. మనస్సుయొక్క, (పాణముయొక్క, ఇందియములయొక్క, 
(కయలను (క్రమముగా నడువుచు, యోగముచేత నుస్టిరతచెందిన “ధృతి” 
సా త్త కము, 

3౪. ధర్మార్థకామముల వైపునకు బుద్దిని మరల్చి, అందు (పతిదాని 
ఫలమును పరిపూర్ణాస క్రితో అభిలషింపజేయు “ధృతి” రాజసికము. 


లుగ పారాయణగీత 


సుఖం త్విదాస్‌ం (తివిధం శృణు మే భ రతర్గ భ | 
అభ్యాసాద్రమ తే యత్ర దుఃఖానం చ నిగ చృతి | ౨8౬ 
య త్తద(7ే విషమివ పరిణామే౭_మృతోపమమ్‌ | 

తత్పుఖం సాత్తిికం (పో కృమాత్మబుద్ధి వ సాదజమ్‌ | 3౭ 
విమయెన్లి యనం యోగాద్య త్తదే2మృతోవమమ్‌ | 
వరిణామే నివమివ తత్పుఖం రాజనం న్నృృతమ్‌ | ఏ౮ 
యద చానుబసై చ సుఖం మోహనమాత్ననః | 

ని చాలన్య|ప్రమాదోత్లం తతామసనముదాహృతమ్‌ 1 దా 
న తదపి వృథివ్యాం వా దివి దేవేషు వా పునః | 

సత్త గం (పకృతిజైరుకృం య బేఖిః స్యా ర్రిభీర్లుణెః | రం 





3౫. న్మిదను, భయమును, నంతాపమును, వ్యాకులతను, మద 
మును, బుద్ధిహినుడగువాడు పరిత్యజింపకుండునట్టు చేయు “ధృతి” తామ 
సికము, 

3౬. (తివిధమగునుఖమునుగూర్చి ఇప్పుడు వినుము. అభ్యసించుకొలది 
దేనియందు మానవుడు ఆనందమునొందునో, దేనియందు దుఃఖాం 
తమునొందునో; 

38. ఏది మొదట విష[పాయముగానుండి చివర కమృత పాయ 
మగున్కో ఆ సుఖము సాత్తి వ్రకము. అత్మానుభూతిచే కలుగు (పనన్నబుద్ది 
త్వమువలన అది కలుగును. 

౩౮. విషయములతో ఇందియములుకూడుటచే కలుగునదియు, 
మొదట అమృత పాయముగానుండి చివరకు విషపాయమగునదియు, అగు 
సుఖము రాజసికము. 


3౯. నిద, మాంద్యము, పొరపాటు : -వీనిచే కలిగి, ఆత్మనమ్మూఢత 
యందు (పారంభమై, అందే అంతమొందునుఖము తామసికము. 


౧౮. మాకు సంన్యా'సరయోగము లుం 


(బాహ్మణకు క్రియవిశాం ఛూ దాణాం చ వర_న్లవ। 
కర్యాణి (పవిభకాని న్య భావ పభ వైవ్షణెః ॥ రణ 
ఛనెోా దమ స్తవః శౌచం తాన్తిరార్టవ మేవ చ్‌! 
షం విజ్ఞానమా _స్తిక్ళం (బ్రహ్మకర . న్వభావజమ్‌ | రం 
శె“ర్యం "తెజో ధృతిరాత్యుం యుదే చావ్యవలాయనమ్‌ | 

ద ధ 
దానమిశ్వర భావశ్చ మాత్రంకర్య స్వభావజమ్‌ | ఈ9 
కృషి గారక్యు వాణిజ్యం చైశ్ళకర్శ స్వభావజమ్‌ | 
పరిచర్యాత్శకం కర ఛూ ద్రస్యాపి స్వభావజమ్‌ || రర 
"దీ = Ee, Vand 
న్వ్‌ స Ed సని లభతే నరః | 
స్వక ర్శనిరతః సిద్ధిం యథా వినతి తచ్చ్భణు || రః 


౪౦. భూలోకమున (పాణులందుగాని, స్వర్గమున దేవతలందుగాని, 
(పకృతి జన్యములగు ఈ (తిగుణములు లేనివారు లేరు. 

౪౧. (బాహ్మణక్షత్తియ వెశ్యశూ[దుల కర్మములు వారివారి స్వభావ 
జనితములగు గుణముల ప్రకారము విభాగింపబడినవి, 

౪౨. శమదమములు (మానసేందియన్ని గహము), తపస్సు, శుచి 
తము, సహనము, నిష్కాపట్యము, జ్ఞానము, విజ్ఞానము, ఆస్తికతః ఇవి 
(బాహ్మణులకు న్వభావజనితకర్మములు. 

౪౩. శౌర్యము, ధీరత, స్థెర్యము, నద్యఃస్ఫూ ర్తి, యుద్దమున వెన్ను 
చూపమి, ఈవి, పభుత్వము : ఇవి క్షత్రియులకు న్వభావజనితకర్మములు. 

లల, సేద్యము, పశుపోషణము, వర్తకము వి శ్యులకును; సేవాకార్య 
మొనర్చుట శూూదులకును; స్వభావజనితకర్మములు. 

౪౫. తనతనకర్మమును (డేద్దతో ఆచరించు (పతివాడును సిద్ధత్వ 
మందును. న్వకర్మాభిరతుడగువాడు ఎట్లు సిద్ధత్వమొందునో వినుము, 


OMe పారాయణగీత 


యతః (వవృ త్తిర్భూ తానాం యేన సరగమిదం తతమ్‌ | 


స్వక ర్భణా తమభ్యర్చ్య్య సళ నిన్షతి మానవః ॥ 'ర౬ 
(శేయాకొ స స్వధరో విగుణః వరధ ర్యాత్స్యనుప్టి తాత్‌. 
స్యభావనియతం శో కుర్భన్నాష్నోతి కిల్చిపమ్‌ ॥ ర౭ 
సహజం కర్ణ క శ్రా “నేయ నదోవమాపీ న త్యజేత్‌ | 


సర్వారమ్మా క వా sae పణ భూమేనాగ్ని రివావృతాః ॥ ఈ౮ 
అనక బుద్ధిః సర్వత్ర er విగతన్సృహాః | 

"న వ న పరమాం నంన్యా సేనాధిగ చ్చతి | 'రణా 
సిదిం [పాపో యథా (బ్రహ్మ తథాష్నోతి నిబోధ మే । 


థి 
నమాే సేనెవ కయ స జ్ఞానస్య యూ వరా | అ 


౪౬. ఎవనినుండి సర్వభూతము లుత్పత్తియగునోో ఎవనిచే ఈ 
సర్వము పరివ్యాప్రమో, అతనిని న్వకర్మాచరణమూలముగ అర్చించి మాన 
వుడు సిద్ధినందును. 

౪౭. చక్కగా ఆచరింపబడిన ఇతరునికర్మముకంటె సదోషముగా 
ఆచరింసబడిన స్వకర్మము (శేయస్కరము,. స్వభావనియతకర్మ మొనర్చు 
వాడు పావమొందడు. 

౪౮. జన్మసిద్ధమగు కర్మమును దోషయు క్రమైనను త్యజింపరాదు. 
ఏలన, కర్మము లన్నియు _ అగ్ని పొగచేత కప్పబడినట్టు _ దోషము 
వలన కప్పబడియుండును, 

జోల, దేనియంద్దును ఆన క్తిగొనని బుద్ధిగలిగి, ఆ ఆత్మని గహయుక్తుడై, 
వాంఛాశూన్యుడై, యవీండువాడు నన్న్యాసమువలన కర్మాతీతదశారూప 
నంసిద్ధి నొందును, 

నం, అట్టినంసిద్ధి నంది అతడు జ్ఞానపరమార్ధమగు (బహ్మము నెట్టు 
పొందునో, నంగహముగా వినుము. 


౧౮ మోకు'సంన్యాసయోగము ౧౭ 


బుద్దా విశుద్దయా యుకో ధృ త్యాత్థానం నియవ్యు చ | 
శభ్రాదీన్వివిషయాం EEG రాగక్వేపా వ్యుదన్య చ॥ సగం 


ఏవి క్తసేపీ లఘ్యాశీ యతవాక్కా-యమానసః | 

భ్యానయోగ వరో నిత్యం వైరాగ్యం నముపాశితః॥ ౫౨ 
అహాజ్కా-రం బలం దర్భం కామం [కోధం వరి గహమ్‌ | 
విముచ్య నిర్భమః శానో (బ్రహ్మభాయాయ కల్పతే॥ ౫౩ 


(బహ్యభూతః (పసన్నా త న శోచతి న Wa 

స నర్వేషు భూ లేషు షు మద్భక్తి కిం లభతే వపరామ్‌ ॥ ౫౪౮ 
భక్వా మామభిజానాతి యావాన్యశ్చాస్ని తత్త్వతః 

తతో మాం తత్సత్‌ జ్ఞాత్వా విశ లే తదన్నన్నరమ్‌॥ ౫౫ 


సం, పరిశుద్దబుద్ధిగలిగి, దేహేం[ దియములను స్థేర్యముతో నిగ 
హించి, శబ్దాది విషయములను త్యజించి, రాగడ్వేషములను విడనాడి, 

౫౨. ఏకాంత పదేశమున కేగి, అల్పాహారము కై కొనుచు, దేహమును, 
మాటలను, మనస్సును అరికట్టి, నదా ధ్యానయోగపరుడై, వై రాగ్యసాధన 
చేయుచు ; 

౫3. అహంకారమును, బలమును, గర్వమును, కామ[కోభములను, 
స్వామ్యమును (కలిమిని) త్యజించి, మమతాశూన్యుడై, శాంతిగలిగి యుండు 
వాడు [బహ్మత్వమున కర్షుడు. 

౫౪. [బహ్మత్వమొంది, [పశాంతచిత్తుడె, అతడు శోకింపడు, వాంఛిం 
పడు సర్య్వభూతనముడై నాయందు పరమభ క్తిని పొందును. 

౫౫. భరక్తిచే నతడు నే నెవరైనది, ఏమియైనద్కి యథార్థముగా 


ఎజుగగలుగును. నన్ను యథార్థముగా (గహించినవెను వెంటనే నాయందు 
(పవెశించును. 


౧౫౮ పారాయణగీత 

సర్భక ర్యాణ్యపి నదా కర్యాణ మద్య్యపాశ్రయః | 
మత్స్రసాదాదవాష్నోతి శాశ్వతం వదమవ్యయమ్‌ | ఎడ. 
చేతసా నర్వక ర్యాణి మయి సంన్యన్య మత్సరః | 

బుద్ధి యోగ ముపాశ్రిత్య మచ్చి త్తః సతతం భవ ॥ ౫2౭ 
మచ్చి త్తః నర్వదుర్ధాణి మత్ప్రసాడా త్తరివ్యసి | 

అథ చేత్త గనుహజ్కా-రాన్న (శోమ్యసి వినజ్ఞ వస్‌! ౫౮ 
యదహాజ్కా-రమా | శిత్య న యోత్స్య బ్రతి మన్య 'సే | 

మిథ రవ వ్యవసాయ స్తే (వకృతిసా go నియాత్యతి | డా 
స్యభావజేన కా నేయ నిబద్దః స్వేన కర్త్నణా | 

కర్తుం నేచ్చసి యన్నోహాత్కరిష్యన్యవక్‌ ఒవి తత్‌ | ౬౦ 





౫౬. సదా సర్వకర్మముల నాచరించుచుండియు నాగర ణుచొచ్చుట 
చేత అతడు నాకృపవలన నిత్య, అవికార్య(మార్చులులేని), పదమునందును, 


౫౭, సర్వకర్మములను మానసికముగా నాకు సమర్పించి, నన్నే 
పరమార్థముగా భావించుకొని, స్టిరబుద్ధిత్వమవలంబించి, నీవు నదా 
నాయందే చిత్తము నిల్ప్సుము. 

౫౮ చిత్తమును నాయందు నిలిపి నీవు నాకృపవలన అంతరాయ 
ములనెల్ల దాటుదువు; కాని అహంకారముచే నామాట వినవేన్హి వినాశ 
మొందుదువు. 

౫౯. అహంకారపరిపూరితుడవై “నేను యుద్దముచేయను” అని 
తలతువేని నీ నిశ్చయము వ్యర్థము; నీ (క్షత్రియ) స్వభావమే నిన్ను బలాత్స_ 
రించును. 

౬౦. మూఢత్యముచే నీవు చేయనిచ్చగింపనిదానిని, నీ న్వభావజనిత 
కర్మము (సంస్కారముల) వలన బద్దుడవై , తప్పించుకో జాలక, ఇష్టము 
లేకున్నను చేయుదువు. 


౧౮ మోత,'సంన్యాసయోగము ౧౯ 


ఈశ్వరః నర్వభూ తానాం హృ బ్రేశేఒట్టున తిస్టతి | 
(శామయనృర్వభూ తాని యనస్రారూథాని మాయయా ॥ ౬౧ 
తమేవ శరణం గచ్చ నర్వభావెన భారత | 
తత్స) సాదాత్స రాం శా న్తిం స్థానం (పావ్యసి శాశతమ్‌॥౬ ౨ 
ఇతి తే వజ మాం గుహ్యాద్దుహ్యూతరం మయా | 
విమృకె రేదశేసేణ యశేచ్చసి తథా కురు ॥ ౬౩ 
సర్వగుహ్యూత మం భూయః శృణు మే పరమం వచః । 
ఇహ్టో౭_సి మే దృఢ మితి తతో వత్యోమి శే పితమ్‌॥| ౬౪౮ 
ముగా భవ ముద్భకో మద్యాజీ మాం నమస్ము-రు | 
మామేనవై వ్యసి సత్యం తే వతిజానే ప్రియో౭సి మే॥ ౬౫ 


౬౧. ఈశ్వరుడు నర్వభూతహృదయములందు నెలకొని వానిని తన 
మాయవలన _ యం[త్రముపై నిలుపబడినవానిని బోలె __ తిరుగుచుం 
డున బ్లాౌనర్చును, 

౬౨. పరిపూర్ణహృదయముతో అతని న్మాశయింపుము. అతని కృపచే 
నీవు పరనుశాంతిని, శాశ్వతస్థానమును (పాపింతువు. 

౬౩. గోహ్యమైనవానియన్నిటికన్న గోప్యతరమగు జ్ఞానమును నీకు 
జోధించితిని. దానిని నీవు సంపూర్ణముగా విమర్శించి, నీ యిష్టానుసారము 
చేయుము. 

౬౪. అన్నిటికన్నను గోవ్యమగు నా (శేష తమవాక్యమును మరల 
వినుము. నీవునాకు అత్యంత పియుడవు గనుక నీకు హితమైనదానిని 
తెలుపుదును, 

౬x౫. నీమనస్సును నాయందు నిలుపుము; నా భక్తుడవుకమ్ము; 
యజ్జ్ఞములను నా కర్పింపుము; నాకు నమన్కరింపుము; నన్ను తప్పక చేరు 
చదువు. నాకుపియుడవు గనుక నీ కిది[ప్రమాణపూర్వకముగా చెప్పుచున్నాను. 


౧౬౦ పారాయణగీత 

నర్వధ ర్యా న్పరిత్యజ్య వూమేకం ns (వజ | 

అపాం. "త్వాం సర్వపావేభ్యూ 'మోూతు.యిప్యామి మా శుచః॥ 

ఇదం తే నాతవస్కా-య నాభ-కాయ కదాచన | 

న బాశుశఈూష వే వాచ్యం న చమాం 'యో2ఒ_భ్యనూయతి॥ 

య ఇదం పరమం గుహ్యం మద్భ_శ్తేన్యభిభాన్యతి | 

భక్తిం మయి వరాం కృత్యా మా మ్మేవె వ్యత్యనంశయం || 
యిం అప ల 2 

న చ తస్యాన్మను స్యెషం కళ్చిన్మె (పీయకృ త్తమః | 


భవితా న చ మే తస్తాదన్యః (వియతర్తో భువి | జడా 
అభ్యేవ్య లే చయ ఇమం ధర్యం సంవాదమావయోః | 
జానయ జేన లేనాపహాపింవః స్యామితి మే మతిః | ౭0 
ఫా కా ల 


(తా తానం సాయ శృణుయాదపి యో నరః | 
9 a రాళ అం 
సోఒ౬విము_క్తః శుభాల్లా కాన్సా)ప్ను యాత్పుణ్యక_రృణామ్‌ lt 


౬౬, సర్వధర్మములను (అధర్మనహితముగా) విడనాడి, (అత్మరూప 
మున ఎల్లిరలోనుండు) న న్నాక్కనినే ఆ(శయింపుము. నేను నిన్ను అన్ని 
పాపములనుండి విముక్తుని చేయుదును. కోకింపవలదు. 

౬౭. ఈ గీతాశాస్తమును తపోరహితులకు, భ_క్తిహీనులకు, శ్చుకూ 
షింపనివారికి, నాయెడల దురాక్షేపణలుచేయువారికి, ఎన్నడు తెలుపరాదు, 

౬౮. నాయందు పరమభ క్తికలిగి ఈ అత్యంతగ'ప్యమగు శాస్త్రమును 
నాభక్తులకు బోధించువాడు నిస్ఫంశయముగా నన్నే చేరును. 

౬౯. మనుష్యులలో అతనికన్న నాకు (పియముచేయువాడు లేడు. 
ఆతనికన్న నాకు [పియతరు డితరు డెవ్వడును ఈ లోకమున నుండబోడు. 

౭౦. మా యీ ధర్మసంవాదము భ క్రికోపరించువాడు నన్ను జ్ఞాన 
యజ్ఞరూపముగా పూజించినవా డగును. ఇదినా నిశ్చయము. 


౧౮. మాక సంన్యా సయోగము ౧౬౧ 


కచ్చి చేత చ్చుతం పార ర త్వ్యమయైకా రణ చేతసా | 
కచ్చిదజ్ఞాననం మోహ (వనప్టస్పే ధనసష్హాయ || ౭9 


అర్జున ఉవాచ: 
నష్ట మాహా న నృృతిర్ణబ్దా ర్లు WoO న్నయాచ్యుత | 
స్థితోఒసి, గతనవైహ। కరిే. స వచనం తవ ॥ 23 


సజ్ఞయ స 


ఇల్యహాం వాసు బేవన్య పార్గన్య చ మహాత నః | 
సంవాదమిమమ్మ కౌవమద్భుతం రోమహార్ష ణమ్‌ ॥ ౭౮ 


వ్యాస ప్రసాదాచ్చు)తవానిమం గుహ్యూమపాం వరమ్‌ | 
యోగం యోగేశ్వరాత్కృప్త్లా' త్పావాత్క_థయతః న్వ్యయమ్‌। 


౭౧. (శద్ధావంతుడై, అనూయారహితుడై, దీనిని వినువాడుకూడ 
ముక్తుడై, పుణ్యకర్మములొనర్చినవా రేగు లోకముల కేగును. 

౭౨. నీవు దీనిని ఏకాగచిత్తముతో వింటివా? నీ అజ్ఞానజనిత మూఢ 
తము నశించినదా ? 
అర్జునుడు పలికెను :£.- 

౭3. అచ్యుతా, నీకృపచేత నా మూఢత నశించినది. నా (ఆత్మత త్ర(ము 
యొక్క) జ్ఞప్తిలభించినది. స్టెర్య మలవడినది. నంశయములు తొలగినవి. 
నీమాట ననువర్తింతును. 
సంజయుడు పలికెను :._-- 

౭౪. వానుధేవునకును మహాత్ముడగు అర్జునకును జరిగిన ఈ అద్భుత 
సంవాదమును, రోమములు గగుర్పొడుచుచుండ, నే నిట్లు వింటిని. 

౭౫. (నాకు దివ్యచక్షువు నిచ్చిన) వ్యానునికృపచేత, పరమగోప్యమగు 
ఈ యోగమును యోగేశ్వరుడగు కృష్ణుడు వివరించుచుండగా, ఆయన 


యొద్దనుండియే, నేను వింటిని. 
1 


౧౬౨ పారాయణగీత 


“రాజన్పం స ను నృత్య నంన నృత్య నంవాదమిమమద్భుతమ్‌ | 

శేశచాద్డనయోః పుణ్యం హృబ్యూమి చ ముంపు నాక || 

తచ్చ సం స్ఫృత్య సంస్త త్య్‌ రూపమత్యద్భుతం పహాళతేః | 

విస్మయో మే మహా౯ా రాజా హృప్యూమి చ పునఃపునః | 
యత యోగేశ్వరః కృష్ణో య్మత పార్థో సలల 

తత్ర (స్తీర్విజయో భూతిద్ద్రవా న్‌తిర్య ర ను | ౭౮ 
ఇతి శ్రీమద్భగద్దీ తౌనూపనిషత్సు (బ్రవావిద్యాయాం యోగశా స్ట 


(శ్రీకృ పార్గునసంవాబే మావ 'సంనాంసయోగో 
ష్‌ జ థ్రీ 
నామా స్టా దశో2_ధ్యాయః 





౭౬. రాజా, కృష్ణార్ణునులకు జరిగిన పుణ్యము, అద్భుతము, అగు 
ఈ నంవాదము ఎన్నిసార్లు నాజ్ఞప్తికి వచ్చునో, అన్నిసార్లు నేను (మరల 
మరల) హర్షించుచున్నాను. 

౭౭8. రాజా, శ్రీకృష్ణుని అత్యద్భుతమగు ఆ (విశ్వ) రూపము నా కెన్ని 
సార్లు జ్ఞ ప్రికివచ్చునో అన్నిసార్లు నేను మిక్కిలి అబ్బురమందుచు (మరల 
మరల) హర్షించుచున్నాను. 

౭౮. యోగేశ్వరుడగు కృష్ణుడును, ధనువుధరించిన అర్జునుడును: 
ఎచట నుందురో, అచట నంపద, విజయము, అభ్యుదయము, న్రరమగు 
రాజనీతియు, ఉండును. ఇది నా అభ్నిపాయము. 

(శ్రీమదృగవర్షత లో | బహ్మవిద్యయు, యోగక్యాళ 

(శ్రీకృ స్టార్దనస సంవాదఠరూపమును అగుదాని లో. 

“మాకు సన్న్యాసయోగము?? అన "పేరుగల 

పదునెనిమిదవ అధ్యాయము 'సమౌ త్య! 
ఓం కాన్సిః శా న్లిః శా న్తికనో 


మును, 


న nm 


